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АНОТАЦІЯ



Проведено комплексне дослідження щодо визначення впливу суміші вітамінів на вміст метаболітів вітаміну С в органах щурів із токсичним гепатитом. 
Внутрішньоочеревинне введення тетрахлорметану (ТХМ) викликало зменшення вмісту суми метаболітів аскорбінової кислоти (АК) на 11-27%, вмісту саме АК - на 47-54% у порівнянні з контролем. Вміст дегідроаскорбінової та дикетогулонової кислот підвищувалися у всіх органах на 19 – 35% та 19-50%, відповідно,  у порівнянні з контролем. У нирках за дією тетрахлорметану відбувалося більш істотне ураження метаболізму, ніж у інших органах. Протекторна дія суміші вітамінів була недостатньою і не оптимальною, бо викликала перерозподіл метаболітів вітаміну С в органах в умовах токсичної дії тетрахлорметану.
Роботу викладено на 51 сторінці, вона містить 12 рисунків. Наведено посилання на 53 джерела літератури (48 кирилицею та 5 латиницею). 

Ключові слова: токсичний гепатит, аскорбінова кислота, метаболіти



The comprehensive study to determine the effect of a mixture of vitamins on the content of metabolites of vitamin C in organs of rats with toxic hepatitis was conducted.
Intraperitoneal administration of tetrachloroethane (TCM) caused a decrease in the content of sum of ascorbic acid metabolites (AA) by 11-27%, the content of AA - by 47-54% compared with control. The content of dehydroascorbic and diketogulonic acids increased in all organs by 19 - 35% and 19-50%, respectively, in comparison with control.  In the kidneys, due to the action of tetrachloroethane, there was a more significant damage to the metabolism than in other organs. The protective effect of a mixture of vitamins was insufficient and not optimal, because it caused a redistribution of metabolites of vitamin C in organs in conditions of toxic effects of tetrachloroethane.
Diploma thesis is expounded on 51 pages, it contains 12 figures. It provides links to 53 references (48 cyrillic and 5 latinic).
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ВСТУП
Для моделювання захворювань печінки часто використовується класична модель гострого токсичного гепатиту, яка базується на одноразовому введенні тетрахлорметану (CCL4) і характеризується порушенням проокиснювально-антиокислювальної рівноваги, білок-синтезуючої функції, змінами у обміні ліпідів у гепатоцитах, насиченням вітамінів та ін. [Черкашина, Петренко, 2003]. 
Одним із якісних показників нормального стану клітини є рівновага окиснювально-відновлюючих реакцій. Відомі редокс-пари нікотинамідних, флавінових коферментів, глутатіонових фракцій. На стан клітини з цього боку може суттєво вказувати вміст таких сполук, як аскорбінова кислота та її метаболітів.
Недостатність вітаміну С має місце при різних станах організму [Pauling, 1971, Gerald F. Combs, 2006, Андрейчин, Антипкин, Апанасенко, 2008]. Вона виникає в результаті неповноцінного харчування, при зростанні організму, при старінні, при екстремальних станах, таких як стрес, гіпоксія, гіпероксія, гіпертермія, гіпотермія, у результаті впливу фізичних навантажень, дії різних токсичних речовин, опромінення, алкоголізму, хвороб і т.д. Причому, як правило, недостатність аскорбінової кислоти супроводжується недостатністю інших вітамінів [Хмелевский, Поберезкина, 1990]. 
Вміст аскорбінової кислоти, співвідношення її окисно-відновних метаболітів може дати істотну характеристику стану клітини за впливу різних факторів.
Механізми детоксикації чужорідних речовин, які пов’язані із системами інактивації, розташовані головним чином у печінці [Головенко, 2004]. І їх активність і детоксикаційна спроможність певним чином залежить від рівня вітамінів групи В та їх похідних [Карпов, 1994] .
Таким чином, метою нашої роботи було визначити вплив суміші вітамінів на вміст метаболітів вітаміну С в органах щурів із токсичним гепатитом. 
Нами вирішувалися наступні завдання:
1. Визначити вміст метаболітів вітаміну С в органах здорових щурів.
1. Визначити вміст метаболітів вітаміну С в органах щурів після дії тетрахлорметану.
1. Визначити ступінь протекторної дії суміші вітамінів на вміст метаболітів вітаміну С в органах щурів із токсичним гепатитом.
Об’єкт дослідження: регуляція метаболізму вітамінами групи В в умовах інтоксикацій.
Предмет дослідження: вміст метаболітів вітаміну С в органах щурів із токсичним гепатитом. 


ВИСНОВКИ

0. Найбільший вміст метаболітів вітаміну С у здорових щурів був визначений у печінці. Далі за зменшенням показників йшли нирки та дванадцятипала кишка.
0. Внутрішньоочеревинне введення тетрахлорметану викликало зменшення вмісту суми метаболітів аскорбінової кислоти на 11-27%, вмісту саме АК - на 47-54% у порівнянні з контролем. Вміст ДАК та ДКГК підвищувалися у всіх органах на, відповідно, 19 – 35% та 19 – 50% у порівнянні з контролем. 
0. Попереднє введення суміші вітамінів перед дією ССL4 відновлювало вміст суми аскорбінових метаболітів у печінці та дванадцятипалій кишці до контрольного рівня. Вміст саме аскорбінової кислоти відновлювався частково і складав 64-71% від рівня контролю у всіх органах. Підвищений вміст ДАК відновлювався у дванадцятипалій кишці, проте у нирках її вміст перевищував контроль на 30%. Вміст ДКГК збільшувався у нирках, а у печінці та, особливо в дванадцятипалій кишці, - зменшувався.
0. У нирках за дією тетрахлорметану відбувалося більш істотне ураження метаболізму, ніж у інших органах. Відбувалось надмірне, для цього органа, утворення ДАК і компенсаторне її перетворення на ДКГК, яке підсилювалося дією суміші вітамінів.
0. Ураження дванадцятипалої кишки було найменшим і тут відбувалось підвищення вітамінної частки (АК+ДАК) над невітамінною ДКГК.
0. Протекторна дія суміші вітамінів була недостатньою і не оптимальною, бо викликала перерозподіл метаболітів вітаміну С у органах в умовах токсичної дії тетрахлорметану.
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