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ÌÅÄÈÀ-ÎÁÐÀÇ ÍÎÐÌÀÒÈÂÍÎÉ ÌÀÑÊÓËÈÍÍÎÑÒÈ 
Â ÑÎÖÈÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÌ ÊÎÍÒÅÊÑÒÅ 

Ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà èçó÷åíèþ îáðàçà ìîäíîãî ìóæ÷èíû. Äëÿ äîñòèæåíèÿ 
öåëè àâòîð ïðîâåë êîíòåíò-àíàëèç ñòàòåé ìóæñêîãî æóðíàëà GQ. Êðèâî-
øåÿ Ò. È. ïðèõîäèò ê âûâîäó, ÷òî ñîâðåìåííûå ìóæ÷èíû ñ êàæäûì äíåì 
âñå áîëüøå è áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿþò ñâîåé âíåøíîñòè, ñâîåìó èìèäæó 
è äëÿ ýòîãî âñå áîëüøå ïîòðåáëÿþò, è ýòî âñåãäà òîëüêî âûñîêèé óðîâåíü 
ïîòðåáëåíèÿ. 
Êëþ÷åâûå ñëîâà: ìîäà, ìåòðîñåêñóàë, ìàññ-ìåäèà, ñòèëü, êîììóíèêàöèÿ, 
óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ. 

Ìîäà ñ ìîìåíòà åå øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ñòàëà âàæíåéøèì ñïî-
ñîáîì ðàçâèòèÿ öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé, óñòàíîâîê ÷åëîâåêà. Ñëåäóÿ åé, 
îí óæå äîëæåí ñ îïðåäåëåííîé ïåðèîäè÷íîñòüþ îòêàçûâàòüñÿ îò ïðåæíèõ 
ñâîèõ ïðåäñòàâëåíèé î ïðåêðàñíîì, ïîëåçíîì, ïðèÿòíîì è ïðèíèìàòü òå 
âçãëÿäû íà ñâîéñòâà âåùåé, ïîâåäåíèå ëþäåé, êîòîðûå îíà óòâåðæäàåò â 
äàííîå âðåìÿ. Ñ åå ïîìîùüþ ïðîèñõîäèò ñìåíà êóëüòóðíûõ îðèåíòèðîâ, 
âûçûâàÿ íåèçáåæíûå èçìåíåíèÿ è â îòíîøåíèÿõ ìåæäó èíäèâèäàìè è îá-
ùíîñòÿìè. 

Âûäåëÿþòñÿ òå ãðóïïû, êîòîðûå ñðàçó ïðèíèìàþò ìîäíûå íîâîââåäå-
íèÿ, èì â ðàçíîé ñòåïåíè ïðîòèâîñòîÿò äðóãèå, áîëåå ìåäëåííî íà íèõ 
ðåàãèðóþùèå èëè äàæå îòâåðãàþùèå. Âíóòðè ýòèõ ãðóïï è ìåæäó íèìè 
ñêëàäûâàþòñÿ ðàçíûå îòíîøåíèÿ, âëèÿþùèå íà îáùèé ïðîöåññ ñîöèàëü-
íûõ ïðåîáðàçîâàíèé, ïðîèñõîäÿùèõ â óñëîâèÿõ äàëüíåéøåãî óñêîðåíèÿ 
òåõíè÷åñêîãî ïðîãðåññà. Â ñâÿçè ñ ýòèì àêòóàëüíîé ñîöèîëîãè÷åñêîé ïðî-
áëåìîé ñòàíîâèòñÿ èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ àñïåêòîâ ìîäû êàê ñîöèîêóëüòóð-
íîãî ÿâëåíèÿ, âñå áîëåå è áîëåå àêòèâíî âëèÿþùåé ïðàêòè÷åñêè íà âñå 
ñòîðîíû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà. 

Ìîäà â îäåæäå ÿâëÿåòñÿ ñàìîé ïåðâîé è íàèáîëåå çàìåòíîé ôîðìîé 
ïðîÿâëåíèÿ ýòîãî ñîöèîêóëüòóðíîãî ôåíîìåíà. Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê â ïî-
âñåäíåâíîé æèçíè ïîñòîÿííî ñòàëêèâàåòñÿ ñ ðàçíûìè åå òðåáîâàíèÿìè ê 
ìóæ÷èíàì, æåíùèíàì, âçðîñëûì, äåòÿì. Îí ñ ðàííåãî äåòñòâà ïðèó÷à-
åòñÿ îöåíèâàòü îêðóæàþùèõ ïî ñòåïåíè ñîîòâåòñòâèÿ èõ îäåæäû ãîñïîä-
ñòâóþùèì â äàííîå âðåìÿ ìîäíûì òåíäåíöèÿì. Îäåæäà âñåãäà âëèÿëà íà 
ñîäåðæàíèå ïðåäñòàâëåíèé î ïðåêðàñíîì è áåçîáðàçíîì, äîïóñòèìîì è 
íåïðèåìëåìîì, ýòè÷íîì è àìîðàëüíîì â êîíêðåòíûé èñòîðè÷åñêèé ïåðè-
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îä. Â ðåçóëüòàòå ìîäà â îäåæäå ïðÿìî èëè îïîñðåäîâàíî âîçäåéñòâóåò íà 
õàðàêòåð îòíîøåíèé ìåæäó ìóæ÷èíàìè è æåíùèíàìè, ïðåäñòàâèòåëÿìè 
ðàçíûõ ïîêîëåíèé, åå ïðèâåðæåíöàìè è êðèòèêàìè [1]. 

Íà íàø âçãëÿä, àêòóàëüíîñòü äàííîé òåìàòèêè ñîñòîèò â òîì, ÷òî íà 
äàííîì ýòàïå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà ïðîèñõîäèò ñìåíà ïðåäñòàâëåíèé î íà-
ñòîÿùåì ìóæ÷èíå, äà è îí ñàì èçìåíèëñÿ. Ñåãîäíÿøíèé íàñòîÿùèé ìóæ-
÷èíà � ýòî ìóæ÷èíà ñ âûñîêèì óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ, òî åñòü äëÿ íåãî 
ãëàâíîå � ïðåñòèæíàÿ ìàðêà è âûñîêàÿ öåíà, âñå ýòî ñîçäàåò ôàíòîì �ãå-
ãåìîííîé ìàñêóëèííîñòè�, èíòåðïðåòèðóåìûé êàê îëèöåòâîðåíèå ñîöè-
àëüíîãî ïðåñòèæà, óñïåõà, ìîãóùåñòâà, âëàñòè, ãåíäåðíîé íîðìû. Ýòàëîí 
ìóæåñòâåííîñòè ðåïðåçåíòèðóåòñÿ ñåãîäíÿ ÷åðåç ðåïåðòóàð îáðàçîâ �ìóæ-
÷èíû ïîòðåáëÿþùåãî�. �Âåùíûé�, ìàòåðèàëüíûé àíòóðàæ ñòàë âàæíûì 
êîìïîíåíòîì ñîçäàâàåìîãî ìóæñêîãî ñòèëÿ æèçíè [2, ñ. 101]. 

Èäåíòè÷íîñòü ÷åëîâåêà ðàçâîðà÷èâàåòñÿ â âûáèðàåìûõ èì ðîëÿõ, êîòî-
ðûå ñêëàäûâàþòñÿ â îáðàç è ñòèëü æèçíè. Â ðîëè ïðîÿâëÿåòñÿ ñèòóàòèâíîå 
�ß�, à â ÷åðåäå ñèòóàöèé � ñòèëü æèçíè êàê õàðàêòåðèñòèêà îòíîñèòåëüíî 
óñòîé÷èâûõ, ïîâòîðÿþùèõñÿ ñâîéñòâ èíäèâèäà. Îáðàç è ñòèëü æèçíè � 
ýòî îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâûå ôîðìû æèçíåäåÿòåëüíîñòè, õàðàêòåðíûå äëÿ 
áîëüøèõ èëè ìàëûõ ãðóïï ëþäåé. Â òî æå âðåìÿ ýòè ôîðìû èìåþò õàðàê-
òåð òåêñòà. Èñïîëüçóÿ èõ, ëþäè, ñ îäíîé ñòîðîíû, èíòåðïðåòèðóþò ïîâå-
äåíèå äðóãèõ, èõ ìåñòî â îáùåñòâå, îñîáåííîñòè õàðàêòåðà è ò. ä., à ñ äðó-
ãîé � ÿâëÿþòñÿ ñðåäñòâîì ñîçäàíèÿ òåêñòà î ñåáå, ïåðåäàþò îêðóæàþùèì 
îòâåò íà âîïðîñ �À òû êòî òàêîé?�. 

Ïðîáëåìàòèêà îáðàçà è ñòèëÿ æèçíè ïîÿâëÿåòñÿ óæå â êëàññè÷åñêîé ñî-
öèîëîãèè. Ê. Ìàðêñ îäíîçíà÷íî äåëàë àêöåíò íà òîì, ÷òî ôîðìû æèçíåäå-
ÿòåëüíîñòè îïðåäåëÿþòñÿ ãîñïîäñòâóþùèì ñïîñîáîì ïðîèçâîäñòâà, òî åñòü 
ðå÷ü ó íåãî øëà òîëüêî îá îáðàçå æèçíè. Ì. Âåáåð ââîäèò ïîíÿòèå �ñòèëü 
æèçíè�, ïîä÷åðêèâàÿ â òî æå âðåìÿ, ÷òî â åãî îñíîâå ëåæèò �êëàññîâàÿ 
ñèòóàöèÿ�, òî åñòü ïîëîæåíèå íà ðûíêå [3]. Îäíàêî îí îòìå÷àë, ÷òî êëàññî-
âàÿ (ðûíî÷íàÿ) ñèòóàöèÿ � ýòî ëèøü èñõîäíîå óñëîâèå ôîðìèðîâàíèÿ ñòè-
ëÿ æèçíè, íå ãàðàíòèðóþùåå îò îòêëîíåíèé. Â öåëîì æå ñòèëü æèçíè îí 
ñâÿçûâàë ïðåæäå âñåãî ñî ñòàòóñíûìè ãðóïïàìè. Ò. Âåáëåí àêöåíòèðîâàë 
âíèìàíèå íà òîì, êàê áîãàòñòâî ïðåâðàùàåòñÿ â âèäèìûå, äåìîíñòðèðóå-
ìûå ñèìâîëû ýêîíîìè÷åñêîãî óñïåõà. Ýòîò ïðîöåññ îí îáîçíà÷èë ïîíÿòèåì 
�ïîêàçíîãî ïîòðåáëåíèÿ� [4]. 

Êàòåãîðèÿ îáðàçà æèçíè îòðàæàåò ñèëîâîé õàðàêòåð ñîöèîêóëüòóðíî-
ãî ïîëÿ. Îáðàç æèçíè � ýòî òèïè÷íûå ôîðìû æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé, 
íàâÿçàííûå ïîëåì. Ìîæíî äàòü è èíîå îïðåäåëåíèå: îáðàç æèçíè � ýòî 
ñîöèàëüíàÿ ñòðóêòóðà êàê ñîâîêóïíîñòü íåîáõîäèìûõ, òèïè÷íûõ èíäè-
âèäóàëüíûõ ïðàêòèê. Ïîñêîëüêó îäíî ïîëå âêëþ÷àåò ìíîæåñòâî ëþäåé, 
òî íàâÿçûâàåìûå, ïðåäïèñûâàåìûå èì ôîðìû ïîâåäåíèÿ íîñÿò òèïè÷íûé 
õàðàêòåð. Íàïðèìåð, âñå ëþäè, æèâóùèå â äåðåâíå, æèâóò èñõîäÿ èç îãðà-
íè÷åíèé è âîçìîæíîñòåé, ïðåäîñòàâëÿåìûõ ñðåäîé. Ïðè âñåì æåëàíèè íå-
ëüçÿ ïîâòîðèòü â äåðåâíå âñå îñîáåííîñòè ãîðîäñêîé æèçíè. 

Îáðàç æèçíè îõâàòûâàåò âñå ñòîðîíû ñîöèàëüíîé æèçíè ÷åëîâåêà. Åãî 
ÿäðîì ÿâëÿåòñÿ òðóä, ñïîñîáû ïîëó÷åíèÿ ñðåäñòâ ê ñóùåñòâîâàíèþ. Îäíàêî 
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îäíîé èç åãî ñòîðîí ÿâëÿåòñÿ è îáðàç ïîòðåáëåíèÿ, òî åñòü ñîâîêóïíîñòü 
ôîðì ïîòðåáèòåëüñêîãî ïîâåäåíèÿ, íàâÿçàííûõ ñîöèàëüíûì ïîëåì. Îáðàç 
æèçíè è ïîòðåáëåíèÿ � ýòî íåîáõîäèìîñòü, âûñêî÷èòü çà ïðåäåëû êîòîðîé 
ìîæíî ëèøü ïîêèäàÿ ïðåäåëû ïîëÿ, ïîðîäèâøåãî ñîîòâåòñòâóþùèå ôîðìû 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè. 

Âîçðàñòàþùàÿ ñëîæíîñòü è äèôôåðåíöèðîâàííîñòü ñîöèóìà ïðèâîäÿò ê 
òîìó, ÷òî äëÿ �óñïåøíîé êîììóíèêàöèè� óæå íåäîñòàòî÷íî îïðåäåëÿòü ïàð-
òíåðà â ðàìêàõ òîëüêî áèíàðíûõ îïïîçèöèé (ìóæ÷èíà/æåíùèíà, ìîëîäîé/
ñòàðûé, áîãàòûé/áåäíûé è ïð.); èäåíòè÷íîñòü ñêëàäûâàåòñÿ èç áîëüøåãî 
÷èñëà êîìïîíåíòîâ: ãåíäåðà, ñòàòóñà, ýòíè÷íîñòè, ñåêñóàëüíîé îðèåíòàöèè 
è ïð. Íà ôîíå ïîâûøåíèÿ ñòàíäàðòîâ æèçíè è áëàãîñîñòîÿíèÿ çàïàäíîå 
îáùåñòâî óæå ñ êîíöà 1950-õ ãã. ñòàëî ðàññìàòðèâàòüñÿ â ñîöèàëüíîé òå-
îðèè êàê îáùåñòâî ïîòðåáëåíèÿ (Æ. Áîäðèéÿð, Ï. Áóðäüå, Ý. Ãèääåíñ, 
Î. Òîôôëåð, Â. Èëüèí, Ë. Èîíèí è äð.). Ñèìâîëàìè ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà 
ñòàíîâÿòñÿ ïîòðåáèòåëüñêèå òîâàðû, à ñòèëü ïîòðåáëåíèÿ êîíöåïòóàëèçè-
ðóåòñÿ êàê îäèí èç áàçîâûõ êðèòåðèåâ êëàññîîáðàçîâàíèÿ â ñîâðåìåííîì 
îáùåñòâå. Íà ñìåíó ñîâåòñêîìó îáùåñòâó òîâàðíîãî äåôèöèòà ïðèøëî îá-
ùåñòâî ïîòðåáèòåëüñêîãî âûáîðà, äàþùåå ñâîèì ÷ëåíàì ïðèíöèïèàëüíî 
íîâûå âîçìîæíîñòè è ïðåäúÿâëÿþùåå ê íèì ñîâåðøåííî èíûå òðåáîâàíèÿ. 
Ïîÿâëÿåòñÿ ñóáúåêò îáùåñòâà ïîòðåáëåíèÿ, îðèåíòèðîâàííûé íà àêòèâíîå 
ïîòðåáèòåëüñêîå ïîâåäåíèå, ñîîòíîñÿùèé ñâîè ðåàëüíûå âûáîðû òîâàðîâ 
è óñëóã ñ �íîðìàòèâíûì� äëÿ ñâîåé ðåôåðåíòíîé ãðóïïû ñòàíäàðòîì, ÷òî 
ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü ïîòðåáëåíèå â êà÷åñòâå èäåíòèôèêàöèîííîé ìàò-
ðèöû, ñ ïîìîùüþ êîòîðîé èíäèâèä äåìîíñòðèðóåò è çàêðåïëÿåò ñâîå ïîëî-
æåíèå â ñòðóêòóðå ñîöèàëüíîé ñòðàòèôèêàöèè îáùåñòâà. Çà ïîñëåäíèå äå-
ñÿòü ëåò äîëÿ æóðíàëüíûõ ìàòåðèàëîâ, ïðÿìî èëè êîñâåííî ïîñâÿùåííûõ 
âîïðîñàì ïîòðåáëåíèÿ, çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èëàñü. Ðåêëàìà èãðàåò áîëüøóþ 
ðîëü â òèðàæèðîâàíèè íå ñòîëüêî òîâàðîâ è óñëóã, ñêîëüêî â òðàíñëÿöèè 
ñòèëåé æèçíè, ÿâëÿÿñü ñïîñîáîì òåñòèðîâàíèÿ ðåàëüíûõ ïîòðåáèòåëüñêèõ 
ïðàêòèê íà àóòåíòè÷íîñòü, íà ñîîòâåòñòâèå çàäàííîìó îáðàçöó. Ïî ìíå-
íèþ Æ. Áîäðèéÿðà, èìåííî ðåêëàìà ñïîñîáíà ëó÷øå âñåõ ñêàçàòü íàì, 
÷òî æå èìåííî ìû ïîòðåáëÿåì ÷åðåç âåùè. �Äåé ñòâèòåëüíî, ðåêëàìà íå 
åñòü íåêîå ïðèëîæåíèå ê ñèñòåìå âåùåé, åå íåëüçÿ îòäåëèòü îò ñèñòå-
ìû èëè äàæå îãðàíè÷èòü åå �ïðàâèëüíûìè� ïðåäåëàìè (ðåêëàìîé ÷èñòî 
èíôîðìàòèâíîé). Èìåííî äèñïðîïîðöèîíàëüíîñòü ïîçâîëèëà åé ñòàòü 
íåïðåëîæíûì ôàêòîðîì äàííîé ñèñòåìû, êîòîðóþ îíà â ýòîì ñâîåì êà-
÷åñòâå �ôóíêöèîíàëüíî� âåí÷àåò. Â îáùåì è öåëîì ðåêëàìà � ýòî ìèð 
íåíóæíîãî, íåñóùåñòâåííîãî, ìèð ÷èñòîé êîííîòàöèè. Îíà íèêàê íå ó÷àñ-
òâóåò â ïðîèçâîäñòâå è íåïîñðåäñòâåííîì ïðèìåíåíèè âåùåé, è îäíàêî 
îíà âõîäèò íåîòúåìëåìîé ÷àñòüþ â èõ ñèñòåìó � íå òîëüêî ïîòîìó, ÷òî 
â íåé èäåò ðå÷ü î ïîòðåáëåíèè, íî è ïîòîìó, ÷òî îíà ñàìà ñòàíîâèòñÿ 
ïðåäìåòîì ïîòðåáëåíèÿ� [5, ñ. 177]. 

Ñåãîäíÿ ìîæíî óâèäåòü ãðóïïó ìóæ÷èí, êîòîðûå ãîâîðÿò î êîñìåòè÷åñêèõ 
è ìàññàæíûõ ñàëîíàõ, êðåìàõ, ïðåïÿòñòâóþùèõ ïîÿâëåíèþ ìîðùèí, îäåæ-
äå, ìîäíûõ æóðíàëàõ, â îáùåì, äåëÿòñÿ òîé èíôîðìàöèåé, êîòîðîé îáû÷íî 
äåëèëèñü äàìû. Ýòî � ìåòðîñåêñóàëû � ìóæ÷èíû íîâîãî òûñÿ÷åëåòèÿ. 
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Èññëåäîâàòåëü Ìàðê Ñèìïñîí îïðåäåëèë ýòîò ôåíîìåí çàèìñòâîâàíèÿ 
ìóæ÷èíàìè òðàäèöèîííî æåíñêîé ìîäåëè �ïðåêðàñíîãî ïîëà� êàê �ìåãà-
ñåêñóàëüíîñòü�, à åå ïîñëåäîâàòåëåé � êàê �ìåãàñåêñóàëîâ�. Ïî ñóòè äåëà, 
ýòî íîâûå ñëîâà äëÿ î÷åíü ñòàðîãî ÿâëåíèÿ. Ìîäåëü �ìåãàñåêñóàëà� îòëè-
÷àåòñÿ îò äåíäè òîëüêî áîëåå ÿâíûì è ÷åòêèì àêöåíòîì íà ñåêñóàëüíîñòü, 
èíòåãðèðóþùóþ åå òðàäèöèîííóþ è íåòðàäèöèîííóþ ôîðìû. �Ìåãàñåêñó-
àë� ïîëó÷àåò óäîâîëüñòâèå îò âîñõèùåííûõ âçãëÿäîâ íå òîëüêî æåíùèí, 
íî è ìóæ÷èí. Îí, òàêèì îáðàçîì, áëèçîê ãåÿì è áèñåêñóàëàì, õîòÿ è íå 
îáÿçàòåëüíî ÿâëÿåòñÿ òàêîâûì, ïîñêîëüêó èñòî÷íèê åãî óäîâîëüñòâèÿ � 
âîñõèùåíèå îêðóæàþùèõ åãî âíåøíîñòüþ. Ïðåäñòàâèòåëü íîâîé ìóæñêîé 
ïîðîäû, êîòîðóþ æóðíàëèñòû è íåêîòîðûå èññëåäîâàòåëè íàçâàëè �òðåòü-
èì ïîëîì�. Ïîòîìó ÷òî ïðè âñåõ î÷åâèäíûõ ïðèìåòàõ óõîæåííîñòè, ïðè 
âñåé èçûñêàííîñòè âêóñîâ âû îñòàåòåñü ìóæ÷èíîé, êîòîðûé â êà÷åñòâå ñåê-
ñóàëüíîãî ïàðòíåðà âûáèðàåò æåíùèíó, è íèêàê èíà÷å. Ìóæ÷èíîé â òðà-
äèöèîííîì ñìûñëå ñëîâà, íî ñ ñîâåðøåííî íîâûìè, îò÷åòëèâî �æåíñêèìè� 
ïðèâû÷êàìè è ìàíåðàìè. 

Ìåòðîñåêñóàë � ýòî âîâñå íå �ñòðàøíî�, ýòî ñêîðåå ïðèâëåêàòåëüíî è 
÷àðóþùå. Òàêèå ìóæ÷èíû ïðèòÿãèâàþò âçîð, íà íèõ ïðèÿòíî ñìîòðåòü 
è ñ íèìè ìîæíî áðîäèòü ïî ìàãàçèíàì, íå çàìå÷àÿ, êàê óëåòàþò âðåìÿ 
è äåíüãè. Äýâèä Áåêõýì, Áðýä Ïèòò, Òîì Êðóç � âîò ñîâðåìåííûé ïðè-
ìåð [6]. 

Êðîìå ñëîâà �äåíäè�, íàçâàíèé äëÿ ìîäíèêà è ëþáèòåëÿ ïðèóêðàñèòü 
ñåáÿ è òàê î÷åíü ìíîãî: �ôðàíò�, �ïèæîí�, �ùåãîëü�, �áåëÿê�. Åñòü òàêæå 
�íàðöèññ�... è åù¸ ìíîãèå è ìíîãèå äðóãèå. È âñå æå �ìåòðîñåêñóàë� � ýòî 
íåìíîãî èíà÷å. È òî, êàê îí âûãëÿäèò, è òî, êàê îí æèâåò, � òèïè÷íî 
äëÿ æåíùèí è ìóæ÷èí íåòðàäèöèîííîé îðèåíòàöèè. Îí óðàâíîâåøèâàåò 
ìóæñêîå è æåíñêîå íà÷àëî, ñî÷åòàåò âêóñû òåõ è äðóãèõ, ðîæäàÿ ñâîè. Ïî-
ëó÷àåòñÿ, ÷òî �ìåòðîñåêñóàëüíîñòü� ëîìàåò ñòåðåîòèïû, ñòèðàåò ãðàíèöû 
ìåæäó ãîìî- è ãåòåðîñåêñóàëàìè è ïîòîìó ìîæåò ñìåëî íàçûâàòüñÿ òðåòü-
èì ïîëîì. 

Ìåòðîñåêñóàë îçíà÷àåò áóêâàëüíî �ñòîëè÷íûé ïîë�, îò ãðå÷åñêîãî 
metropolis � �ñòîëèöà�. Òåðìèí �ìåòðîñåêñóàë� ââåë Ìàðê Ñèìïñîí, ïî-
ñëå òîãî êàê ïîñìîòðåë îäíó èç ñåðèé �Ñåêñà â áîëüøîì ãîðîäå�, ïîñâÿ-
ùåííóþ ìóæ÷èíàì, êîòîðûå �ïîìåøàíû� íà ìîäå, ýêçîòè÷åñêîé êóõíå è 
êîñìåòèêå. Ñèìïñîí ïîâåäàë ìèðó, ÷òî �òèïè÷íûé ìåòðîñåêñóàë � ìî-
ëîäîé ìóæ÷èíà, èìåþùèé äîñòàòî÷íî äåíåã è òðàòÿùèé èõ íà ñåáÿ�. Îí 
æèâåò â êðóïíîì ãîðîäå, ðåãóëÿðíî ïîñåùàåò ìîäíûå äèçàéíåðñêèå ìà-
ãàçèíû, íî÷íûå êëóáû, ôèòíåñ-öåíòðû è ñàëîíû êðàñîòû, îòëè÷íî ðàç-
áèðàåòñÿ â êîñìåòèêå è ìîäíîé îäåæäå. Ñâîå ñâîáîäíîå âðåìÿ ýòîò ôðàíò 
ïðîâîäèò â áåñêîíå÷íûõ �òóñîâêàõ�, âå÷åðèíêàõ, íå ïðîïóñêàåò ïðåìüåð 
è ïðåçåíòàöèé, èáî äëÿ äåìîíñòðàöèè ñâîèõ äîñòîèíñòâ ïîñòîÿííî íóæ-
äàåòñÿ â çðèòåëÿõ [7]. Ñèìïñîí ñ÷èòàåò, ÷òî �ìåòðî� � àáñîëþòíî íîâûé 
ñòàíäàðò ìóæñêîãî ïîâåäåíèÿ, à â îáùåñòâå ïðîèñõîäèò ñìåíà ñòåðåîòè-
ïà íàñòîÿùåãî ìóæ÷èíû, êîòîðûé âñåãäà áûë �ìîãó÷, âîíþ÷ è âîëîñàò�. 
Õîòÿ åñëè âñïîìíèòü, òåíè ìåòðîñåêñóàëîâ ìåëüêàëè è ñîòíè ëåò íàçàä. 
Äîñòàòî÷íî óïîìÿíóòü äåíäèçì. Â 20-å ãîäû XIX âåêà â Åâðîïå ðîäèëñÿ 
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îáðàç èäåàëüíî îäåòîãî ìóæ÷èíû: íèêàêèõ êðóæåâ, ïàðèêîâ è ðîñêîøè, 
íåáðîñêàÿ ýëåãàíòíîñòü. Íî, íåñìîòðÿ íà ñêðîìíîñòü, îäåæäà äåíäè áûëà 
î÷åíü äîðîãîé; òîãäà âîøëî â ìîäó èìåòü ñâîåãî ïîðòíîãî, êîòîðûé êðîèë 
è øèë òî÷íî ïî ôèãóðå. �Íàñòîÿùèé� ìóæ÷èíà äîëæåí áûë ïåðåîäåâàòüñÿ 
íåñêîëüêî ðàç â äåíü, ÷òîáû ðóáàøêà âñåãäà îñòàâàëàñü áåëîñíåæíîé. Îá-
ðàç äåíäè íîñèò ïî ïðåèìóùåñòâó âíåøíèé õàðàêòåð. �Dandy� � àíãë. ùå-
ãîëü, ôàò, íîâîå çíà÷åíèå ýòîãî ñëîâà � áåçóïðå÷íî îäåòûé ÷åëîâåê. Ïåð-
âûì îáðàçöîâûì äåíäè ñ÷èòàþò àíãëè÷àíèíà Äæîðäæà Áðàéàíà Áðóììåëà. 
Îí âîïëîùàë òèï ÷åëîâåêà, îäåòîãî ñêðîìíî, íî ñ áåçóïðå÷íûì âêóñîì è 
îáû÷íî î÷åíü äîðîãî. Áðóììåë ïðîñëàâèëñÿ îñîáûì èñêóññòâîì: íèêòî íå 
ìîã òàê çàâÿçàòü ãàëñòóê, êàê îí. Äåíäè øèëè ó ïåðñîíàëüíûõ ïîðòíûõ 
ìíîæåñòâî âåùåé íà êàæäûé äåíü. Îäèí èç äåíäè, íåìåöêèé ïèñàòåëü Ãåð-
ìàíí Ïþêëåð-Ìóñêàó, ñîîáùàë, ÷òî êàæäóþ íåäåëþ ìóæ÷èíå, æåëàþùåìó 
ïðîñëûòü ýëåãàíòíûì, òðåáóåòñÿ 20 ðóáàøåê, 24 íîñîâûõ ïëàòêà, 10 âèäîâ 
áðþê, 30 øåéíûõ ïëàòêîâ, äþæèíà æèëåòîâ è íîñêîâ [8]. 

Â òîé ìåðå, â êàêîé â ñòðàíàõ ïîñòñîâåòñêîãî ïðîñòðàíñòâà ôîðìèðó-
þòñÿ çîíû îáùåñòâà ïîòðåáëåíèÿ (â îñíîâíîì â ìåãàïîëèñàõ), ïîëó÷àåò 
ðàñïðîñòðàíåíèå è òèï äåíäè èëè �ìåãàñåêñóàëà�. Ýòî íàèáîëåå æåëàòåëü-
íûé äëÿ áèçíåñà òèï ìóæ÷èíû-ïîòðåáèòåëÿ. Îí ÷óâñòâèòåëåí ê íîâèíêàì. 
Îí ñìåëî âòîðãàåòñÿ â òðàäèöèîííî æåíñêóþ îáëàñòü ñðåäñòâ ïî óõîäó çà 
òåëîì, íîãòÿìè. Îí òùàòåëüíî ñëåäèò çà ñâîåé ôèãóðîé è ðåãóëÿðíî ïîñå-
ùàåò ôèòíåññ-öåíòðû. Îí âñåãäà âûãëÿäèò ñ èãîëî÷êè è ïðîâîäèò ó çåðêàëà 
è â ìàãàçèíàõ íå ìåíüøå âðåìåíè, ÷åì æåíùèíû. 

Ïî ìíåíèþ ïñèõîëîãîâ, íåò íè÷åãî óäèâèòåëüíîãî â òîì, ÷òî ìóæ÷èíû 
õîòÿò áûòü êðàñèâûìè. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà æåíùèíû øëè ê 
êîìôîðòó, íàïðèìåð, áðþ÷íûå êîñòþìû, îòêàç îò êîðñåòîâ è ìíîãîñëîé-
íîñòè â îäåæäå. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìóæ÷èíû ðåøèëè, ïî ìíåíèþ êîí-
ñåðâàòîðîâ, ïðèáåãíóòü ê ÿâíûì èçëèøåñòâàì, ÷òî òàêîâûì äëÿ íèõ íå 
ÿâëÿåòñÿ. ×òî ïëîõîãî â òîì, ÷òî ìóæ÷èíû ñòàëè áîëüøå ñëåäèòü çà ñîáîé? 
Ýòà, òàê íàçûâàåìàÿ ñêëîííîñòü ê èçëèøåñòâàì � áîëüøîé ïëþñ êàê äëÿ 
ñàìèõ ìóæ÷èí, êàê è äëÿ òåõ æå ñàëîíîâ êðàñîòû, ïðîèçâîäèòåëåé êîñìå-
òèêè, òàê êàê áëàãîäàðÿ èìåííî ìåòðîñåêñóàëàì ðûíîê ðàñòåò è ðàñøè-
ðÿåòñÿ ñ êàæäûì ãîäîì. Ìóæñêàÿ ìîäà ñåé÷àñ íå îòñòàåò � þáêè Ãîòüå, 
ðàçíîöâåòíûå áëóçû è ïàëüòî, ðàñøèòûå ÿíòàðåì, � òàêîâû ïîñëåäíèå 
òåíäåíöèè ìèðà âûñîêîé ìîäû [8]. 

Õîðîøàÿ ôèçè÷åñêàÿ ôîðìà è ñîâåðøåííîå òåëî ñòàëè ñèìâîëîì óñïåõà, 
äîñòàòêà, îáÿçàòåëüíûì äëÿ ïðåóñïåâàþùåãî ìóæ÷èíû. À õîðîøåìó òåëó 
íóæåí çàãàð è äèçàéíåðñêàÿ îäåæäà. 

Â ñîâðåìåííîé Óêðàèíå âåùè ïåðåñòàþò ñèìâîëèçèðîâàòü æèçíåííûé 
ïóòü ñâîåãî õîçÿèíà, áûòü îçíà÷àåìûìè åãî èäåíòè÷íîñòè, îíè íà÷èíàþò 
îïðåäåëÿòü ñòàòóñ, áîãàòñòâî ñâîåãî îáëàäàòåëÿ. 

Â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå ðîñò çíà÷åíèÿ ÑÌÈ ñâÿçàí ñ èõ ãëóáèííûì è 
ðàçíîîáðàçíûì âîçäåéñòâèåì íà ïîâñåäíåâíóþ æèçíü. Ìàññ-ìåäèà ñîçäàþò 
è ðàñïðîñòðàíÿþò çíàíèå îá îáùåñòâå, î ïðèíöèïàõ åãî îðãàíèçàöèè è 
ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, èçîáðåòàþò è âîñïðîèçâîäÿò íîðìàòèâíûå îáðàçû è 
ìîäåëè ïîâåäåíèÿ, òåì ñàìûì àêòèâíî ó÷àñòâóþò â ïðîöåññå ôîðìèðîâà-
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íèÿ ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè. Íàðÿäó ñ ýòèì âàæíàÿ ðîëü ÑÌÈ â ñîâðåìåí-
íîì îáùåñòâå îïðåäåëÿåòñÿ èõ ñïîñîáíîñòüþ ê áûñòðîìó ðåàãèðîâàíèþ íà 
ïðîèñõîäÿùèå àêòóàëüíûå ñîáûòèÿ è ïðîöåññû, ñîçäàíèþ è òðàíñëÿöèè â 
îáùåñòâå èäåé, öåííîñòåé, ïðåäñòàâëåíèé. Ïðåäñòàâëåíèÿ î ìóæåñòâåííî-
ñòè è æåíñòâåííîñòè òàêæå ñîçäàþòñÿ ïðè ïîìîùè ÑÌÈ [9]. 

Èòàê, öåëüþ äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿåòñÿ îñìûñëåíèå ïðîöåññà ìîäå-
ëèðîâàíèÿ ìóæñêîé ãåíäåðíîé èäåíòè÷íîñòè ïîñðåäñòâîì ìàññ-ìåäèà. 

Ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî ñîâðåìåííûé ìîäíûé ìóæ÷èíà â ïåðâóþ î÷åðåäü 
òîò, êòî ïðîñëàâèëñÿ íå òîëüêî ëè÷íûìè äîñòèæåíèÿìè, íî è âûñîêèì 
óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ, ïðîñëàâèëñÿ íàñòîëüêî, ÷òîáû çàíÿòü ìåñòî íà îá-
ëîæêå æóðíàëà. 

Îòëè÷èòåëüíàÿ îñîáåííîñòü ìåäèàîáðàçà íîðìàòèâíîé ìóæåñòâåííî-
ñòè � âûñîêàÿ ïîòðåáèòåëüñêàÿ àêòèâíîñòü. �Íàñòîÿùèé ìóæ÷èíà� êîì-
ïåòåíòåí â ìèðå ïîòðåáëåíèÿ, îáëàäàåò íåîáõîäèìûì çíàíèåì, ïîçâîëÿþ-
ùèì äåëàòü âûáîð, è ñ÷èòàåò ïîòðåáèòåëüñêóþ àêòèâíîñòü íîðìîé æèçíè, 
à ïîòðåáëåíèå � �ìóæñêèì� âèäîì äåÿòåëüíîñòè. Ýòî ïîçâîëÿåò óñîì-
íèòüñÿ â òðàäèöèîííîì ïðåäñòàâëåíèè î òîì, ÷òî ìóæ÷èíû íå äîëæíû è 
íå ëþáÿò ñîâåðøàòü ïîêóïêè è õîäèòü ïî ìàãàçèíàì. Òåì íå ìåíåå â òåê-
ñòàõ èçäàíèé ñîõðàíÿþòñÿ ïðåäïèñàíèÿ òðàäèöèîííîãî îáðàçöà, ñîãëàñíî 
êîòîðîìó �ïåðìàíåíòíûé øîïïèíã � çàíÿòèå äëÿ ìóæ÷èí ãåíåòè÷åñêè 
÷óæäîå, åñëè òîëüêî ðå÷ü íå èäåò î ïîèñêàõ äåøåâîãî è êà÷åñòâåííîãî� 
[2, c. 99]. 

Ãëàâíàÿ îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà ïðåäìåòîâ, ñîñòàâëÿþùèõ èäåíòèôèêàöè-
îííóþ ñèñòåìó íîðìàòèâíîé ìàñêóëèííîñòè, � ïðåñòèæíàÿ ìàðêà è âû-
ñîêàÿ öåíà, ÷òî ãîâîðèò î äåìîíñòðàòèâíîñòè, íàðî÷èòîé ïîêàçàòåëüíîñòè 
ñîöèàëüíîé, ãåíäåðíîé ïðèâèëåãèðîâàííîñòè ïî ñðàâíåíèþ ñ æåíùèíàìè 
è äðóãèìè, �íåíàñòîÿùèìè� òèïàìè ìàñêóëèííîñòè. Áðåíä äëÿ êàæäîãî 
ýëåìåíòà èäåíòèôèêàöèîííîé ñèñòåìû âûïîëíÿåò äâå ôóíêöèè: óòèëèòàð-
íóþ, îçíà÷àÿ êà÷åñòâî (�íàäåæíîñòü�), è èäåíòèôèêàöèîííóþ, îïðåäåëÿÿ 
ñòàòóñ âëàäåëüöà. Íîìåíêëàòóðà ìàòåðèàëüíûõ àòðèáóòîâ, îáëàäàíèå êî-
òîðûìè ïðåäïèñûâàåòñÿ íàñòîÿùèì ìóæ÷èíàì, îõâàòûâàåò ïðàêòè÷åñêè 
âñå ñôåðû æèçíåäåÿòåëüíîñòè: ñðåäñòâà ïåðåäâèæåíèÿ, îðóæèå, àóäèî- è 
âèäåî-òåõíèêà, îäåæäà, ïàðôþìåðèÿ, àëêîãîëüíûå íàïèòêè è òàáà÷íûå èç-
äåëèÿ è ò. ä. 

Ê �ìóæñêèì äîñïåõàì� â òåêñòàõ æóðíàëîâ ïðè÷èñëÿþòñÿ: ïðåñòèæíàÿ 
ìàðêà àâòîìîáèëÿ, õîðîøèå ÷àñû, î÷êè, ïîðòñèãàð, ìîáèëüíûé òåëåôîí, 
àâòîðó÷êà, çîíò è ïðî÷èå àêñåññóàðû. Îáúåäèíåíèå ýòèõ âåùåé â åäèíûé 
�êîðïîðàòèâíûé ñòàíäàðò� ïðèçâàíî ñîçäàòü ôàíòîì ãåãåìîííîé ìàñêó-
ëèííîñòè, îäíîçíà÷íî èíòåðïðåòèðóåìûé êàê îëèöåòâîðåíèå ñîöèàëüíîãî 
ïðåñòèæà, óñïåõà, ìîãóùåñòâà, âëàñòè, ãåíäåðíîé íîðìû. Òàê, ÷àñû ñòà-
íîâÿòñÿ ðåïðåçåíòàíòîì âëàñòè íàä âðåìåíåì, î÷êè � íàä çíàíèåì è èí-
ôîðìàöèåé, àâòîìîáèëü è ñîòîâûé òåëåôîí � íàä ïðîñòðàíñòâîì. Íàëè÷èå 
ýòèõ àêñåññóàðîâ ÿâëÿåòñÿ ñïîñîáîì ïóáëè÷íîé ïðåçåíòàöèè ïðèíàäëåæ-
íîñòè ê ãðóïïå ñîñòîÿòåëüíûõ, óñïåøíûõ ìóæ÷èí [9]. 

Ñëåäóåò íåìíîãî ñêàçàòü î ñàìîì æóðíàëå. GQ (Gentlemen�s quarterly) 
âûõîäèò ñ 1957 ãîäà è çà áîëåå ÷åì ñîðîêàëåòíþþ èñòîðèþ ñòàë îäíèì èç 
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ñàìûõ àâòîðèòåòíûõ â ìèðå èçäàíèé. Æóðíàë GQ íà ïðîòÿæåíèè ìíîãèõ 
äåñÿòèëåòèé ïî ïðàâó ñ÷èòàåòñÿ âî âñåì ìèðå áèáëèåé ìóæñêîãî ñòèëÿ è 
õîðîøåãî âêóñà. Ðóññêîÿçû÷íàÿ âåðñèÿ GQ ïîÿâèëàñü â 2001 ãîäó è ñòàëà 
äåâÿòîé ïî ñ÷åòó. Æóðíàë íàöåëåí íà óäà÷íûõ, íåçàâèñèìûõ è ñîñòîÿòåëü-
íûõ ëþäåé, êîòîðûå íè ïðè êàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ íå èçìåíÿþò ôèëîñî-
ôèè äæåíòëüìåíà. 

GQ áûñòðî çàâîåâàë íà ðûíêå ãëÿíöåâîé ïðîäóêöèè ñîâåðøåííî îñî-
áûé ñòàòóñ � óìíîãî, ñòèëüíîãî, ýëåãàíòíîãî, êðàñèâîãî è àâòîðèòåòíîãî 
èçäàíèÿ. GQ íå òîëüêî èíôîðìèðóåò, íî è äàåò ñâîþ òðàêòîâêó ðàçëè÷íîé 
èíôîðìàöèè. Ïðåäñòàâëÿÿ íà ñâîèõ ñòðàíèöàõ àêòóàëüíûõ ãåðîåâ, îñòðûå 
ñþæåòû, íîâûå èäåè è ñìåëûé âçãëÿä íà ìèð, GQ óâåðåííî äèêòóåò ñîâðå-
ìåííûé ìóæñêîé ñòèëü. 

Â õîäå ïðîâåäåííîãî îïðîñà ÷èòàòåëåé GQ ïîäàâëÿþùåå áîëüøèíñòâî 
îòâåòèëî, ÷òî â GQ ìîæíî íàéòè ìàòåðèàëû, êîòîðûå íåëüçÿ ïðî÷èòàòü íè 
â êàêîì äðóãîì æóðíàëå [10]. 

Â GQ ÷èòàòåëè öåíÿò: 
1) ïðàêòè÷íîñòü è èíôîðìàòèâíîñòü; 
2) ÿñíîñòü ñòðóêòóðû; 
3) ñòèëüíûé äèçàéí æóðíàëà; 
4) îòëè÷íûé ëèòåðàòóðíûé ÿçûê; 
5) àêòóàëüíîñòü èíôîðìàöèè; 
6) ïðàâäîïîäîáíîñòü è îáúåêòèâíîñòü; 
7) êà÷åñòâî ôîòîãðàôèè. 
Íàøå èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ îäíîãî èç ìåòîäîâ àíàëè-

çà äîêóìåíòîâ � êîíòåíò-àíàëèçà. Â êà÷åñòâå äîêóìåíòîâ äëÿ ïðîâåäåíèÿ 
èññëåäîâàíèÿ áûëè âûáðàíû æóðíàëû GQ çà 2005�2006 ãîäû. Èç ýòèõ 
æóðíàëîâ áûëî âûáðàíî 17 ñòàòåé, êîòîðûå âõîäèëè â ðóáðèêè: �Ïîðòðåò�, 
�Èêîíà ñòèëÿ� è �Îáëîæêà�. Êîëè÷åñòâî ñëîâ â ýòèõ ñòàòüÿõ êîëåáëåòñÿ 
îò 300 äî 1500. Êàæäàÿ ïðîàíàëèçèðîâàííàÿ ñòàòüÿ çàíèìàëà îò 2 äî 6 
ñòðàíèö. 

Àâòîðàìè äàííûõ ñòàòåé âûñòóïàþò êàê ðîññèéñêèå æóðíàëèñòû Àíàñ-
òàñèÿ Õà÷àòóðîâà, Ñåðãåé Âîâê, Àëåêñåé Àëèêñååíêî, Îêñàíà Âàñèíêî, 
Àëåêñàíäð Êîíäóêîâ, Íèêîëàé Óñêîâ � ïîñòîÿííûå àâòîðû ðóáðèê ðóñ-
ñêîãî èçäàíèÿ GQ, òàê è çàðóáåæíûå � Êèì Áåëîâ, Ïèðñ Ìîðãàí, Nelle 
Holmes, Chris Heath, Lucy Kaylin è äðóãèå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ ñâèäåòåëüñòâîì 
òîãî, ÷òî íåêîòîðîå êîëè÷åñòâî ñòàòåé áûëî ïåðåâåäåíî èç àíãëèéñêîãî âà-
ðèàíòà æóðíàëà GQ. Ïðîàíàëèçèðîâàííûå ñòàòüè ìîæíî îòíåñòè ê äâóì 
îñíîâíûì æàíðàì: èíòåðâüþ è î÷åðê. 

Íàçâàíèå êàæäîé ñòàòüè ãîâîðèò ìíîãî î ïåðñîíå, êîòîðàÿ â íåé îõà-
ðàêòåðèçîâàíà. Î åãî ïðîôåññèè, óâëå÷åíèÿõ, âêóñàõ, ñîöèàëüíîì ïîëîæå-
íèè. Íàïðèìåð �Äåíüãè èç ïëîòè è êðîâè�, �Êîâáîé ñ òåíüþ�, �Òåëåìàñ-
òåð�, �×åëîâåê, êîòîðûé óáèë ÷åìïèîíàò Àíãëèè�, �Áîëüøîé áåëûé Áëýê�, 
�Îòïåòûé ìîøåííèê�, �Ñòðîãèé þíîøà� è ò. ä. Ñîãëàñíî âïå÷àòëåíèÿì 
àâòîðîâ ñòàòåé, ìîæíî îõàðàêòåðèçîâàòü �ìîäíûõ ãåðîåâ� êàê ìóæ÷èí, 
êîòîðûå �ñîñòîÿëèñü� â ñâîåé æèçíè. Îíè ëèáî àêòåðû, ëèáî áèçíåñìåíû, 
ñïîðòñìåíû, òåëåøîóìåíû èëè ìóçûêàíòû. 

Ìåäèà-îáðàç íîðìàòèâíîé ìàñêóëèííîñòè â ñîöèîëîãè÷åñêîì êîíòåêñòå
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Êàê ïèøåò àâòîð Àíàñòàñèÿ Õà÷àòóðîâà â ñòàòüå �Äåíüãè èç ïëîòè è 
êðîâè�, ãåðîé ñòàòüè áèçíåñìåí è âëàäåëåö íåñêîëüêèõ çàâîäîâ Âàäèì 
Äûìîâ � �Ýòî ÷åëîâåê, êîòîðûé äåëàåò ñàìûé íàñòîÿùèé �áèçíåñ â 
ñòèëå ôàíê�. Àâòîð ðóáðèêè �Îáëîæêà�, Chris Heath â ñâîåì èíòåðâüþ 
ñ ñîëèñòîì ãðóïïû �50 öåíòîâ� ïèøåò ñëåäóþùåå: �Îí ïðîèçâîäèò âïå-
÷àòëåíèå àáñîëþòíî çåìíîãî, âìåíÿåìîãî ÷åëîâåêà � è ýòî íåìåäëåííî 
ïîäêóïàåò�. Ó àâòîðà Ïèðñà Ìîðãàíà â èíòåðâüþ ñ Ãîðäîíîì Ðàìçååì 
(ñòàòüÿ �Ãîðäîí Ðàìçåé: ãîðÿ÷èé fuck off îò øåôà�) ñëîæèëîñü âïå÷àò-
ëåíèå, ÷òî ýòî ýíåðãè÷íûé, òðóäîëþáèâûé è íåóòîìèìûé ìóæ÷èíà. Ýòî 
âèäíî èç ñëåäóþùèõ ñëîâ àâòîðà: �Âñÿ åãî ôèãóðà èñòî÷àåò ýíåðãèþ ïî÷-
òè òåðìîÿäåðíîé ìîùè. Òåì âðåìåíåì åãî ðå÷åâîé àïïàðàò òàêæå èñ-
òîðãàåò êîå-÷òî ýêñòðàîðäèíàðíîå. Ãîðäîí Ðàìçåé � âûñîêîîêòàíîâûé 
ãîíî÷íûé äâèãàòåëü ñ òóðáîíàääóâîì�. Ñâîå âïå÷àòëåíèå îò îáùåíèÿ ñ 
àêòåðîì Ïèðñîì Áðîñíîíîì àâòîð ðóáðèêè �Îáëîæêà� Nelle Holmes èçëî-
æèëà ñëåäóþùèìè ñëîâàìè: �Äî êîí÷èêîâ íîãòåé àíãëè÷àíèí, ãàëàíò-
íûé, èçûñêàííûé äæåíòëüìåí, êîòîðûé â òî æå âðåìÿ ìîæåò ïîñëàòü 
âåñü áîëüøîé ìèð, � è â ýòîì îñíîâíàÿ ÷åðòà åãî õàðàêòåðà�. Åùå îäíî 
äîêàçàòåëüñòâî ïîïóëÿðíîñòè, óñïåøíîñòè è ýëåãàíòíîñòè ãåðîåâ æóðíà-
ëà GQ, ìîæíî óâèäåòü â èíòåðâüþ Lucy Kaylin ñ ãîëëèâóäñêèì àêòåðîì 
Áðåäîì Ïèòîì. Âïå÷àòëåíèå àâòîðà ïðè âèäå àêòåðà: �Íå ìîæåò áûòü, 
âåäü ýòî îäèí èç ñàìûõ ïðåñëåäóåìûõ ïàðíåé Ãîëëèâóäà. Îí ïðîñòîäóøåí 
è åñòåñòâåíåí, êàê Êàíäèä è Òàðçàí, âìåñòå âçÿòûå. Ïðè ýòîì íàñòîÿùèé 
ãîëëèâóäñêèé èäîë, ÷üÿ æèçíü áåç îõðàíû è ïðèñìîòðà ïðîâîöèðóåò ëþ-
áîïûòñòâî è ïîäðàæàíèå�. 

Âñå îíè âîâëå÷åíû â ðàçíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, ó íèõ ðàçíûå èíòåðå-
ñû è óâëå÷åíèÿ, ðàçíîå ìèðîâîççðåíèå, êàæäûé óíèêàëåí ïî-ñâîåìó, îä-
íèì ñëîâîì, íà ïåðâûé âçãëÿä êàæåòñÿ, ÷òî îíè àáñîëþòíî ðàçíûå, íî èõ 
îáúåäèíÿåò îäíî, òî, ÷òî îíè óñïåøíû, èíòåðåñíû, âëèÿòåëüíû. Òî÷íåå, 
îíè � ìå÷òà êàæäîé æåíùèíû è îáúåêò äëÿ ïîäðàæàíèÿ êàæäîãî ìóæ÷è-
íû. Èìè âîñõèùàþòñÿ, èõ áîãîòâîðÿò. Îíè äîáèâàþòñÿ âñåãî, ÷åãî ïîæåëà-
þò, � ñâîåé ñàìîóâåðåííîñòüþ, øàðìîì, ýëåãàíòíîñòüþ. 

Ýòî ìóæ÷èíû-èäîëû, ãåðîè íàøåãî âðåìåíè � îíè ãàëàíòíû, èçûñêàí-
íû âî âñåì � îäíèì ñëîâîì, ìóæ÷èíû ñ �áîëüøîé áóêâû� èëè îëèöåòâîðå-
íèå íàñòîÿùèõ äæåíòëüìåíîâ. 

Íî íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî îíè íà äàííûé ìîìåíò òàê óñïåøíû è çíàìå-
íèòû, îíè íå âñåãäà áûëè òàêèìè. Íà ïóòè ê ýòîìó óñïåõó ñòîÿëî ìíîãî 
ïðåãðàä, ìíîãî ñëîæíîñòåé è, ñàìîå ãëàâíîå, ìíîãî òðóäà. Ìîæíî ñêàçàòü, 
÷òî íè îäíîìó èç íèõ íå äàëîñü ëåãêî òî ïîëîæåíèå, êîòîðîå îí íà äàííûé 
ìîìåíò çàíèìàåò. Íà ïóòè ê òàêîìó óñïåõó îíè òðóäèëèñü ìíîãî è ñëîæíî. 
Îíè ïðîáîâàëè ñåáÿ â ðàçíûõ ñôåðàõ äåÿòåëüíîñòè � íà÷èíàÿ îò ïðîñòîãî 
ðàáîòíèêà è çàêàí÷èâàÿ ðóêîâîäèòåëåì âûñøåãî çâåíà. È òîëüêî óñèëåí-
íûì òðóäîì è áîëüøèì æåëàíèåì ñìîãëè äîáèòüñÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé è 
ñòàëè òåìè, êåì ñåãîäíÿ ÿâëÿþòñÿ: êòî-òî ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó òåõ, êòî 
ïîêîðèë Ãîëëèâóä, êòî � òî èç íèõ ïðèíàäëåæèò ê ÷èñëó ñàìûõ ïîïóëÿð-
íûõ ìóçûêàíòîâ íàøåãî âðåìåíè, êòî-òî ñòàë ÷åìïèîíîì â ñïîðòå, êòî-òî 
õîðîøèì áèçíåñìåíîì, âëàäåëüöåì ñåòè çàâîäîâ è ò. ä. 
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Âñå îíè ïîçèöèîíèðóþòñÿ èëè ëó÷øèå âî âñåì è ïîòðåáëÿþò îíè 
òîæå âñå ñàìîå ëó÷øåå. Îäíè èç íèõ êîëëåêöèîíèðóþò äîìà è óâëåêàþò-
ñÿ àðõèòåêòóðîé, äðóãèå çàíèìàþòñÿ ñïîðòîì è óâëåêàþòñÿ ìàøèíàìè, 
íà÷èíàÿ îò îòíîñèòåëüíî íåäîðîãèõ è çàêàí÷èâàÿ òàêèìè ìàðêàìè, êàê 
�Jeep�, �Ferrari�, �BMW�, �Ford�, è äàæå ðàðèòåòàìè � ñòàðûå �Jaguar�, 
�Porsche�. Òðåòüè ïðåäïî÷èòàþò äèçàéíåðñêóþ îäåæäó è àêñåññóàðû òîëü-
êî ñàìûõ çíàìåíèòûõ áðåíäîâ, êàê Etro, Kenzo, Luis Vuitton, Hugo Boss, 
Gucci, Prada, Giorgio Armani, Bosco di Ciliegi, LeviS; àêñåññóàðû � �Rolex�, 
�Omega�. 

Èíòåðåñíûì ïðåäñòàâëÿåòñÿ òàêæå îòíîøåíèå ãåðîåâ ê æåíùèíàì. Èç 
îòâåòîâ íà âîïðîñû �Êàê âû îòíîñèòåñü ê æåíùèíàì?�, �Êàêóþ ðîëü â 
âàøåé æèçíè èãðàþò æåíùèíû�? � áûëè âûäåëåíû äâå îñíîâíûå òåí-
äåíöèè: 

1. Æåíùèíà äëÿ íèõ áóêâàëüíî �ñâÿòîå ñóùåñòâî� è îíè îòíîñÿòñÿ ê 
íåé ñ óâàæåíèåì è ëþáîâüþ. 

Ïðèìåðîì ðàçäåëåíèÿ è ñîãëàñèÿ ñ ýòîé ïîçèöèåé ÿâëÿþòñÿ ñëîâà òðå-
íåðà âñåìèðíî èçâåñòíîé ôóòáîëüíîé êîìàíäû �×åëñè� � Æîçå Ìîóðèíüþ: 
�Ñ áîëüøèì óâàæåíèåì îòíîøóñü êî âñåì æåíùèíàì, îñîáåííî ê æåíå. 
Áåç ëþáâè ê æåíå ÿ íå ñòàë áû òåì òðåíåðîì, êàêîé ÿ åñòü ñåé÷àñ�. Äæîø 
Õàðòíè, êîòîðîãî ñåé÷àñ îòíîñÿò ê ðàçðÿäó �íîâûõ êëàññèêîâ� ãîëëèâóä-
ñêîãî êèíî, òàêæå ðàçäåëÿåò ýòó ïîçèöèþ, îí óâàæàåò óìíûõ è êðàñèâûõ 
æåíùèí, ñàì îí �æåíàò è î÷åíü ñ÷àñòëèâ�. 

2. Âòîðàÿ òåíäåíöèÿ áûëà îòìå÷åíà áîëåå ÷åì â ïîëîâèíå ñòàòåé è â íåé 
ïðîñëåæèâàåòñÿ èäåÿ òîãî, ÷òî æåíùèíû íóæíû èì ëèøü êàê îáúåêò äëÿ 
ïîëó÷åíèÿ ñåêñóàëüíîãî óäîâîëüñòâèÿ è ìîðàëüíîãî îòäûõà � ýòó ïîçè-
öèþ ðàçäåëÿåò àêòåð Äæåê Áëýê. Ðîê-ìóçûêàíò Ñòèâåí Òàéëåð ïîëàãàåò, 
÷òî �ðàáîòà, òî åñòü çàíÿòèå ìóçûêîé, äëÿ íåãî âàæíåå, ÷åì æåíùèíû. 
Æåíùèíû ìåøàþò åìó ïîëíîñòüþ îòäàòüñÿ òâîð÷åñòâó�. 

Ïî èõ ñëîâàì, æåíùèíà è ðàáîòà � ïîíÿòèÿ íåñîâìåñòèìûå, òàê êàê 
êîãäà ��åñòü è ëþáèìàÿ æåíùèíà, è ðàáîòà � íåâîçìîæíî óñïåòü óäå-
ëèòü äîëæíîå âíèìàíèå è òîé, è äðóãîé�. È â òàêîì ñëó÷àå íàäî âûáèðàòü 
ëèáî îäíî, ëèáî äðóãîå. Îíè æå îòäàþò ïðåäïî÷òåíèå âòîðîìó, òî åñòü 
ðàáîòå. 

×òî êàñàåòñÿ ñàìîãî ãëàâíîãî � æèçíåííûõ ïðèíöèïîâ � äëÿ íàøèõ 
ãåðîåâ â ðåçóëüòàòå èçó÷åíèÿ èìåþùèõñÿ ñòàòåé âèäíî, ÷òî ó íèõ àáñî-
ëþòíî ðàçíîå ìèðîâîççðåíèå è àáñîëþòíî ðàçíûå æèçíåííûå îæèäàíèÿ. 
Íåêîòîðûå èç íèõ öåíÿò êàæäóþ ìèíóòó ñâîåé æèçíè, ñòàðàþòñÿ ïðîæèòü 
åå �êðàñèâî�, ÷òîáû â �ñòàðîñòè áûëî ÷òî âñïîìíèòü�, íàïðèìåð, Äæîðäæ 
Êëóíè ãîâîðèò: �Æèâè òàê, ÷òîáû ïðîñíóâøèñü â 70-é äåíü ðîæäåíèÿ, 
çíàòü: òû âîñïîëüçîâàëñÿ êàæäûì øàíñîì, êîòîðûé ïðåäîñòàâëÿëà òåáå 
æèçíü�. Äëÿ íåêîòîðûõ îñíîâíàÿ öåëü â æèçíè � ñîñòîÿòüñÿ êàê ëè÷-
íîñòü. Ãîâîðèò íåêèé Âàäèì Äûìîâ � áèçíåñìåí: �Ìíå íàäî ñðàæàòüñÿ çà 
óâàæåíèå ê ñàìîìó ñåáå, çà ñâîþ ïîäëèííîñòü�. Äðóãèå ñòðåìÿòñÿ íàéòè 
ëþáîâü è ñåìåéíîå ñ÷àñòüå � îñòàëüíîå íå èìååò çíà÷åíèÿ, äëÿ òðåòüèõ 
îáðàç æèçíè âàæíåå êà÷åñòâà æèçíè. Äæîø Õàðòíåòò ïîëàãàåò: �Ìîÿ 
æèçíü íå äîëæíà áûòü îæèäàíèåì êàêîãî-òî ñ÷àñòüÿ. Êàæäàÿ ìèíóòà ñó-
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ùåñòâîâàíèÿ ðàñêðûâàåò ìîþ ïîäëèííóþ ñóùíîñòü, îíà ñàìîöåííà�. Åñòü 
è òàêèå ïðåäñòàâèòåëè, êîòîðûå îòíîñÿòñÿ ê æèçíè �ëåãêî� è æèâóò òîëü-
êî ñåãîäíÿøíèì äíåì. Íàïðèìåð, àêòåð Äæåê Áëýê: �ß äóìàþ, æèçíü � 
ñêó÷íàÿ øòóêà, è åå íàäî çàïîëíÿòü ðàçâëå÷åíèÿìè� è ò. ä. 

Àâòîð ñäåëàë âûâîä î òîì, ÷òî ìóæ÷èíû ñ êàæäûì äíåì âñå áîëüøå è 
áîëüøå âíèìàíèÿ óäåëÿþò ñâîåé âíåøíîñòè, ñâîåìó èìèäæó, è äëÿ ýòîãî 
âñå áîëüøå ïîòðåáëÿþò, è ýòî âñåãäà òîëüêî âûñîêèé óðîâåíü ïîòðåáëåíèÿ. 
Ýòî âèäíî èç àíàëèçà ðóáðèê æóðíàëà, òàê êàê â ýòîì èçäàíèè âîïðîñàì 
ìîäû è ñòèëÿ ïîñâÿùàåòñÿ ñàìîå áîëüøîå êîëè÷åñòâî ñòàòåé, íà èõ äîëþ 
ïðèõîäèòñÿ 44% âñåé ïóáëèêóåìîé èíôîðìàöèè. Ñòàòüè î ìîäíûõ ìóæ-
÷èíàõ è óñïåøíûõ ìóæ÷èíàõ, à òàêæå èíòåðâüþ ñ íèìè çàíèìàþò îêîëî 
12,9% ïå÷àòíîé ïëîùàäè, òî åñòü áîëüøå ïîëîâèíû èíôîðìàöèè, îêîëî 
56% âñåãî æóðíàëà GQ ïîñâÿùàåòñÿ îáðàçó �ìîäíîãî ìóæ÷èíû�. Ïðè ýòîì 
ðàñêðûòèå äàííûõ âîïðîñîâ íåâîçìîæíî ïðåäñòàâèòü áåç ðåêëàìû, êîòî-
ðàÿ äèêòóåò íå òîëüêî ñòèëü îäåæäû, îáóâè è òàê äàëåå, íî è ñòèëü æèçíè 
ìîäíîãî ìóæ÷èíû. 

Èòàê, ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî ìåäèà-îáðàç ñîâðåìåííîãî ìîäíî-
ãî ìóæ÷èíû òàêîâ: åìó îò 30 äî 50 ëåò, êðàñèâûé, çàãîðåëûé. Îáÿçàòåëüíî 
âëèÿòåëåí è óñïåøåí â áèçíåñå � åñòåñòâåííî îí áîãàò. Îí åçäèò íà ïî-
ñëåäíåé ìîäåëè î÷åíü äîðîãî àâòîìîáèëÿ (íî ïîä íàñòðîåíèå ìîæåò âçÿòü 
â ñâîåì ãàðàæå êîëëåêöèîííûé �Porsche�). Îí îäåò âñåãäà ÷èñòî, êðàñèâî, 
ìîäíî, ýëåãàíòíî � áóäü òî ñïîðòèâíûé ñòèëü, êëàññè÷åñêèé, casual � íà 
íåãî ðàâíÿþòñÿ ìíîãèå. Îí îòäûõàåò íà ìîäíîì â ýòîì ñåçîíå êóðîðòå (êàê 
Áàðòîâñêàÿ Ìîäíàÿ Æåíùèíà) [11, ñ. 295�296]. Ëèáî ïðîâîäèò îòïóñê ñ 
æåíîé â óþòíîì çàãîðîäíîì èìåíèè. Îí ðàçâëåêàåòñÿ â ìîäíûõ êëóáàõ, 
ïîÿâëÿåòñÿ íà òóñîâêàõ. Îí æèâåò �ïîëíîé æèçíüþ�. Ïðè ýòîì íàäî ïîì-
íèòü, ÷òî îí äîáèâàåòñÿ âñåãî âûøåóêàçàííîãî ñâîèì òðóäîì. Îí ïðîñëà-
âèëñÿ ëè÷íûìè äîñòèæåíèÿìè, âûñîêèì óðîâíåì ïîòðåáëåíèÿ, è èçâåñòåí 
íàñòîëüêî, ÷òî ìåëüêàåò íà îáëîæêå ìîäíîãî æóðíàëà. Ïðè ýòîì àêöåíò 
íóæíî ñäåëàòü íà òîì, ÷òî îí ìîäåí íå ïîòîìó, ÷òî åãî ôîòî íà îáëîæêå 
ãëÿíöà, à íàîáîðîò: îí íà îáëîæêå � ïîòîìó ÷òî îí ìîäåí. Âîò òàêîé îí 
�ìîäíûé ìóæ÷èíà�. 

Â çàâåðøåíèå àíàëèçà ïðåäñòàâëÿåòñÿ íåîáõîäèìûì àêöåíòèðîâàòü ñî-
öèîëîãè÷åñêèé êîíòåêñò èçó÷åíèÿ ìàñêóëèííîñòè. 

Ïî ìíåíèþ È. Ñ. Êîíà, �ìàñêóëèííîñòü� èìååò òðè ðàçíûõ çíà÷åíèÿ 
[12, ñ. 562]: 

� ìàñêóëèííîñòü êàê äåñêðèïòèâíàÿ, îïèñàòåëüíàÿ êàòåãîðèÿ îáîçíà-
÷àåò ñîâîêóïíîñòü ïîâåäåí÷åñêèõ è ïñèõè÷åñêèõ ÷åðò, ñâîéñòâ è îñîáåííî-
ñòåé, îáúåêòèâíî ïðèñóùèõ ìóæ÷èíàì, â îòëè÷èå îò æåíùèí; 

� ìàñêóëèííîñòü êàê àñêðèïòèâíàÿ êàòåãîðèÿ îáîçíà÷àåò îäèí èç 
ýëåìåíòîâ ñèìâîëè÷åñêîé êóëüòóðû îáùåñòâà, ñîâîêóïíîñòü ñîöèàëüíûõ 
ïðåäñòàâëåíèé, óñòàíîâîê è âåðîâàíèé î òîì, ÷åì ÿâëÿåòñÿ ìóæ÷èíà, êà-
êèå êà÷åñòâà åìó ïðèïèñûâàþòñÿ; 

� ìàñêóëèííîñòü êàê ïðåñêðèïòèâíàÿ êàòåãîðèÿ � ýòî ñèñòåìà ïðåä-
ïèñàíèé, èìåþùèõ â âèäó íå ñðåäíåñòàòèñòè÷åñêîãî, à èäåàëüíîãî �íàñòî-
ÿùåãî� ìóæ÷èíó, ýòî íîðìàòèâíûé ýòàëîí �ìóæ÷èííîñòè�. 

Ò. È. Êðèâîøåÿ
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Ìàñêóëèííîñòü òðàêòóåòñÿ êàê îñîáàÿ ñîöèàëüíàÿ èäåíòè÷íîñòü, êî-
òîðàÿ ñóùåñòâóåò èñêëþ÷èòåëüíî â îïðåäåëåííîì ñîöèóìå è èçìåíÿåòñÿ 
âìåñòå ñ íèì, à òåì ñàìûì ñòàíîâèòñÿ îáúåêòîì è ïðåäìåòîì èçó÷åíèÿ 
ñîöèîëîãèè. 
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Ðåçþìå 
Ñòàòòÿ ïðèñâÿ÷åíà âèâ÷åííþ îáðàçó ìîäíîãî ÷îëîâ³êà. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè 

àâòîð ïðîâ³â êîíòåíò-àíàë³ç ñòàòåé ÷îëîâ³÷îãî æóðíàëó GQ. Êðèâîøåÿ Ò. ². ïðèõî-
äèòü äî âèñíîâêó, ùî ñó÷àñí³ ÷îëîâ³êè ç êîæíèì äíåì âñå á³ëüøå ³ á³ëüøå óâàãè 
ïðèä³ëÿþòü ñâî¿é çîâí³øíîñò³, ñâîºìó ³ì³äæó ³ äëÿ öüîãî âñå á³ëüøå ñïîæèâàþòü, ³ 
öå çàâæäè ò³ëüêè âèñîêèé ð³âåíü ñïîæèâàííÿ. 

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ìîäà, ìåòðîñåêñóàë, ìàñ-ìåä³à, ñòèëü, êîìóí³êàö³ÿ, ð³âåíü ñïî-
æèâàííÿ. 
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MEDIA-IMAGE OF NORMATIVE MASCULINITY: SOCIOLOGICAL 
CONTEXT 

Summary 
The article is an attempt to investigate the �fashionable men� images presented in 

luxury magazine (Gentleman�s Quarterly); investigation is carried out by the means 
of magazine�s content analysis (articles, headlines, ads). Krivosheya T. comes to the 
conclusion, that modern men put more and more attention on image, distinguished-
looking, judgment by appearances and thereby the primarily high level of consumption 
grows all along. 

Key words: fashion, �metrosexual�, mass-media, style, communication, level of 
consumption. 
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