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ÏÑÈÕÎËÎÃ²×Í² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÑÒÐÓÊÒÓÐÈ ÆÈÒÒªÂÈÕ 
ÏÅÐÑÏÅÊÒÈÂ ÑÓÄÄ²Â Ç Ð²ÇÍÈÌ ÄÎÑÂ²ÄÎÌ ÐÎÁÎÒÈ 

Ñòàòòÿ ñïðÿìîâàíà íà âèÿâëåííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðè 
æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè ó ñóää³â ç ð³çíèì äîñâ³äîì ðîáîòè: äî 5 ðîê³â òà â³ä 
5 ³ á³ëüøå ðîê³â ïåðåáóâàííÿ â ïðîôåñ³¿. Ð³çíèé äîñâ³ä ðîáîòè (àëå çàãàëüíà 
÷àñîâà ïëàíêà äëÿ âñ³õ ïðåäñòàâíèê³â ñóää³âñüêî¿ ïðîôåñ³¿) ìîæå ñïåöèô³÷-
íî âèçíà÷àòè çì³ñòîâí³ ïàðàìåòðè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ñóää³â ³ âèñòóïàòè 
¿õ çîâí³øíüîþ äåòåðì³íàíòîþ, òà, ðàçîì ç îñîáèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè ÿê 
äåòåðì³íàíòîþ âíóòð³øíüîþ, óòâîðþâàòè íåïîâòîðí³ ³íäèâ³äóàëüí³ â³äì³í-
íîñò³ â æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâàõ ñóää³â. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: æèòòºâà ïåðñïåêòèâà ñóää³, ïîêàçíèêè æèòòºâèõ ïåðñïåê-
òèâ, ñïåêòð æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ 

Íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåííÿ ìè àíàë³çóâàëè â³äì³ííîñò³ â ñòóïåí³ âè-
ðàæåíîñò³ îêðåìèõ çì³ñòîâíèõ ïàðàìåòð³â æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè ó ñóää³â 
ç ð³çíèì äîñâ³äîì ðîáîòè. Çà t-êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ 
â³äì³ííîñò³ âèÿâëåí³ ì³æ îäíîéìåííèìè ïîêàçíèêàìè ïåðñïåêòèâè ñàìî-
ðîçâèòêó òà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ (ð 0,05) òà ïåðñïåêòèâè çì³öíåííÿ ³ ï³ä-
òðèìêè çäîðîâ’ÿ (ð 0,05), ïðè÷îìó çíà÷åííÿ îáîõ ïîêàçíèê³â âèùå â ãðóï³ 
ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â. 

Ì³æ ðåøòîþ ïîêàçíèê³â ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé â ï³äâè-
á³ðêàõ íå âèÿâëåíî, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ á³ëüøîñò³ 
çì³ñòîâíèõ ïàðàìåòð³â æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ íå äèôåðåíö³þºòüñÿ çàëåæíî 
â³ä äîñâ³äó ðîáîòè. Îòðèìàí³ äàí³ ïîêàçóþòü, ùî ïðåäñòàâíèêè ñóää³âñüêî-
ãî êîðïóñó ç äîñâ³äîì ðîáîòè â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, íå âèÿâëÿþòü â³äñòà-
âàííÿ â³ä ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â 

Íàñòóïíèé åòàï äîñë³äæåííÿ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ñóää³â ç ð³çíèì äî-
ñâ³äîì ðîáîòè áóâ ïðèñâÿ÷åíèé ïîð³âíÿëüíîìó àíàë³çó çàãàëüíèõ ñèñòåì 
æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ñóää³â ó âèä³ëåíèõ ãðóïàõ 

Ó ãðóï³ ñóää³â, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè äî 5 ðîê³â, íàìè âèÿâëåí³ íà-
ñòóïí³ ñèñòåìè: 

1) ìîíîîáðàçí³: — ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
³ ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè;  — ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè â³äíîñíî äðóç³â ³ 
òîâàðèø³â;  — ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ;  — ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿;  — ç äîì³íóâàí-
íÿì ïåðñïåêòèâè çì³öíåííÿ ³ ï³äòðèìêè çäîðîâ’ÿ; 

2) ïîë³îáðàçí³: — ç äîì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êàð’ºðíîãî ëîêóñà;  — ç 
äîì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíîãî ëîêóñà;  — ç äîì³íóâàííÿì îñî-
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áèñò³ñíîãî ëîêóñà; - ç äîì³íóâàííÿì ñóñï³ëüíî-ãðîìàäñüêîãî òà åêçèñòåíö³-
àëüíîãî ëîêóñà;  — ç äîì³íóâàííÿì á³îëîã³÷íîãî ëîêóñà. 

Ó ãðóï³ ñóää³â, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, íàìè âè-
ÿâëåí³ íàñòóïí³ ñèñòåìè: 

1) ìîíîîáðàçí³: — ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³ òà ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè;  — ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè çì³öíåííÿ 
³ ï³äòðèìêè çäîðîâ’ÿ (ÏÇÇ);  — ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè çàõîïëåíü 
³ õîá³;  — ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè øèðîêîãî ñîö³àëüíîãî æèòòÿ 
(ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîãî, êóëüòóðíîãî); - ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè ïðè-
õèëüíîñò³ ³ ëþáîâ³; 

2) ïîë³îáðàçí³: — ç äîì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êàð’ºðíîãî ëîêóñà; - ç äî-
ì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíîãî ëîêóñà; ç äîì³íóâàííÿì îñîáèñò³ñ-
íîãî ëîêóñà. 
Çàãàëüíîþ äëÿ ñóää³â îáîõ ãðóï º ïîøèðåí³ñòü ìîíîîáðàçíèõ ñòðóêòóð 

æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñ-
ò³ ³ ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè, ïðè÷îìó â ãðóï³ ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè â³ä 5 
ðîê³â òà á³ëüøå öåé ïîêàçíèê ïðåäñòàâëåíèé á³ëüøå. Çàãàëüíîþ º òàêîæ 
íàÿâí³ñòü ìîíîîáðàçíèõ ñèñòåì æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ç äîì³íóâàííÿì ïåð-
ñïåêòèâè çì³öíåííÿ ³ ï³äòðèìêè çäîðîâ’ÿ. Öåé êîìïîíåíò çóñòð³÷àºòüñÿ 
â îáîõ ãðóïàõ ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ. Òèïîâîþ äëÿ âñ³õ ñóää³â íåçàëåæ-
íî â³ä äîñâ³äó ðîáîòè º òàêîæ ïîøèðåí³ñòü ïîë³îáðàçíèõ ñèñòåì æèòòº-
âèõ ïåðñïåêòèâ: ç äîì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êàð’ºðíîãî ëîêóñà, ñîö³àëüíî-
êîìóí³êàòèâíîãî ëîêóñà òà îñîáèñò³ñíîãî ëîêóñà. Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî â 
ãðóï³ ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â ÷èñëî îñ³á, îð³ºíòîâàíèõ â ïåð-
ñïåêòèâ³ íà ñàìîðåàë³çàö³þ â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ³ â ñ³ìåéíîìó æèòò³, 
çíà÷íî âèùå, í³æ â ãðóï³ äîñë³äæóâàíèõ, ÿê³ ìàþòü ñòàæ ðîáîòè â³ä 5 
ðîê³â òà á³ëüøå.. Â³äì³ííîñòåé â ÷àñòîò³ ñèñòåì æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ç äî-
ì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíîãî ëîêóñà ³ îñîáèñò³ñíîãî ëîêóñà ì³æ 
ï³äâèá³ðêàìè ñóää³â íå âèÿâëåíî. 

Ðàçîì ç òèì íàãîëîøóºòüñÿ ³ ïåâí³ îñîáëèâîñò³, âëàñòèâ³ êîæí³é ç ãðóï 
ñóää³â, ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ äîñâ³äîì ðîáîòè. Öå ïðîÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî 
íèçêà ñèñòåì æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ çóñòð³÷àºòüñÿ ò³ëüêè â îäí³é ç ãðóï, ùî 
³ º ñïåöèô³÷íèì äëÿ íå¿. Òàê, â ãðóï³ ñóää³â, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè äî 5 
ðîê³â, âèä³ëÿþòüñÿ îñîáèñòîñò³: 

1) ç ìîíîîáðàçíèìè ñèñòåìàìè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ùî õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ âèðàæåíèì äîì³íóâàííÿì îäíîãî ³ç çì³ñòîâíèé ïàðàìåòð³â — ïåð-
ñïåêòèâè ñòâîðåííÿ ñ³ì’¿, ïåðñïåêòèâè â³äíîñíî äðóç³â ³ òîâàðèø³â, ïåð-
ñïåêòèâè ñàìîðîçâèòêó ³ ñàìîâäîñêîíàëåííÿ; 

2) ç ïîë³îáðàçíèìè ñèñòåìàìè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ùî õàðàêòåðèçó-
þòüñÿ äîì³íóâàííÿì íèçêè çì³ñòîâíèõ ïàðàìåòð³â, à ñàìå, ñóñï³ëüíî- åê-
çèñòåíö³àëüíîãî òà á³îëîã³÷íîãî ëîêóñó æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ. 

Òàê³ ñèñòåìè íå âèÿâëåí³ ñåðåä ñóää³â, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè â³ä 5 
ðîê³â òà á³ëüøå. Â òîé æå ÷àñ â äàí³é ãðóï³ çóñòð³÷àþòüñÿ äîñë³äæóâàí³ ç 
ìîíîîáðàçíèìè ñèñòåìàìè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåê-
òèâè çàõîïëåíü ³ õîá³, ïåðñïåêòèâè ïðèõèëüíîñò³ ³ ëþáîâ³, ïåðñïåêòèâè 
øèðîêîãî ñîö³àëüíîãî æèòòÿ (ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íîãî, êóëüòóðíîãî). 
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Àíàë³ç â³äì³ííîñòåé ó ôîðìàëüíèõ ïîêàçíèêàõ æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè 
ñóää³â, ÿê³ âõîäÿòü ó ãðóïè çà êðèòåð³ºì íàÿâíîñò³ ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó, 
ïîêàçàâ, ùî çàãàëüíèé ïîêàçíèê æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè äîñÿãàº âèñîêîãî 
ð³âíÿ â ãðóï³ ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â (ó 6,9 %), à â ãðóï³ ñóää³â 
ç äîñâ³äîì â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, — ó 11,11 % äîñë³äæóââàíèõ. 

Íèçüêèé ð³âåíü çàãàëüíîãî ïîêàçíèêà æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè â ãðóï³ 
ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â ä³àãíîñòîâàíîÿó 4,34 %, à â ãðóï³ 
ãðóï³ ñóää³â ç äîñâ³äîì â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå — ó 4,4 % äîñë³äæóâàíèõ. 
Ïîêàçíèê øèðîòè ñèñòåìè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ òàêîæ çíà÷íî âàð³þº â 
äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ. Âèñîêèé ð³âåíü äàíîãî ïîêàçíèêà â ãðóï³ ñóää³â ç 
äîñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â ðåºñòðóºòüñÿ ó 62 %, à â ãðóï³ ãðóï³ ñóää³â ç äî-
ñâ³äîì â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå — ó 40 % ðåñïîíäåíò³â. Íèçüêèé ð³âåíü äàíîãî 
ïîêàçíèêà, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âóçüê³ñòü ñèñòåìè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, òîáòî 
ïðî âèá³ð ñóääÿìè ì³í³ìàëüíîãî ñïåêòðó ïåðñïåêòèâ, â ãðóï³ ñóää³â ç äî-
ñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â çóñòð³÷àºòüñÿ ó 7,8 %, à â ãðóï³ ñóää³â ç äîñâ³äîì 
â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå — ó 11 % äîñë³äæóâàíèõ. 

Öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî âèùèé ñòóï³íü ÷³òêîñò³ â ïîáóäîâ³ ïåðñïåêòèâ 
âëàñíîãî æèòòÿ õàðàêòåðíà äëÿ ñóää³â ç äîñâ³äîì â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, ùî 
óêàçóº íà âèñîêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ çð³ëîñò³ ïðåäñòàâíèê³â ö³º¿ ãðóïè. 
Êð³ì òîãî, öÿ ãðóïà ñóää³â õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåîäíîð³äí³ñòþ â³äíîñíî øè-
ðîòè æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâ. Â äàí³é ãðóï³ âèÿâëåíî îñ³á, ùî ïðèïóñêàþòü 
áàãàòîàñïåêòíå ôóíêö³îíóâàííÿ ³ ñàìîðåàë³çàö³þ, òà îñ³á, çîñåðåäæåíèõ íà 
îäí³é ñòîðîí³ æèòòÿ, ÿê³ âèáóäîâóþòü æèòòºâó ïåðñïåêòèâó ñàìå â³äíîñíî 
ö³º¿ ñòîðîíè. Ó öüîìó ñìèñë³ ãðóïà ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â õà-
ðàêòåðèçóºòüñÿ á³ëüø àìîðôíîþ æèòòºâîþ ïåðñïåêòèâîþ, ùî, î÷åâèäíî, º 
ðåçóëüòàòîì íåäîñòàòíüîãî ïðîôåñ³éíîãî äîñâ³äó. 

Îòæå, ïðîâåäåíèé àíàë³ç äîçâîëèâ âèÿâèòè ñïåöèô³êó ñèñòåì æèòòºâèõ 
ïåðñïåêòèâ ïðåäñòàâíèê³â ñóää³âñüêîãî êîðïóñó ç ð³çíèì äîñâ³äîì ðîáîòè, 
ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ ó âèáîð³ ñòîð³í æèòòÿ, â³äíîñíî ÿêèõ ñóää³ ðîçãëÿäàþòü 
ñâî¿ ïåðñïåêòèâè, â ñïîñîá³ îðãàí³çàö³¿ ³ ïîáóäîâè ñèñòåì æèòòºâî¿ ïåð-
ñïåêòèâè ³ ñòóïåíÿ ¿¿ çð³ëîñò³. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ï³äòâåðäèëè íàøå ïðè-
ïóùåííÿ ùîäî âïëèâó äîñâ³äó ðîáîòè ïðåäñòàâíèê³â ñóää³âñüêîãî êîðïóñó 
íà ôîðìàëüí³ ³ çì³ñòîâí³ ïàðàìåòðè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ äîñë³äæóâàíî¿ 
âèá³ðêè. 

Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî åìï³ðè÷íîãî äîñë³äæåííÿ íàìè áóëè çðîáëåí³ 
ïñèõîëîã³÷í³ ïîðòðåòè ñóää³â, ùî ìàþòü îäíàêîâ³ ñèñòåìè æèòòºâèõ ïåð-
ñïåêòèâ. 

Âèùå áóëî â³äì³÷åíî, ùî äëÿ îáîõ ãðóï ñóää³â õàðàêòåðíîþ º ïîøè-
ðåí³ñòü ìîíîîáðàçíèõ ñèñòåì æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ç äîì³íóâàííÿì ïåð-
ñïåêòèâè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè òà ïîë³îáðàçíèõ ç 
äîì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êàð’ºðíîãî òà ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíîãî ëîêóñà, 
ùî, íà íàøó äóìêó, â³äîáðàæàº ñïåöèô³êó ïðîôåñ³¿. Öåé ôàêò óêàçóº íà 
ñõîæ³ñòü ï³äâèá³ðîê, ùî âèâ÷àþòüñÿ íàìè. Âîäíî÷àñ, âèÿâëåíà íàÿâí³ñòü 
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé (çà t — êðèòåð³ºì Ñòüþäåíòà) ì³æ îä-
íîéìåííèìè ïîêàçíèêàìè, ùî çíàéøëî ñâîº â³äîáðàæåííÿ ó íàâåäåíèõ 
íèæ÷å ïñèõîëîã³÷íèõ ïîðòðåòàõ. 
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Òàê, àíàë³ç äàíèõ â ãðóïàõ ñóää³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ äîì³íóâàííÿì 
ïåðñïåêòèâè çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ, òàêîæ ìîæíà êóëàñòè ïñèõîëîã³÷í³ ïîð-
òðåòè, ÿê³ ð³çíÿòüñÿ ì³æ ñîáîþ. 

Ñóää³ ç äàíîþ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè 
äî 5 ðîê³â, õàðàêòåðèçóþòüñÿ äèïëîìàòè÷í³ñòþ, ïðîíèêëèâ³ñòþ, îáà÷ëè-
â³ñòþ (N+). ¯ì âëàñòèâà ñóâîð³ñòü, ðîçñóäëèâ³ñòü, ïðàêòè÷í³ñòü (I-), ñîö³àëü-
íà ñì³ëèâ³ñòü, íå÷óòëèâ³ñòü äî çàãðîçè (Í+), ñóìë³íí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, 
îáîâ’ÿçêîâ³ñòü (G+). Âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ çàãàëüíîþ ³íòåðíàëüí³ñòþ, ÿêà 
âèÿâëÿºòüñÿ îñîáëèâî ó âèðîáíè÷³é ñôåð³ ³ â îáëàñò³ íåâäà÷. Âîíè õàðàê-
òåðèçóþòüñÿ íèçüêîþ åêñïðåñèâí³ñòþ, íèçüêîþ ñàìîðåãóëÿö³ºþ, íèçüêîþ 
åìïàò³ºþ. 

Ñóää³ ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ, ÿê³ ìàþòü äî-
ñâ³ä ðîáîòè äî 5 ðîê³â, º ìð³éíèêàìè, ³äåàë³ñòàìè ç áàãàòîþ óÿâîþ (Ì+), 
ïðè÷îìó ¿ì âëàñòèâà ï³äîçð³ë³ñòü ³ âíóòð³øíÿ íàïðóãà (L+). 

Îòæå, óâàãà äî ïèòàíü ñâîãî çäîðîâ’ÿ â ìàéáóòíüîìó ó ñóää³â, ÿê³ ìàþòü 
äîñâ³ä ðîáîòè äî 5 ðîê³â, ïîâ’ÿçàíà, íà íàø ïîãëÿä, ç ïðàãìàòè÷íèì â³äíî-
øåííÿì äî æèòòÿ, êîëè ì³öíå çäîðîâ’ÿ ñóòòºâî âèçíà÷àº ìîæëèâîñò³ äîñÿã-
íåííÿ óñï³õó ³ ìàòåð³àëüíèõ áëàã. Êð³ì òîãî, òåìà çäîðîâ’ÿ ÷àñòî âèñòóïàº 
ÿê çàñ³á ìàí³ïóëþâàííÿ îòî÷óþ÷èìè, òîìó â äàíîìó âèïàäêó, çíà÷íó ðîëü 
â³ä³ãðàâ ñîö³àëüíèé ñòåðåîòèï. 

Ïñèõîëîã³÷íèé ïîðòðåò ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå 
çíà÷íèõ â³äì³ííîñòåé òà çâ’ÿçê³â íå ïîêàçàâ. 

Ïîð³âíÿííÿ ãðóï ñóää³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåð-
ñïåêòèâ ç äîì³íóâàííÿì ïåðñïåêòèâè ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíî¿ 
êàð’ºðè, ÿê³ ìàþòü ð³çíèé äîñâ³ä ðîáîòè, ïîêàçàëà íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ïîêàçíèêàìè ÑÐ (ð 0,05), ÑÐ1 (ð 0,05), ÑÐ2 
(ð 0,05), Q

1
 (ð 0,01). 

Ñóää³ ç äàíîþ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ùî ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè 
äî 5 ðîê³â, õàðàêòåðèçóþòüñÿ ðàäèêàë³çìîì â ïîãëÿäàõ, ãíó÷ê³ñòþ, ð³çíî-
ìàí³òí³ñòþ ³íòåëåêòóàëüíèõ ³íòåðåñ³â, ïðàãíåííÿì áóòè äîáðå ³íôîðìîâà-
íèìè (Î

1
+), ÷óòëèâ³ñòþ äî îñóäó ³ çàóâàæåíü, ðàíèì³ñòþ (Î+)..¯ì âëàñòèâà 

âèñîêà ñóìë³íí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, îáîâ’ÿçêîâ³ñòü (G+), ñèëà «ß», ðåà-
ë³ñòè÷í³ñòü ó â³äíîøåíí³ äî æèòòÿ (Ñ+). Ôàêòè÷íî, âîíè º åêñòåðíàëàìè, 
îñîáëèâî â îáëàñò³ çäîðîâ’ÿ, äîñÿãíåíü, âèðîáíè÷èõ â³äíîñèí. 

Ñóää³, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, õàðàêòåðèçóþòüñÿ 
æèòòºâîþ ïåðñïåêòèâîþ ç ÿñêðàâî âèðàæåíîþ îð³ºíòàö³ºþ íà ï³çíàâàëüíó 
ä³ÿëüí³ñòü ³ ïðîôåñ³éíó êàð’ºðó, ïîºäíàííÿì ñèëè «ß» òà ðåàë³ñòè÷íîñò³ ó 
â³äíîøåíí³ äî æèòòÿ (Ñ+), ñóìë³íí³ñòþ, â³äïîâ³äàëüí³ñòþ, îáîâ’ÿçêîâ³ñòþ 
(G+), ñîö³àëüíîþ ñì³ëèâ³ñòþ, íå÷óòëèâ³ñòþ äî çàãðîçè òà ð³øó÷³ñòþ (Í+). 
Âîíè ìàþòü åêñòåðíàëüíèé ëîêóñ êîíòðîëþ, îñîáëèâî â îáëàñò³ âèðîáíè-
÷èõ â³äíîñèí, íåâäà÷ ³ çäîðîâ’ÿ. ²íòåðíàëüíîñòü íàãîëîøóºòüñÿ ó öèõ îñ³á 
ò³ëüêè ó ñôåð³ ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí. Ïðè öüîìó âîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ íèçü-
êîþ ñàìîðåãóëÿö³ºþ (ÿê çîâí³øíüîþ, òàê ³ âíóòð³øíüîþ), íåäîñòàòíüîþ 
åìïàò³ºþ. 

Îòæå, ìè áà÷èìî, ùî ó äîñë³äæóâàíèõ ñóää³â â äàíèõ ãðóïàõ çàãàëüíè-
ìè º òàê³ ðèñè, ÿê ñóìë³íí³ñòü, ðåàë³ñòè÷í³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü. Íà íàø 



132

ïîãëÿä, ñàìå ö³ îñîáèñò³ñí³ ðèñè äîçâîëÿþòü ñóá’ºêòó ïîâí³ñòþ ðåàë³çîâó-
âàòèñÿ â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, ðîáèòè óñï³øíó êàð’ºðó. Àëå ó ñóää³â, 
ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè äî 5 ðîê³â, æèòòºâ³ ïåðñïåêòèâè ñïðÿìîâàí³ íà 
ðåàë³çàö³þ â ïðîôåñ³éíî-òðóäîâ³é ñôåð³, ïîâ’ÿçàí³ ç íàÿâíèìè ³íòåëåêòó-
àëüíèìè ³íòåðåñàìè ³ ïðàãíåííÿì äî òâîð÷îãî ñàìîâèðàæåííÿ. Ó ñóää³â ç 
äîñâ³äîì ðîáîòè â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå îñíîâíà ñïðÿìîâàí³ñòü ïåðñïåêòèâè 
ï³çíàâàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ïðîôåñ³éíî¿ êàð’ºðè ïîâ’ÿçàíà ç ïðàãíåííÿì äî 
êðàùîãî æèòòÿ, âîëîäàðþâàííÿ, ùî ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñÿ ïîã³ðøåííÿì 
âçàºìîâ³äíîñèí ç îòî÷óþ÷èìè. 

Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â â ãðóïàõ ñóää³â ç ð³çíèì äîñâ³äîì ðîáîòè, ÿê³ 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîë³îáðàçíèìè ñèñòåìàìè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ç äî-
ì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êàð’ºðíîãî ëîêóñà ïîêàçàëî íàÿâí³ñòü ñòàòèñòè÷íî 
çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè N (ð 0,05), ²â (ð 0,05), ²ç (ð 0,05), 
ÑÐ (ð 0,01), ÑÐ1 (ð 0,01). 

Ñóää³ ç äàíîþ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè 
äî 5 ðîê³â, â³äð³çíÿþòüñÿ âèñîêîþ ñàìîîö³íêîþ (MD+), ñîö³àëüíîþ ñì³-
ëèâ³ñòþ, ð³øó÷³ñòþ (Í+), ñèëîþ«ß», ðåàë³ñòè÷í³ñòþ â³äíîñíî æèòòÿ (Ñ+), 
ñóìë³íí³ñòþ, â³äïîâ³äàëüí³ñòþ, îáîâ’ÿçêîâ³ñòþ (G+). Ö³ îñîáè ìàþòü åêñ-
òåðíàëüíèé ëîêóñ êîíòðîëþ â îáëàñò³ çäîðîâ’ÿ ³ ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí 
òà íèçüêó åêñïðåñèâí³ñòü. 

Ñóää³ ç äàíîþ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè 
â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, º äîì³íàíòíèìè, íàïîëåãëèâèìè, êîíôë³êòíèìè (Å+). 
Âîíè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ñóìë³íí³ñòþ, â³äïîâ³äàëüí³ñòþ, îáîâ’ÿçêîâ³ñòþ 
(G+), ñîö³àëüíîþ ñì³ëèâ³ñòþ, ð³øó÷³ñòþ, íèçüêîþ ÷óòëèâ³ñòþ (Í+), ïðîíè-
êëèâ³ñòþ, îáà÷í³ñòþ, õèòð³ñòþ (N+). ²íòåðíàëüíèé ëîêóñ êîíòðîëþ ó äàíèõ 
îñ³á âèðàæåíèé â îáëàñò³ âèðîáíè÷èõ â³äíîñèí, òîä³ ÿê â îáëàñò³ çäîðîâ’ÿ 
³ ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí âîíè º åêñòåðíàëàìè. Ïðè öüîìó ó íèõ íàãîëîøóºòüñÿ 
íèçüêèé ð³âåíü ñàìîðåãóëÿö³¿. 

Ïîð³âíÿííÿ ïñèõîëîã³÷íèõ ïîðòðåò³â ñóää³â, ó ÿêèõ äîì³íóº ñîö³àëüíî-
êàð’ºðíèé ëîêóñ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ïîêàçàëî, ùî â ãðóï³, ÿêà ìàº äîñâ³ä 
ðîáîòè â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, îð³ºíòàö³ÿ íà êàð’ºðó â ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñ-
ò³ ³ ñ³ìåéíîìó æèòò³ á³ëüøîþ ì³ðîþ ïîâ’ÿçàíà ç ïðàãíåííÿì âëàøòóâàòè 
ñâîº æèòòÿ, çàéíÿòè â³äïîâ³äíå âèñîêå ñîö³àëüíå ïîëîæåííÿ, ï³äïîðÿäêî-
âóâàòè ñîá³ ³íøèõ ëþäåé. Ó ñóää³â, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè äî 5 ðîê³â, 
âèá³ð îçíà÷åíèõ âåêòîð³â æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè, âî÷åâèäü, îáóìîâëåíèé 
àäàïòèâí³ñòþ äî íîâèõ óìîâ ³ñíóâàííÿ, ðîçóì³ííÿì ñîö³àëüíèõ ñòàíäàðò³â 
³ â³ðîþ â ñâî¿ ñèëè, ìîæëèâîñò³. 

Ãðóïè ñóää³â, ÿê³ ìàþòü ð³çíèé äîñâ³ä ïåðåäóâàííÿ íà ïîñàä³ òà õàðàêòå-
ðèçóþòüñÿ ïîë³îáðàçíèìè ñèñòåìàìè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ç äîì³íóâàííÿì 
÷èííèêà îñîáèñò³ñíîãî ëîêóñà æèòòºâî¿ ïåðñïåêòèâè, ðîçð³çíÿþòüñÿ çà ïî-
êàçíèêàìè Å2 (ð 0,05), Åì2 (ð 0,05), MD (ð 0,05), Q2 (ð 0,05), H (ð 0,05). 

Ñóää³ ç äàíîþ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáî-
òè äî 5 ðîê³â, â³äð³çíÿþòüñÿ òàêèìè ðèñàìè, ÿê ñóìë³íí³ñòü, â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü, îáîâ’ÿçêîâ³ñòü (G+), âèñîêà ñàìîîö³íêà (MD+), ñàìîäîñòàòí³ñòü, íåçà-
ëåæí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü (Q

2
+). Âîíè º ²íòåðíàëàìè ó ñôåð³ âèðîáíè÷èõ òà 

ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí, â îáëàñò³ íåâäà÷. 
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Ñóää³ ç äàíîþ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä ðîáîòè 
â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèíàõ³äëèâ³ñòþ (F+), ñõèëüí³ñòþ 
äî ïåðåæèâàííÿ â³ä÷óòòÿ ïðîâèíè, ÷óòëèâ³ñòþ äî îñóäó, ðàíèì³ñòþ (Î+), 
çàëåæí³ñòþ â³ä ãðóïè, ñîö³àáåëüí³ñòþ(Q2-), íèçüêîþ ñàìîîö³íêîþ (MD-). 
Âîíè º ³íòåðíàëàìèâ îáëàñò³ äîñÿãíåíü, àëå ó ñôåð³ âèðîáíè÷èõ â³äíî-
ñèí — åêñòåðíàëàìè. 

Ïîð³âíÿííÿ ðåçóëüòàò³â â ãðóïàõ ñóää³â ç ð³çíèì äîñâ³äîì ðîáîòè, ÿê³ 
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïîë³îáðàçíèìè ñèñòåìàìè æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ ç äî-
ì³íóâàííÿì ñîö³àëüíî-êîìóí³êàòèâíîãî ëîêóñà, âèÿâëåí³ ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óù³ â³äì³ííîñò³ çà ïîêàçíèêàìè H (ð 0,05), F (ð 0,01), G (ð 0,05), Å2 
(ð 0,05), Åì (ð 0,05). 

Äëÿ ñóää³â ç äàíîþ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä 
ðîáîòè äî 5 ðîê³â, õàðàêòåðíèì º ïîºäíàííÿ òàêèõ ðèñ, ÿê ñîö³àëüíà ñì³-
ëèâ³ñòü, ð³øó÷³ñòü (Í+), ñèëà «ß», ðåàë³ñòè÷í³ñòü â³äíîñíî æèòòÿ (Ñ+), ñóì-
ë³íí³ñòü, â³äïîâ³äàëüí³ñòü, îáîâ’ÿçêîâ³ñòü (G+), âèñîêà ñàìîîö³íêà (MD+) 
òà ñàìîêîíòðîëü ïîâåä³íêè (Q

3
+). Âîíè º åêñòåðíàëàìè â îáëàñò³ çäîðîâ’ÿ, 

ñ³ìåéíèõ òà ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³äíîñèí, àëå â îáëàñò³ íåâäà÷ ó íèõ ä³àãíîñ-
òîâàíî ³íòåðíàëüíèé ëîêóñ êîíòðîëþ, ùî äîçâîëÿº ñòâåðäæóâàòè ïðî íà-
ÿâí³ñòü âíóòð³øí³õ ðåçåðâ³â ùîäî ñòðåñ-äîëàþ÷î¿ ïîâåä³íêè. 

Äëÿ ñóää³â ç äàíîþ ñèñòåìîþ æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ, ÿê³ ìàþòü äîñâ³ä 
ðîáîòè â³ä 5 ðîê³â òà á³ëüøå, õàðàêòåðí³ òàê³ îñîáèñò³ñí³ ðèñè, ÿê âèñîêà 
ôðóñòðîâàí³ñòü (Q

4
+), ðàäèêàë³çì ó ïîãëÿäàõ, ãíó÷ê³ñòü ìèñëåííÿ, ð³çíî-

ìàí³òí³ñòü ³íòåëåêòóàëüíèõ ³íòåðåñ³â, ïðàãíåííÿ áóòè äîáðå ³íôîðìîâàíèì 
(Q1+), ñèëà «ß», ðåàë³ñòè÷í³ñòü ó â³äíîøåíí³ äî æèòòÿ (Ñ+), äîì³íàíòí³ñòü, 
íàïîëåãëèâ³ñòü, íàïîðèñò³ñòü (Å+), òîâàðèñüê³ñòü, áàäüîð³ñòü, ýíåðè÷í³ñòü, 
âèíàõ³äëèâ³ñòü (F+). Ö³ äîñë³äæóâàí³ º åêñòåðíàëàìè â îáëàñò³ íåâäà÷ ³ 
ñ³ìåéíèõ â³äíîñèí, â³äð³çíÿþòüñÿ íèçüêîþ ñàìîðåãóëÿö³ºþ ³ âèñîêîþ åêñ-
ïðåñèâí³ñòþ. 

Ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçóþòü, ùî êîíöåíòðàö³ÿ â ïåðñïåêòèâ³ íà 
ïèòàííÿõ âçàºìèí ç áëèçüêèìè ëþäüìè òà äðóçÿìè, ïðàãíåííÿ âèáóäîâó-
âàòè ïåðñïåêòèâó íà òðèâàëèé ïåð³îä æèòòÿ, ó ñóää³â, ÿê³ ìàþòü ð³çíèé 
äîñâ³ä ïåðåáóâàííÿ íà ïîñàä³, îáóìîâëåíà ð³çíèìè ïñèõîëîã³÷íèìè îñîáëè-
âîñòÿìè. Ó ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè äî 5 ðîê³â òàê³ îñîáëèâîñò³ æèòòºâèõ 
ïåðñïåêòèâ ôîðìóþòüñÿ íà îñíîâ³ ðèñ, ïîâ’ÿçàíèõ ç ñàìîêîíòðîëåì ïî-
âåä³íêè òà âèñîêîþ ñàìîîö³íêîþ, ïåâíèì ìîðàëüíèì êîäåêñîì, òîáòî ðèñ, 
ÿê³ äîïîìàãàþòü âñòàíîâëþâàòè, âèáóäîâóâàòè òà òðèâàëèé ÷àñ ï³äòðèìó-
âàòè â³äíîñèíè ç îòî÷óþ÷èìè. Ó ñóää³â ç äîñâ³äîì ðîáîòè â³ä 5 ðîê³â òà 
á³ëüøå òàêà ñïåöèô³êà æèòòºâèõ ïåðñïåêòèâ îáóìîâëåíà ïîºäíàííÿì ðèñ 
ñîö³àáåëüíî¿, åíåðãåòè÷íî ïðèâàáëèâî¿ îñîáèñòîñò³, ùî äîçâîëÿº ïðèâåðòà-
òè óâàãó îòî÷óþ÷èõ òà, íàâ³òü, ïðîâîêóâàòè ¿õ íà êîíòàêòè. 
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æèçíåííîé ïåðñïåêòèâû ó ñóäåé ñ ðàçíûì îïûòîì ðàáîòû: äî 5 ëåò è îò 5 è áîëü-
øå ëåò ïðåáûâàíèÿ â ïðîôåññèè. Ðàçíûé îïûò ðàáîòû (íî îáùàÿ ÷àñîâàÿ ïëàíêà 
äëÿ âñåõ ïðåäñòàâèòåëåé ñóäåéñêîé ïðîôåññèè) ìîæåò ñïåöèôè÷åñêè îïðåäåëÿòü 
ñîäåðæàòåëüíûå ïàðàìåòðû æèçíåííûõ ïåðñïåêòèâ ñóäåé è âûñòóïàòü èõ âíåøíåé 
äåòåðìèíàíòîé, è, âìåñòå ñ ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè êàê äåòåðìèíàíòîé âíóò-
ðåííåé, îáðàçîâûâàòü íåïîâòîðèìûå èíäèâèäóàëüíûå îòëè÷èÿ â æèçíåííûõ ïåðñ-
ïåêòèâàõ ñóäåé. 
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PSYCHOLOGICAL FEATURES OF STRUCTURE OF VITAL 
PROSPECTS OF JUDGES WITH DIFFERENT EXPERIENCE 

Resume 
Stattiya is directed on the exposure of psychological features of structure of vital 

prospect for judges with different experience: to 5 years and from 5 and more than 
years of stay in a profession. Different experience (but general sentinel slat for all 
of representatives of judge profession) can specifically determine the rich in content 
parameters of vital prospects of judges and come forward their external determinant, 
and, together with personality features as determinant internal, to form unique indi-
vidual differences in the vital prospects of judges. 

Key words: vital prospect of judge, indexes of vital prospects, spectrum of vital 
prospects 


