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РЕФ ЕРАТ

Кваліфікаційну роботу на здобуття освітньо-кваліфікаційного рівня 

магістр „Показники стану прооксидантної системи у білих щурів після 

рентгенівського опромінення на фоні дії біологічно-активних речовин” 

викладено на 34 сторінках друкованого тексту, вона включає 6 рисунків. В 

роботі наведено посилання на 39 публікації кирилицею та 6 -латиницею. 

Додаток викладений на 9 сторінках.

Експериментальна частина кваліфікаційної роботи виконана на базі 

кафедри фізіології людини та тварини ОНУ імені І.І. Мечникова.

Метою дослідження було вивчення стану процесів перекисного 

окислення ліпідів в крові та деяких органах білих щурів після дії іонізуючого 

опромінення та застосування мутантного штаму спіруліни 198В.

В результаті проведених досліджень визначені особливості зміни 

показників кількості малонового діальдегіду в крові, печінці, нирках, серці, 

мозку та селезінці щурів після радіаційного опромінення. Встановлено, що 

іонізуюча радіація збільшувала інтенсивність перекисного окислення ліпіді в 

крові, печінці, нирках, серці, мозку та селезінці щурів. Проведені дослідження 

свідчать про позитивний вплив досліджуваного мутантного штаму спіруліни 

198В та дії високочастотного опромінення на стан дослідних тварин.



ЗМІСТ

ВСТУП..........................................................................................................................5

1 .ОГЛЯД ЛІТЕРАТУРИ.............................................................................................7

1.1. Хімічний склад Spirulina platensis та мутантного штаму 198В..................7

1.2. Загальна характеристика високочастотного опромінення........................... 8

1.3. Дія іонізуючої радіації на живий організм.................................................... 10

1.4. Вільно-радикальне окислення в біологічних мембранах............................13

1.5. Антиоксидантна система організму.............................................................. 16

2. МАТЕРІАЛИ ТА МЕТОДИ ДОСЛІДЖЕННЯ................................................... 19

2.1. Визначення малонового діальдегіду за допомогою тіобарбітурової

кислоти.............................................................................................................20

3. РЕЗУЛЬТАТИ ДОСЛІДЖЕНЬ ТА ЇХ ОБГОВОРЕННЯ.................................. 21

УЗАГАЛЬНЕННЯ......................................................................................................27

ВИСНОВКИ................................................................................................................29

СПИСОК ЦИТОВАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ.................................................................. ЗО

ДОДАТОК А



СПИ СОК СКОРОЧЕНЬ

АОС -  антиоксидантна система 

АТФ -  аденозинтрифосфат 

АФК -  активні форми кисню 

ГПО -  глутатіонпероксидаза 

ГР -  тлу таті онредуктаза 

ГТ -  глутатіонтрансфераза 

Г-SH -  глутатіон відновлений 

ЖК -  жирні кислоти 

МДА -  малоновий діальдегід 

ПОЛ -  перекисне окислення липідів 

СОД -  супероксиддісмутаза 

ТБК -  тіобарбітурова кислота



ВСТУП

В умовах екологічної ситуації, що погіршується, і постійного 

техногенного впливу людина, як і все живе, перебуває в стані пригніченої 

адаптації. Живі організми по-різному реагують на ці негативні фактори 

[Єршова, 2010]. Формування захисних ефектів адаптації забезпечується 

відповідною зміною функціонування практично всіх основних систем 

організму. При інтенсивній або тривалій дії на організм негативних факторів у 

його клітинах відбувається активація процесів вільно-радикального окислення, 

зниження синтезу білку і денатурація білкових структур. Це приводить до 

патологічних змін на рівні клітини та організму [Барабой, 1991].

У зв'язку з цим є актуальною проблема пошуку нових джерел 

антиоксидантів. Серед природних біологічно активних речовин такої дії великої 

уваги дослідників заслуговує синьо-зелена водорість Spirulina platensis, яка має 

виражені антиоксидантні властивості.

Показники прооксидантної-антиоксидантної системи перебувають у 

постійній взаємозалежності один від одного. Збалансованість між рівнем 

перекисного окислення ліпідів і антиоксидантним захистом є необхідною 

умовою для підтримки нормальної життєдіяльності клітини [Карпов, 2009]. 

Зміщення цієї рівноваги є однією з перших неспецифічних ланок у розвитку 

патології і може зумовити біологічно важливу зміну внутрішнього середовища 

клітини, що запускає інші механізми захисту[Каракіс, 2005].

Активна дія спіруліни обумовлена тим, що в ній містяться 

фікобіліпротеїни, Р-каротин, фенольні кислоти, токофероли [Каракіс, 2008]. С- 

фікоціанін здатний знешкоджувати гідроксильні, пероксильні радикали[Кедик, 

2010].

Мета дослідження -  вивчення стану процесів перекисного окислення 

ліпідів в крові та деяких органах білих щурів після дії іонізуючого опромінення 

та застосування мутантного штаму спіруліни 198В.
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Для досягнення вказаної мети вирішували такі задачі:

1. Визначити вміст малонового діальдегіду в еритроцитах, печінці, нирках, 

серці, мозку та селезінці білих щурів після у-опромінення.

2. Визначити вміст малонового діальдегіду в еритроцитах, печінці, нирках, 

серці, мозку та селезінці білих щурів після дії УВЧ та застосування 

мутантного штаму спіруліни 198В на тлі у-опромінення.

3. Оцінити ефективність захисної дії УВЧ та мутантного штаму спіруліни 

198В у опромінених щурів.

Об'єкт дослідження -  інтенсивність перекисного окислення ліпідів у 

білих щурів після гамма-опромінення.

Предмет дослідження -  вміст малонового діальдегіду в крові та органах 

білих опромінених щурів після дії УВЧ та застосування мутантного штаму 

спіруліни 198В.



27

УЗАГАЛЬНЕННЯ

У зв'язку з широким розповсюдженням ядерних технологій, що сприяють 

неминучому розширенню кола людей, які підлягають дії іонізуючого 

випромінювання, пошук засобів захисту людини від дії радіації має особливу 

актуальність. При дії іонізуючого опромінення на живі організми відбуваються 

зміни в життєдіяльності і структурі цих організмів [Каракіс, 2008]. В результаті 

ланцюгових реакцій, що виникають при поглинанні енергії випромінювання, 

відбувається активація процесів вільно-радикального окислювання, змінюється 

активність ферментів, порушуються ферментативні реакції фізіологічних 

процесів і клітинних структур [Горизонов, 1981; Когл, 1986; Жиеев, 1992].

У наш час велика увага приділяється пошуку нових джерел 

антиоксидантів. Синьо-зелена водорость Spirulina platensis має виражені 

антиоксидантні властивості. Відомо, що Spirulina platensis гнітюче діє на РНК- і 

ДНК-вмі щуючі віруси, у тому числі на вірус імунодефіциту людини [Лоенко,

1991] , володіє противомикробною, антикоагулянтною, осморегулюючою 

активністю [Сиренко, 1988], а сульфатировані полісахариди поряд з 

глікопротеідами є основою противопухлинних препаратів, одержуваних з 

водорості [Апрышко, 1986]. Вивчення антиоксидантних властивостей окремих 

компонентів в біомасі спіруліни дозволило встановити, що сильна аксидантна 

дія спіруліни обумовлена великим комплексом речовин -  це вітаміни [Manjit,

1992] , сірковміщуючи та ароматичні амінокислоти, фенольні кислоти, пігменти 

та інші [Khan, 2005; Блинкова, 2011].

Основним антиоксидантом серед них є с-фікоціанін, який здатний 

знешкоджувати алкоксильні, гідроксильні та пересильні радикали 

[Litchtenthaler, 1987].

Таким чином, можна узагальнити, що дія IP у всіх досліджених органах 

тварин негативним чином впливала на стан біологічних мембран, збільшуючи
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кількість одного із кінцевих продуктів перекисного окислення ліпідів МДА. У 

тварин, які піддавались дії УВЧ на фоні IP процес утворення вільних радикалів 

значно пригнічувався. Додавання в раціон щурів мутантного штаму спіруліни 

198В зменшував кількість МДА, що позитивно впливає на стан клітинних 

мембран досліджуваних органів. Слід відмітити, що сумісна дія біомаси 

мутантного штаму спіруліни 198В та УВЧ на тлі IP не зменшувала рівень 

перекисного окислення ліпідів нижче контрольних показників, що важливо для 

підтримання відповідного рівня вільно радикального процесу в клітинах.
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ВИСНОВКИ

1. Іонізуюча радіація збільшувала інтенсивність перекисного окислення 

ліпідів в печінці, нирках, серці, мозку, селезінці та в крові щурів.

2. Мутантний штам спіруліни 198В та високочастотне випромінювання 

зменшували кількість малонового діальдегіду на тлі іонізуючої радіації в 

еритроцитах, печінці, нирках, серці, мозку та селезінці в середньому в 1,5 

-  2 рази.

3. Захисна дія штаму спіруліни 198В та високочастотного випромінювання 

була однаково ефективною.

4. Сумісна дія біомаси мутантного штаму спіруліни 198В та 

високочастотного випромінювання на тлі IP не зменшувала рівень 

перекисного окислення ліпідів нижче контрольних показників, що 

важливо для підтримання відповідного рівня вільно радикального 

процесу в клітинах.
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