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ВСТУП 
 

Жіночий рух за права в США проходив декілька етапів, що 

характеризували основні вимоги актуальні для жінок саме в цей період. Дана 

робота присвячена першому етапові цього руху, який поставив за мету 

досягнення елементарних прав повноцінного громадянина своєї країни – 

права на власність, на вищу освіту, політичні права та отримав в історичній 

літературі визначення «першої хвилі фемінізму». 

Актуальність. В останні десятиріччя на пострадянському просторі все 

більше зростає інтерес до історії жінок, яка дала поштовх для гендерних 

досліджень та вивчення гендерної історії зокрема. З’являються наукові праці, 

що висвітлюють найрізноманітніші аспекти боротьби жінок за свої права. На 

мою думку, такий інтерес обумовлений тим що положення жінки в 

сучасному суспільстві все ще має багато протиріч та суперечливих питань. 

Рух жінок за свої права на території Сполучених Штатів Америки був та є 

одним з найбільш масових та впливових, тому є логічним звернутися до його 

витоків, причин появи, характеру розвитку і специфіки функціонування, бо 

боротьба жінок в США представляє інтерес, як в науковому, так і в 

практичному відношенні. 

Метою даного дослідження є здійснення аналізу проявів жіночого руху 

за свої права, що виник в Сполучених Штатах Америки і досяг найбільшого 

піднесення в другій половині ХІХ – на початку ХХ ст. та характеристика 

найбільш важливих аспектів для розуміння даної проблеми в історичному 

контексті. 

Для досягнення поставленої мети виносяться наступні завдання: 

- висвітлити основні проблеми визначення поняття «фемінізм», 

«емансипація», «рух жінок за права», «суфражизм»; 

- встановити ідейні основи формування жіночого руху за права в США; 

- вказати на передумови та причини виникнення жіночого руху в США в 

другій половині ХІХ – початку ХХ ст; 
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- дати характеристику основних методів боротьби жінок за свої права в 

США та їх діяльності для досягнення мети. 

Об’єктом дослідження є боротьба жінок в США за громадянські і 

політичні права а другій половині ХІХ – початку XX ст. під громадянськими 

правами розуміються конкретні права людини, визнані державою: серед них 

– свобода особистості, плюралізм думок, доступ до освіти, ряд майнових 

прав (володіння власністю, розпорядження доходами, укладання контрактів 

та ін.). До політичних прав відноситься можливість громадян безпосередньо 

або опосередковано брати участь у здійсненні політичної влади: право 

обирати і бути обраним, право на політичне об’єднання, свободу зборів і 

маніфестацій. В сукупності вони утворюють єдиний комплекс прав, що 

відображають ступінь досягнутої людиною в тому чи іншому суспільстві 

свободи. 

Предметом даного дослідження виступають ідейні засади та практична 

сторона жіночого руху США в другі половині ХІХ – початку XX ст., 

еволюція ідеологічних установок, зміна тактики і стратегії жіночих 

організацій в досягненні поставлених цілей. 

Хронологічні рамки охоплюють період з 1948 року – оприлюднення 

Декларації почуттів в Сенека-Фолз, що символізував перехід до більш 

активних дій, по 1920 рік, коли була прийнята 19 поправка до конституції 

США, що надала жінкам активне право голосу. Але для найповнішого 

аналізу та розкриття всіх поставлених в дипломній роботі завдань, таких як 

ідейні витоки, передумови та причини виникнення фемінізму, маємо за 

необхідність виходити у своєму дослідженні за вказані хронологічні рамки. 

Географічні рамки дослідження обмежуються територією Сполучених 

Штатів Америки.  

При визначенні методологічної основи для даної дипломної роботи 

враховувалися принципи історизму, наукової об’єктивності, системності, 

тому серед обраних методів присутні як загальнонаукові – логічний, аналіз і 

синтез, історичний метод, так і спеціально-історичні, зокрема, мабуть 
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найпоширеніший – історико-генетичний метод, який полягає розкритті 

властивостей, функцій та змін реальності, що вивчається, у процесі її 

історичного руху. Тобто на його основі прослідковуємо зміни в ідейній та 

практичній стороні жіночого руху за права в США. Також метод дозволяє 

виявити причинно-наслідкові зв’язки, певні закономірності історичного 

розвитку, дати характеристику персоналіям та подіям з урахуванням їх 

індивідуальності. 

Не можливо не відмітити й історико-порівняльний метод, що є також 

традиційним для історичного дослідження. Адже отримавши широке 

розповсюдження феміністичні ідеї отримали різні напрямки розвитку, 

виокремились різні течії, порівнюючи їх, підмічаючи спільне та відмінне 

перед дослідником предстає повна картина. 

Основні поняття, які використовуються в роботі – «жіночий рух», 

«фемінізм», «емансипація», «суфражизм», мають в ряді історичних робіт 

синонімічне значення, але поточне дослідження розділяє ці поняття. 

Поняття «жіночий рух» можна трактувати в широкому та вузькому 

сенсі. Більш широко він використовується для зазначення участі жінок у 

різних видах соціально-політичної діяльності, включаючи різноманітні 

соціальні рухи і громадські інститути. Але дане дослідження передбачає його 

використання в вужчому сенсі як певних об’єднань жінок у суспільстві, що 

діють в рамках феміністської ідеології і мають на меті зрівняння жінок в 

правах з чоловіками. В такому ж ключі цей термін подається в сучасних 

енциклопедичних словниках гендерного спрямування, тобто жіночий рух – 

певний тип соціального руху, спільна дія різних груп жінок, об’єднаних 

спільною метою, цінностями і системою норм, спрямованих на підвищення 

їх соціального і політичного статусу і досягнення гендерної рівності де-факто 

[52, с. 108]. 

Визначити значення терміну «фемінізм», з огляду на різноманіття і 

безперервний розвиток цього явища, досить складно. Існує безліч 

інтерпретацій та наукових суперечок з приводу співвідношення термінів 
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«фемінізм» та «жіночий рух». Деякі вчені ототожнюють їх [29, с. 40], інші 

розділяють вкладаючи в термін «фемінізм» ідейне обрамлення жіночого руху 

[32, с. 88]. В дипломній роботі це поняття виступає як теоретична частина 

руху жінок за права в США.  

Також слід зазначити, що з 1890-х рр. слово «фемінізм» 

використовувалося в західному світі як синонім поняття «жіноча 

емансипація» (лат. emancipatio – звільнення від залежності, гноблення, від 

упереджень). Феміністками називали тих, хто підтримував ідею жіночої 

емансипації. Під емансипацією жінок розуміється прагнення до зрівняння 

прав обох статей, які виходять із ліберального твердження, що спочатку всі 

людські індивідууми були рівні між собою і що нерівність статей походить 

від насильницького підпорядкування жінок чоловіками [40]. 

Якщо говорити про таке поняття як «суфражизм», то здебільшого 

історики та соціологи мають схожі уявлення про його природу та визначають 

наступним чином: суфражизм (від англійського слова «suffrage» – право  

голосу) – це один з проявів жіночого руху, учасниці якого ставили в 

центральне місце своєї боротьби здобуття політичних прав, тобто реальних 

важелів влади, які згодом повинні були стати рушійною силою для 

подальших змін положення жінки [41]. 

Базовим поняттям феміністської теорії стало поняття «гендер», яке до 

сих пір залишається предметом дискусій у філософії фемінізму. В 

оксфордському довіднику по філософії «гендер» розуміється як «термін, 

введений з метою виділення соціального аспекту відмінності статей. Коли 

говорять про відмінність між істотами жіночої і чоловічої статі як про 

відмінності «статі», то мається на увазі їх біологічна відмінність. Коли 

говорять про «гендер», то походять від певних соціокультурних дефініцій 

поняття жінки і чоловіки і припускають спочатку встановлений відмінність 

їх соціального становища». [42]. При всій дискусійності визначень, більшість 

дослідників поділяють позицію, що «статева поведінка, психологічні 

відмінності і т.п. є результат не стільки фізіологічних особливостей чоловіків 
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і жінок, не природне їх призначення, а поширені в кожній культурі і 

суспільстві образи, типи, конструкти «чоловічого» і «жіночого», які і задають 

певну траєкторію виховання, освіти і всієї системи цінностей людини тієї чи 

іншої статі». [52, с. 155]. 

Структура дипломної роботи складається зі вступу, основної частини – 

чотирьох розділів, поділених відповідно на підрозділи, висновків та списку 

використаних джерел і літератури.  

У вступі обґрунтовано актуальність теми дослідження, сформульована 

мета і завдання роботи, вказані хронологічні та географічні рамки, методи 

використані при написанні роботи, а також визначені ключові поняття, 

використані в дослідженні.  

Перший розділ ознайомлює з джерельною базою дослідження та 

значення для роботи, а також характеризує ступінь розробки проблеми 

жіночого руху.  

Другий розділ дає аналіз різним течіям та різновидам такого 

комплексного поняття як фемінізм. Також прослідковується зародження 

феміністичних ідей та авторів, які вплинули на формування феміністичної 

думки в США. Особлива увага приділяється ліберальним ідеям, які мали 

найзначніший вплив в ідейному плані; розкриваються позитивні сторони цієї 

ідеології, а також протиріччя, що також мали місце. 

Третій розділ вказує на положення жінки до початку зміни її соціально-

правового статусу та передумови в яких зароджується масовий рух за права 

жінок. Важливе значення звертається на вплив індустріальних змін в 

тогочасному американському суспільстві, адже саме на фоні змін в 

економічному та соціальному житті країни стали можливі і зміни в статусі 

американки. 

В четвертому розділі проводиться аналіз поступового набуття 

громадянських та політичних прав американками в другій половині ХІХ – на 

початку ХХ ст. Звертається увага на основні напрямки які мали місце в 

діяльності жіночих організацій для зрівняння їх в правах з чоловіками. 
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Висновки підбивають підсумки дослідження та відповідають на 

поставлені у вступі завдання. Містять узагальнюючі відомості про те який 

шлях пройшли американки, щоб зайняти гідне місце в соціумі і як їм 

довелося боротися за весь комплекс громадянських, політичних і соціально-

економічних прав, тобто фактично за можливість бути повноправними 

громадянами власної держави. 

Повний обсяг роботи склав 80 сторінок. Загальна кількість 

використаних джерел та літератури становить 66 найменування. 
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ВИСНОВКИ 
 

На підставі розглянутого в роботі комплексу фактичного матеріалу, а 

також проведеного аналізу становлення і розвитку основних напрямків 

жіночого руху в Сполучених Штатах Америки можна зробити наступні 

висновки. 

Середина ХІХ – початок ХХ ст. в Сполучених Штатах Америки – 

період зрушень в у всіх сферах життя: політичній та економічній, соціальній і 

культурній. В цей період відбуваються зміни і в соціально-правовому статусі 

жінки, яка активно включається в процес боротьби за власні права.  

Фемінізм та різні його напрямки стали спільною ідеологією, що 

об’єднала жінок. Спираючись на природні жіночі права, активістки вимагали 

викорінення соціальної, політичної та економічної дискримінації, 

домагаючись визнання прав тільки на основі індивідуальних можливостей 

людини. Становлення феміністських ідей в продовж століть та оформлення 

їх в теорії, впливали на уми жінок та сіяли зерна непокори щодо свої 

гнобителів. Тепер є теоретичні засади для обґрунтування вимог, що 

виносяться на порядок денний. Найбільше американським жінкам імпонує 

ліберальний напрямок феміністської думки, так як саме ліберальні ідеї, що 

прописані в Конституції США повинні гарантувати їм доступ до рівноправ’я. 

Нажаль, довгий час в американському суспільстві жінці була уготована 

скромна роль матері і домогосподарки. Її сфера діяльності обмежувалася 

простором будинку і сім’ї. Одруження вважалося найоптимальнішим для 

дівчини шляхом отримання суспільного визнання. Виконання традиційних 

сімейних обов’язків було єдиним критерієм, через призму якого оцінювався 

внесок жінки в розвиток суспільства. Але невпинне зростання промислової 

потужності США та гостра недостача робочих рук пожвавили процес жіночої 

емансипації, який різко посилився, а положення представниць «слабкої» статі 

ставало все більш економічно незалежним.  
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В цих умовах, щоб зайняти гідне місце в соціумі, американкам 

довелося боротися за весь комплекс громадянських, політичних і соціально-

економічних прав, тобто, фактично за можливість бути повноцінними і 

повноправними громадянами своєї держави. Жінки стали активно проявляти 

себе в суспільному житті, прагнучи змінити своє становище і 

вдосконалювати американське суспільство в цілому. 

Жіночий рух в США, наряду з англійським, став наймасовішим та 

найуспішнішим в контексті фемінізму «першої хвилі». Його учасниці 

належали до різних верств суспільства, але основу його складали 

представниці «середнього» класу, білі жінки англо-саксонського 

походження. Одночасно набирав силу і робочий жіночий рух, стаючи все 

більш масовим і впливовим. Незважаючи на наявні розбіжності серед 

учасниць руху, вони були тісно пов’язані між собою багатьма викликаними 

до життя проблемами. Для спілкування, взаємодії, обміну інформацією та 

досвідом ними створювалися жіночі організації, які виносили на громадське 

обговорення тогочасні проблеми, відбиваючи їх прагнення самостійно 

змінити власний соціально-правовий статус. Ці організації носили абсолютно 

різну направленість: від тих, які очолювали рух тверезості до тих, що вели 

активні дії для отримання політичних прав. 

Перший етап на шляху до здобуття рівного положення з чоловіком це – 

зміна власного статусу в сім’ї. Їх більше не влаштовувала позиція 

підпорядкування і залежного положення від чоловіків, вони стали вимагати 

визнання рівності подружжя у всіх аспектах сімейного життя. Ставлення до 

сімейних цінностей стало змінюватися, так само як і уявлення про ідеальний 

шлюб. Під новим кутом зору стали сприйматися сімейно-шлюбні відносини, 

зростання самооцінки і самосвідомості жінки сприяв збільшенню кількості 

розлучень і скорочення рівня народжуваності. Усвідомлення самодостатності 

жінок відкривало перед ними різноманітні можливості самовираження, що в 

тій чи іншій мірі розмивало основи сімейних відносин. 
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Важливу роль в становленні жінки нового типу зіграла освіта та 

отримання доступу до вищих навчальних закладів. Незважаючи на опір з 

боку адміністрацій вищих навчальних закладів і існуючі «наукові» думки, що 

жінки не здатні сприймати наукові знання в тій же мірі, що і чоловіки. Однак 

досвід спільного навчання доводив зовсім протилежне твердження. Вища 

освіта, здобута в жіночих коледжах, розвивало в дівчатах почуття 

самодостатності, серйозного підходу до життя, самоконтролю, самостійності, 

відповідальності, здатність до критичної оцінки подій, що відбуваються. 

Випускниці коледжів і університетів брали активну участь в роботі всіляких 

жіночих організацій. 

Значні права заміжні жінки знайшли і в області сімейного 

законодавства. Сімейне право стало досить детально регулювати майнові 

правовідносини подружжя. У практиці ухвалення судових рішень за основу 

був узятий принцип встановлення факту придбання тієї чи іншої власності 

членами сім’ї. У разі розлучення, судді повинні були виявляти, чи була 

власність спільно нажитим майном подружжя, чи володіла нею жінка до 

заміжжя, і вкладала вона власним коштом в  вигідні придбання. Незважаючи 

на існуючі відмінності від штату до штату і невирішеність до кінця всіх 

проблем, в цілому досягнення жінок в цій області були значні: американки 

отримали можливість самостійно розпоряджатися своїм майном, підписувати 

різну документацію від свого імені, виступати в суді в якості позивача та 

відповідача, не потребуючи в радах і заступництві з боку чоловіка. 

Незважаючи на те, що законодавство відрізнялося від штату до штату, в 

більшості закон визнав заміжніх жінок повноправними юридичними 

особами.  

Вінцем досягненням жіночого руху на початку XX ст. стала перемога 

суфражизму. Завдяки їх наполегливій і цілеспрямованій боротьбі, ряд штатів 

надав їм право голосу. Не зупиняючись на досягнутому, суфражистки 

добилися прийняття XIX поправки до Конституції США в 1920 р., яка 

гарантувала жінкам виборче право на федеральному рівні. Для досягнення 
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поставленої мети, використовували всі можливі ресурси. Основна увага ними 

приділялася питанням агітаційно-пропагандистської роботи в масах, 

розширенню членської бази та фінансуванню. Для поповнення рядів своїх 

прихильників суфражистками були успішно апробовані нові тактичні 

прийоми. Основна ставка робилася на популяризацію ідеї рівноправності 

жінок. У зв’язку з цим, вони активно вдавалися до тактики політичної 

театралізації, у вигляді демонстрацій і маніфестацій, рекламних щитів, 

продажу супутніх товарів на ярмарках і благодійних вечорах і ін. Особливе 

місце в їх арсеналі зайняли методи лобізму, спрямовані на коригування 

позиції представників законодавчої та виконавчої влади, як федерального, 

так і штатного рівня. У період прогресивної ери в ряди суфражисток було 

залучено жінок, що належали до різних соціальних класів: починаючи від 

представниць «вищого світу» і закінчуючи простими робітницями. 

Створення єдиного суфражистського фронту, незважаючи на наявні в ньому 

суперечності, стало підсумком величезних зусиль лідерів суфражизму. 

Індикатором громадської думки стало голосування в конгресі з питання 

надання жінкам виборчого права, в кінцевому підсумку схвалив вимогу 

американок законодавчо оформити їх політичне рівноправ’я. Таким чином, 

суфражизм можна вважати одним з найуспішніших суспільно-політичних 

рухів початку XX ст. Його результатом стало прийняття XIX поправки до 

конституції США про наділення жінок політичними правами. 

Таким чином, усі зміни в статусі жіночого населення, незважаючи на їх 

об’єктивну неминучість, відбулися і продовжують реалізовуватися в 

результаті конкретної тривалої і наполегливої роботи жіночого руху, який 

став фактом і впливовою силою в політичному житті. Можна стверджувати, 

що жіночий рух, розпочавшись в США, впливає на головний зміст 

політичного процесу, оскільки бере активну участь не тільки в підготовці, 

прийнятті та в корекції, якщо необхідно, відповідних соціально-політичних 

програм, курсів, а й стежить за виконанням політичних і управлінських 

рішень. 
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Завдяки діяльності жіночого руху суспільство стало поступово 

відходити від жорсткої прив’язки тих чи інших економічних і поведінкових 

норм за ознакою статі, від традиційних понять про побудований на 

гендерному факторі розподілі домашніх, батьківських обов’язків і трудової 

активності поза домом.  

Таким чином, до початку XX століття феміністський рух зумів охопити 

широкі верстви суспільства, став більш масовим і організованим, 

підкріплювався ідейною основою і розумінням з боку найбільш 

прогресивних верств суспільства. Жінки змогли добитися для себе вже 

значних прав і створили передумови для подальшої реорганізації суспільства. 
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