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ÓÄÊ 159.9 

Êèðè÷åíêî Îëüãà Ìèêîëà¿âíà 
êàíäèäàò ïåäàãîã³÷íèõ íàóê, 
äîöåíò êàôåäðè ñîö³àëüíî¿ òà ïðèêëàäíî¿ ïñèõîëîã³¿ 
Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ ². ². Ìå÷íèêîâà 

ÊÎÌÏÅÒÅÍÒÍ²ÑÍÈÉ Ï²ÄÕ²Ä Ó Ï²ÄÃÎÒÎÂÖ² ÑÓ×ÀÑÍÎÃÎ 
ÔÀÕ²ÂÖß 

Â ñòàòò³ ðîçêðèâàþòüñÿ ãîëîâí³ çàñàäè âèêîðèñòàííÿ êîìïåòåíòí³ñíîãî 
ï³äõîäó ïðè ï³äãîòîâö³ ñó÷àñíîãî ôàõ³âöÿ, ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ ³íñòðóìåíòàëüíèõ, ì³æîñîáèñò³ñíèõ òà ñèñòåìíèõ êîìïåòåíö³é ó 
áàêàëàâð³â ïñèõîëîã³¿, ùî íàâ÷àþòüñÿ â ÎÍÓ, âñòàíîâëåíî íåîáõ³äí³ñòü ðîç-
âèòêó ìîá³ëüíîñò³ ñòóäåíò³â òà âèêëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè, à òàêîæ ì³æîñî-
áèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é òà íàóêîâî-äîñë³äíèöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíò³â. 
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: êîìïåòåíòí³ñíèé ï³äõ³ä, ôàõ³âö³, ³íñòðóìåíòàëüí³, ì³æîñî-
áèñò³ñí³, ñèñòåìí³ êîìïåòåíö³¿. 

Ó êîíòåêñò³ ïðîöåñ³â ºâðîïåéñüêî¿ ³íòåãðàö³¿ Óêðà¿íà ÷³òêî âèçíà÷èëà 
îð³ºíòèðè íà âõîäæåííÿ â îñâ³òí³é ïðîñò³ð ªâðîïè, çä³éñíþþ÷è ç ö³ºþ ìå-
òîþ ìîäåðí³çàö³þ íàö³îíàëüíî¿ ñèñòåìè îñâ³òè. 

Ãåîïîë³òè÷íà ñïðÿìîâàí³ñòü ñó÷àñíîãî öèâ³ë³çàö³éíîãî ïðîöåñó âèçíà-
÷àºòüñÿ — ãëîáàë³çàö³ºþ, çðîñòàííÿì çíà÷óùîñò³ ãóìàí³òàðíî¿ ñôåðè, âè-
ñîêèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é, ï³äâèùåííÿì ðîë³ ³íòåëåêòóàëüíîãî êà-
ï³òàëó òà ìåíåäæìåíòó, ñîö³àëüíèõ é ãóìàí³òàðíèõ ÷èííèê³â åêîíîì³÷íîãî 
ïðîãðåñó ³ ò. ³í. 

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó ñèñòåìè âèùî¿ îñâ³òè, ÿê³ñòü îñâ³òè º îäíèì 
ç íàéâàæëèâ³øèõ ôàêòîð³â ³íòåãðàö³¿ äî ºâðîïåéñüêîãî îñâ³òíüîãî ïðîñòîðó. 

Ñüîãîäí³ ðîçãëÿäàþòüñÿ òàê³ øëÿõè ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ îñâ³òè ÿê: ïåðå-
îñìèñëåííÿ òà ðîçðîáêà íîâèõ êîíöåïö³é ä³ÿëüíîñò³ âèùî¿ øêîëè; óäî-
ñêîíàëåííÿ ³ñíóþ÷èõ äåðæàâíèõ ñòàíäàðò³â; ³íòåãðàö³ÿ âèùèõ íàâ÷àëüíèõ 
çàêëàä³â ç ïðîâ³äíèìè ï³äïðèºìñòâàìè, ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ óçãîäæåíèìè 
ïðîãðàìàìè, óìîâàìè ïðàêòèêè, ñïðèÿº îñíàùåííþ ëàáîðàòîð³é ñó÷àñíèì 
îáëàäíàííÿì; ãíó÷ê³ñòü ùîäî çì³í ïðîãðàì íàâ÷àííÿ; âèêîðèñòàííÿ êîì-
ïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó äî âèçíà÷åííÿ ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ; âèçíà÷åííÿ çà-
ãàëüíèõ ³ ñïåö³àëüíèõ êîìïåòåíö³é âèïóñêíèê³â ïåðøîãî ³ äðóãîãî öèêë³â 
íàâ÷àííÿ òà ³íøå. 

Êîìïåòåíòí³ñíèé ï³äõ³ä — îäíå ç êîíöåïòóàëüíèõ ïîëîæåíü îíîâëåííÿ 
çì³ñòó îñâ³òè. Àâòîðè öüîãî ï³äõîäó ñòâåðäæóþòü, ùî ïîíÿòòÿ «êîìïåòåí-
ö³¿» º ³íòåãðîâàíèì é îá’ºäíóº çíàííÿ, íàâè÷êè òà ³íòåëåêòóàëüíó ñêëàäî-
âó îñâ³òè. Ïðè öüîìó âîíè ï³äêðåñëþþòü, ùî ó öåé ï³äõ³ä çàêëàäåíà ³äåî-
ëîã³ÿ ³íòåðïðåòàö³¿ çì³ñòó îñâ³òè, ÿêà ôîðìóºòüñÿ «â³ä ðåçóëüòàòó», òîáòî 
«ñòàíäàðòó íà âèõîä³». 

Ãîëîâíèìè îäèíèöÿìè îíîâëåííÿ çì³ñòó îñâ³òè ðîçãëÿäàþòüñÿ êîìïå-
òåíö³¿. 
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Âèâ÷åííÿì ö³º¿ ïðîáëåìè çàéìàþòüñÿ Â. ². Áàéäàºíêî, Ç. Ô. Çººð, 
Ã. ². ²áðàã³ìîâà, Â. Ã. Êðåìåíü, À. Ì. Íîâ³êîâà, À. Ì. Ïàâëîâà, Ì. Â. Ïî-
æàðñüêèé, Ì. Ô. Ñòîïêî, Â. Ä. Øèíêàðóê òà ³íø³. Àíàë³ç çàðóá³æíî¿ òà 
â³ò ÷èçíÿíî¿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè êîìïåòåíòí³ñ-
íîãî ï³äõîäó ïîêàçóº, ùî îäíàêîâîãî òëóìà÷åííÿ ç ö³º¿ ïðîáëåìè íåìàº. 
Òîìó âîíà ïîòðåáóº ÿê òåîðåòè÷íîãî, òàê ³ ïðàêòè÷íîãî äîñë³äæåííÿ. 

Ìåòîþ ö³º¿ ñòàòò³ º äîñë³äæåííÿ çàãàëüíèõ êîìïåòåíö³é, ÿê³ îòðèìàëè 
áàêàëàâðè ïñèõîëîã³¿ 4-ãî êóðñó, ùî ìàþòü çàê³í÷èòè áàçîâå íàâ÷àííÿ ó 
öüîìó íàâ÷àëüíîìó ðîö³. 

Ïðè äîñë³äæåíí³ ìè âèêîðèñòîâóâàëè êàðòó çàãàëüíèõ êîìïåòåíö³é, 
ðîçðîáëåíó Î. À. Ãîð÷àêîâîþ. 

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ñüîãîäí³ ³ñíóº òåíäåíö³ÿ, êîëè ïîíÿòòÿ êâàë³ô³êàö³ÿ 
(ïðîôåñ³éíà êâàë³ô³êàö³ÿ) çàì³íþºòüñÿ á³ëüø àäåêâàòíèì òåðì³íîì — êîì-
ïåòåíö³ÿ. Íîâèé òèï åêîíîì³êè ïîòðåáóº íîâèõ âèìîã äî ìàéáóòí³õ ôàõ³â-
ö³â, ñåðåä ÿêèõ ïð³îðèòåòíèìè º âèìîãè ñèñòåìíî îðãàí³çîâàíèõ ³íòåëåêòó-
àëüíèõ, êîìóí³êàòèâíèõ, ðåôëåêñèâíèõ, ìîðàëüíèõ çàñàä, ùî äîçâîëÿþòü 
óñï³øíî îðãàí³çóâàòè ä³ÿëüí³ñòü â øèðîêîìó ñîö³àëüíîìó, åêîíîì³÷íîìó, 
êóëüòóðíîìó êîíòåêñòàõ. 

Òàêèì ÷èíîì, êîìïåòåíòí³ñíèé ï³äõ³ä — öå îö³íêà ï³äãîòîâëåíîñò³ ôà-
õ³âö³â ïåâíîãî îñâ³òíüî-êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ äî ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ 
íà îñíîâ³ íàÿâíîñò³ ó íèõ âèçíà÷åíèõ ñòàíäàðòàìè êîìïåòåíö³é. 

À êîìïåòåíö³¿ — öå ñóêóïí³ñòü çíàíü, óì³íü, íàâè÷îê, äîñâ³äó òâîð÷î¿ 
ä³ÿëüíîñò³, ÿê³ íàáóò³ óïðîäîâæ ïåâíîãî öèêëó íàâ÷àííÿ ³ íåîáõ³äí³ äëÿ 
âèêîíàííÿ ïåâíîãî âèäó ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³. 

Â êîíòåêñò³ Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó ðîçðîáëåí³ òà ïðàöþþòü çàãàëüí³ êîì-
ïåòåíö³¿, ùî ñêëàäàþòüñÿ ç òðüîõ êàòåãîð³é. 

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ïðèä³ëÿºìî óâàãó çàãàëüíèì êîìïåòåíö³ÿ, òîìó 
ùî äåÿê³ ç íèõ º íåäîñòàòíüî ðîçðîáëåíèìè òà âïðîâàäæåíèìè â íàâ÷àëü-
íèé ïðîöåñ. Çàãàëüí³ êîìïåòåíö³¿ ïîä³ëÿþòü íà òðè êàòåãîð³¿: ³íñòðóìåí-
òàëüí³, ì³æîñîáèñò³ñí³ òà ñèñòåìí³. 

²íñòðóìåíòàëüí³ — âêëþ÷àþòü êîãí³òèâí³ çä³áíîñò³, òåõíîëîã³÷í³ óì³í-
íÿ, êîìï’þòåðí³ íàâè÷êè, ë³íãâ³ñòè÷í³ óì³ííÿ òà êîìóí³êàòèâí³ êîìïå-
òåíö³¿. 

Äî ì³æîñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é íàëåæàòü ³íäèâ³äóàëüí³ çä³áíîñò³, 
ïîâ’ÿçàí³ ç óì³ííÿì âèðàæàòè ïî÷óòòÿ ³ ôîðìóâàòè ñòîñóíêè, ç êðèòè÷íèì 
îñìèñëåííÿì ³ çäàòí³ñòþ äî ñàìîêðèòèêè, à òàêîæ ñîö³àëüí³ íàâè÷êè, ïî-
â’ÿçàí³ ç ïðîöåñàìè ñîö³àëüíî¿ âçàºìîä³¿ ³ ñï³âïðàö³, óì³ííÿì ïðàöþâàòè â 
ãðóïàõ, áðàòè ñîö³àëüí³ òà åòè÷í³ çàáîâ’ÿçàííÿ. 

Ñèñòåìí³ êîìïåòåíö³¿ — öå ïîºäíàííÿ ðîçóì³ííÿ, â³äíîøåííÿ òà çíàí-
íÿ, ùî äîçâîëÿòü ñïðèéìàòè ñï³ââ³äíîøåííÿ ÷àñòèí ö³ëîãî îäíà ç îäíîþ 
òà îö³íþâàòè ì³ñöå êîæíîãî ç êîìïîíåíò³â ó ñèñòåì³, çäàòí³ñòü ïëàíóâàòè 
çì³íè ç ìåòîþ óäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè òà êîíñòðóþâàòè íîâ³ ñèñòåìè. Ñèñ-
òåìí³ êîìïåòåíö³¿ ïîòðåáóþòü çàñâîºííÿ ³íñòðóìåíòàëüíèõ òà áàçîâèõ ÿê 
ï³ä´ðóíòÿ. 

Ðîçãëÿíåìî äàë³ ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â 4-ãî êóðñó ôàêóëüòå-
òó ïñèõîëîã³¿ Îäåñüêîãî íàö³îíàëüíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ². ². Ìå÷íèêî-

Î. Ì. Êèðè÷åíêî
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âà, äå (+), ÿêùî êîìïåòåíö³ÿ îòðèìàíà ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â óí³âåðñèòåò³, 
(++) — îòðèìàíà â ³íøîìó çàêëàä³, ÷è ñàìîñò³éíî, (-), êîëè íå îòðèìàíà 
âçàãàë³. Âñüîãî — 25 áàêàëàâð³â. 

Òàáëèöÿ 1 

Ðåçóëüòàòè îïèòóâàííÿ çà êàðòîþ çàãàëüíèõ êîìïåòåíö³é

Êîìïåòåíö³¿ Êîíêðåòí³ çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè÷êè  %  %  %
1. ²íñòðóìåíòàëüí³ 
êîìïåòåíö³¿

 
+ ++ -

1.1. Çäàòí³ñòü äî 
àíàë³çó ³ ñèíòåçó

1. Çäàòí³ñòü âèÿâëÿòè ãîëîâíå ó ïîâ³äîìëåíí³ 
âèêëàäà÷à.

68 24 8

2. Çäàòí³ñòü êëàñèô³êóâàòè òà ïîð³âíþâàòè 
îá’ºêòè.

72 24 4

3. Çäàòí³ñòü âèÿâëÿòè ãîëîâíå â íàâ÷àëüíîìó 
òåêñò³.

68 28 4

4. Çäàòí³ñòü âèÿâëÿòè âàæëèâ³ çâ’ÿçêè ì³æ 
ÿâèùàìè òà îá’ºêòàìè, ùî âèâ÷àþòüñÿ, ïîäà-
âàòè ¿õ ó âèãëÿä³ ñõåì, ìàëþíê³â, òàáëèöü. 

64 24 12

5. Çäàòí³ñòü àíàë³çóâàòè ïðè÷èíè óñï³õ³â ³ 
íåâäà÷ â ó÷áîâ³é ä³ÿëüíîñò³.

56 40 4

1.2. Âì³ííÿ ïëàíó-
âàòè òà îðãàí³çîâó-
âàòè ä³ÿëüí³ñòü

1. Óì³ííÿ îðãàí³çîâóâàòè ñâîº ðîáî÷å ì³ñöå 
òà ÷àñ. 44 44 12

2. Óì³ííÿ ïëàíóâàòè òà îðãàí³çîâóâàòè íà-
â÷àëüíó ä³ÿëüí³ñòü.

56 32 12

3. Óì³ííÿ îðãàí³çîâóâàòè ñâîþ íàâ÷àëüíó 
ïðàöþ íà ëåêö³¿, ñåì³íàð³.

60 32 8

4. Óì³ííÿ âèêîíóâàòè íàâ÷àëüíå çàâäàííÿ 
ó âèçíà÷åíèé òåðì³í, äîòðèìóþ÷èñü ïðàâèë 
éîãî âèêîíàííÿ.

56 24 20

5. Óì³ííÿ îðãàí³çóâàòè íàêîïè÷óâàëüíó íà-
â÷àëüíó ³íôîðìàö³þ äëÿ âèêîíàííÿ â ïîäàëü-
ø³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

64 16 20

1.3. Áàçîâ³ çàãàëüí³ 
çíàííÿ

1. Çíàííÿ ç ô³ëîñîô³¿.
64 4 28

2. Ìîâíà ï³äãîòîâêà (³íîçåìí³ ìîâè). 24 36 40
3. Ñîö³àëüí³ íàóêè. 76 8 16
4. Çíàííÿ ç ïåäàãîã³êè (ïåäàãîã³êè âèùî¿ 
øêîëè).

72 12 16

5. Çíàííÿ â ãàëóç³ ïñèõîëîã³¿. 76 20 4
1.4. Áàçîâ³ çíàííÿ ç 
ïðîôåñ³¿

1. Çàãàëüíîíàóêîâ³ çíàííÿ.
68 24 8

2. Ôóíäàìåíòàëüí³ íàóêîâ³ çíàííÿ. 76 12 12
3. Çíàííÿ ç ïðèêëàäíèõ ñïåö³àëüíèõ äèñöè-
ïë³í.

80 4 16

4. Óì³ííÿ, îòðèìàí³ ï³ä ÷àñ âèðîáíè÷î¿ ïðàê-
òèêè.

84 12 4

5. Çíàííÿ çì³ñòó ñïåöêóðñ³â. 84 4 12
1.5. Êîìóí³êàòèâ-
í³ íàâè÷êè ð³äíî¿ 
ìîâè

1. Óì³ííÿ âèñëîâèòè âëàñíå ñòàâëåííÿ äî 
ôàêò³â, ïîä³é, ÿâèù, ùî âèâ÷àþòüñÿ. 44 52 4

Êîìïåòåíòí³ñíèé ï³äõ³ä ó ï³äãîòîâö³ ñó÷àñíîãî ôàõ³âöÿ
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Ïðîäîâæåííÿ òàáë. 1 

Êîìïåòåíö³¿ Êîíêðåòí³ çíàííÿ, óì³ííÿ, íàâè÷êè  %  %  %
2. Óì³ííÿ ôîðìóëþâàòè ïîâ³äîìëåííÿ â 
óñí³é ôîðì³, àíàë³çóþ÷è ðåàêö³þ àóäèòîð³¿.

52 32 12

3. Óì³ííÿ ïåðåêàçóâàòè ìàòåð³àë ñâî¿ìè 
ñëîâàìè.

36 60 4

4. Ãðàìîòíå óñíå ìîâëåííÿ. 36 48 12
5. Ãðàìîòí³ñòü íàïèñàííÿ. 28 52 20

1.6. Åëåìåíòàðí³ 
êîìï’þòåðí³ íàâè-
÷êè

1. Óì³ííÿ ïðàöþâàòè ç òåêñòîâèì ðåäàêòî-
ðîì. 36 60 4

2. Óì³ííÿ ïðàöþâàòè ç åëåêòðîííèìè òàáëè-
öÿìè.

64 28 8

3. Óì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè åëåêòðîííó ïî-
øòó.

20 72 8

4. Óì³ííÿ êîðèñòóâàòèñÿ ²íòåðíåòîì. 16 72 8
5. Óì³ííÿ íàáèðàòè òåêñò. 24 72 4

1.7. Íàâè÷êè îïåðó-
âàííÿ ³íôîðìàö³ºþ

1. Óì³ííÿ îð³ºíòóâàòèñÿ â äîâ³äêîâ³é ë³òåðà-
òóð³ çà ñïåö³àëüí³ñòþ.

72 24 4

2. Çäàòí³ñòü â³äîêðåìëþâàòè ãîëîâíó ³íôîð-
ìàö³þ â³ä äðóãîðÿäíî¿.

40 52 8

3. Çäàòí³ñòü êëàñèô³êóâàòè îòðèìàíí³ äàí³, 
³íôîðìàö³þ.

60 36 4

4. Îðãàí³çàö³ÿ ñàìîñò³éíîãî ïîøóêó â á³áë³-
îòåö³.

48 40 12

5. Óì³ííÿ çä³éñíþâàòè ïîøóê ³íôîðìàö³¿ â 
ðåñóðñàõ ²íòåðíåò.

28 76 4

1.8. Çäàòí³ñòü âèð³-
øóâàòè ïðîôåñ³éí³ 
ïðîáëåìè

1. Çäàòí³ñòü âèÿâëÿòè ñóòí³ñòü òà ïðè÷èíè 
ïðîáëåìè. 68 28 4

2. Çäàòí³ñòü çàä³ÿòè äîïîìîãó ï³ä ÷àñ âèð³-
øåííÿ ïðîáëåìè.

60 32 8

3. Çäàòí³ñòü ïðîåêòóâàòè âàð³àíòè âèð³øåííÿ 
ïðîáëåìè òà ïðîãíîçóâàòè ¿õ íàñë³äêè.

60 16 24

4. Ìîá³ëüí³ñòü ó âèáîð³ çàñîá³â âèð³øåííÿ 
ïðîáëåìè.

52 24 24

5. Óì³ííÿ äîâîäèòè ð³øåííÿ ïðîáëåìè äî 
ê³íöÿ.

28 52 20

1.9. Çäàòí³ñòü ïðè-
éìàòè ð³øåííÿ

1. Çäàòí³ñòü ïîáà÷èòè äåê³ëüêà âàð³àíò³â âè-
ð³øåííÿ ïðîáëåìè.

60 24 16

2. Ñàìîñò³éí³ñòü ó ïðèéíÿòò³ ð³øåíü. 40 56 4
3. Çäàòí³ñòü óçÿòè â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ïðè-
éíÿòå ð³øåííÿ.

56 40 4

4. Çäàòí³ñòü îá´ðóíòîâóâàòè (ëîã³÷íî îñìèñ-
ëèòè) ð³øåííÿ.

   

5. Óì³ííÿ äîìàãàòèñÿ ðåçóëüòàòó. 48 40 12
2. Ì³æîñîáèñò³ñí³ 
êîìïåòåíö³¿

 
   

2.1. Çäàòí³ñòü äî 
êðèòèêè ³ ñàìîêðè-
òèêè

1. Çíàííÿ åòè÷íèõ ïðàâèë çä³éñíåííÿ êðèòè-
êè. 56 24 20
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2. Çäàòí³ñòü àðãóìåíòóâàòè êðèòè÷í³ âèñëîâ-
ëþâàííÿ.

56 32 12

3. Çäàòí³ñòü äî êîíñòðóêòèâíî¿ êðèòèêè íà 
îñíîâ³ àíàë³çó ä³ÿëüíîñò³.

56 20 24

4. Çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè êðèòèêó ïîçèòèâíî. 36 44 20
5. Çäàòí³ñòü äî ñàìîêðèòèêè. 40 52 8

2.2. Çäàòí³ñòü ïðà-
öþâàòè â êîìàíä³

1. Óì³ííÿ äîâîäèòè, îá´ðóíòîâóâàòè ñâî¿ 
ñóäæåííÿ.

68 24 8

2. Çäàòí³ñòü äî ñï³âïðàö³ òà âçàºìîäîïîìîãè. 64 32 4
3. Çäàòí³ñòü äî íåçàëåæíîãî ñóäæåííÿ. 56 36 8
4. Çäàòí³ñòü îòðèìóâàòè çàäîâîëåííÿ â³ä ïðà-
ö³ â êîìàíä³.

52 32 16

5. Çäàòí³ñòü ïðîäóêòèâíî âèð³øóâàòè êîí-
ôë³êòè.

56 32 12

2.3. Íàâè÷êè ì³æ-
îñîáèñò³ñíîãî ñï³ë-
êóâàííÿ

1. Óì³ííÿ ñëóõàòè, íå ïåðåáèâàþ÷è.
56 40 4

2. Óì³ííÿ çðîçóì³òè ñï³âðîçìîâíèêà. 60 36 4
3. Óì³ííÿ â³ä÷óâàòè ñï³âðîçìîâíèêà ï³ä ÷àñ 
ðîçìîâè.

44 48 8

4. Çäàòí³ñòü ïîçèòèâíî ïðåçåíòóâàòè ñåáå. 56 32 12
5. Âîëîä³ííÿ åòèêåòîì ñï³ëêóâàííÿ. 56 32 12

2.4. Çäàòí³ñòü ïðà-
öþâàòè â ì³æäèñöè-
ïë³íàðí³é êîìàíä³ 
òà ñï³âïðàöþâàòè ç 
åêñïåðòàìè â ³íøèõ 
ïðåäìåòíèõ ãàëóçÿõ

1. Çäàòí³ñòü íåñòåðåîòèïíîãî ñïðèéíÿòòÿ 
ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ äèñöèïë³í.

76 4 20

2. Âîëîä³ííÿ çàãàëüíîíàóêîâîþ ìåòîäèêîþ 
äîñë³äæåíü.

68 12 20

3. Çäàòí³ñòü äî ³íòåãðàö³¿ äîñë³äæåíü (àíàë³ç 
ÿâèùà, ùî âèâ÷àºòüñÿ, ç òî÷êè çîðó ð³çíèõ 
íàóê).

60 12 28

4. Âîëîä³ííÿ íàâè÷êàìè êîëåêòèâíîãî ôîð-
ìóâàííÿ ð³øåíü (ìîçêîâîãî øòóðìó òà ³í.)

68 8 24

5. Çäàòí³ñòü äî îôîðìëåííÿ ðåçóëüòàò³â ì³æ-
äèñöèïë³íàðíèõ äîñë³äæåíü

72 4 24

2.5. Çäàòí³ñòü 
ñïðèéìàòè ð³çíîìà-
í³òí³ ì³æêóëüòóðí³ 
â³äì³ííîñò³

1. Çäàòí³ñòü äî ð³âíîïðàâíîãî ïðèéíÿòòÿ 
ïðåäñòàâíèê³â ³íøèõ íàö³îíàëüíîñòåé.

40 48 12

2. Çäàòí³ñòü âèçíàâàòè ð³âíîö³íí³ñòü êóëüòóð 
(åòíîñ³â, ñîö³àëüíèõ ãðóï, ðåë³ã³éíèõ ãåíäåð-
íèõ êóëüòóðíèõ â³äì³ííîñòåé òà ³í.).

48 40 12

3. Çíàííÿ ñâîº¿ êóëüòóðè, ¿¿ ïðîâ³äíèõ ö³í-
íîñòåé.

60 32 8

4. ²äåíòèô³êàö³ÿ ñåáå ç ïåâíîþ êóëüòóðîþ. 56 32 12
5. Ðåàëüíèé äîñâ³ä âçàºìîä³¿ ç ïðåäñòàâíèêà-
ìè ³íøèõ êóëüòóð.

44 40 16
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2.6. Çäàòí³ñòü ïðà-
öþâàòè â ì³æíàðîä-
íîìó êîíòåêñò³

1. Çíàííÿ çàðóá³æíèõ äîñë³äæåíü çà ñïåö³-
àëüí³ñòþ. 72 16 12

2. Çíàííÿ çàðóá³æíèõ íàóêîâî-äîñë³äíèöüêèõ 
öåíòð³â.

60 4 36

3. Çíàííÿ ìåòîäîëîã³¿ äîñë³äæåíü çà ðóáåæåì. 72 4 24
4. Ó÷àñòü ó ì³æíàðîäíèõ êîíôåðåíö³ÿõ, ñèì-
ïîç³óìàõ, ñåì³íàðàõ.

28 8 64

5. Ðîáîòà ³ç çàðóá³æíîþ ³íôîðìàö³ºþ. 48 20 32
2.7. Ïðèõèëüí³ñòü 
äî åòè÷íèõ ö³ííîñ-
òåé

1. Çíàííÿ çàêîíîäàâñòâà ç àâòîðñüêèõ ïðàâ.
60 - 40

2. Çíàííÿ ïðîôåñ³éíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³. 72 20 8
3. Óì³ííÿ ïîâàæíî ñòàâèòèñü äî êîëåã. 52 36 12
4. Óì³ííÿ âåñòè äèñêóñ³þ, äîòðèìóþ÷èñü 
åòè÷íèõ íîðì.

72 16 12

5. Çíàííÿ íîðì öèòóâàííÿ. 64 16 20
3. Ñèñòåìí³ êîìïå-
òåíö³¿ 

 
  

3.1. Çäàòí³ñòü âèêî-
ðèñòîâóâàòè çíàííÿ 
íà ïðàêòèö³ 

1. Ð³âåíü ïðàêòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ç ïðîôåñ³¿.
72  8 20

2. Ð³âåíü ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíèõ óì³íü òà íà-
âè÷îê.

72  4 24

3. Óì³ííÿ ñïèðàòèñÿ íà òåîðåòè÷í³ çíàííÿ ó 
âèð³øåíí³ ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì.

80 12  8

4. Çäàòí³ñòü âèêîðèñòîâóâàòè íîâó ³íôîðìà-
ö³þ â ïðàêòè÷í³é ðîáîò³.

72  8 20

5. Íàâè÷êè ïðàêòè÷íî¿ ðîáîòè ç ïðîôåñ³éíî¿ 
ä³ÿëüíîñò³.

76 12 12

3.2. Äîñë³äíèöüê³ 
çä³áíîñò³

1. Çäàòí³ñòü ïëàíóâàòè äîñë³äíèöüêó ä³ÿëü-
í³ñòü.

84 8 8

2. Çäàòí³ñòü áà÷èòè ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåìè òà 
âèñóâàòè ã³ïîòåçè.

72 8 20

3. Ìåòîäîëîã³÷íà êîìïåòåíòí³ñòü. 64 - 36
4. Çäàòí³ñòü çíàõîäèòè íåñòàíäàðòíå 
ðîçâ’ÿçàííÿ íàóêîâèõ ïðîáëåì.

48 12 40

5. Óì³ííÿ îôîðìëÿòè ðåçóëüòàòè äîñë³äíèöü-
êî¿ ä³ÿëüíîñò³.

80 - 20

3.3. Çäàòí³ñòü äî 
íàâ÷àííÿ

1. Ïðàãíåííÿ äî ðåãóëÿðíîãî ïîïîâíåííÿ 
ïðîôåñ³éíèõ çíàíü.

68 20 12

2. Çäàòí³ñòü â³çóàëüíî ñïðèéìàòè ³íôîðìàö³þ. 40 48 12
3. Çäàòí³ñòü ñïðèéìàòè óñíó ³íôîðìàö³þ. 64 28 8
4. Ð³âåíü ðîçâèòêó ïàì’ÿò³. 56 36 8
5. Óì³ííÿ êåðóâàòè ³íôîðìàö³ºþ. 68 24 8

3.4. Çäàòí³ñòü àäàï-
òóâàòèñÿ äî íîâèõ 
ñèòóàö³é

1. Çäàòí³ñòü äî ãíó÷êîñò³ ð³øåíü.
56 28 16

2. Çäàòí³ñòü ëåãêî îð³ºíòóâàòèñÿ â íîâ³é 
ñèòóàö³¿.

56 32 12
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3. Çäàòí³ñòü àäàïòóâàòèñÿ äî íîâèõ óìîâ. 56 28 16
4. Â³äêðèò³ñòü äî ³ííîâàö³é (áàæàííÿ ñïðîáó-
âàòè íîâå íà ïðàêòèö³).

64 24 12

5. Çäàòí³ñòü äîêîð³ííî çì³íèòè ñâîº æèòòÿ. 48 36 16
3.5. Çäàòí³ñòü ãåíå-
ðóâàòè íîâ³ ³äå¿

1. Çäàòí³ñòü âèñóâàòè íîâ³ ³äå¿.
44 36 20

2. Çäàòí³ñòü çíàõîäèòè ïðèíöèïîâî íîâ³ ï³ä-
õîäè ó âèð³øåíí³ ñòàðèõ ïðîáëåì.

48 24 28

3. Óì³ííÿ ðîçâèâàòè ³äå¿, âèñëîâëåíí³ ³íøè-
ìè.

56 24 20

4. Âèñîêèé ð³âåíü àñîö³àòèâíîãî ìèñëåííÿ. 52 24 24
5. Óì³ííÿ êîìá³íóâàòè ³äå¿. 64 20 16

3.6. Çäàòí³ñòü äî 
ë³äåðñòâà

1. Çäàòí³ñòü âò³ëþâàòè ñâî¿ ïðîåêòè â æèòòÿ.
36 16 48

2. Çäàòí³ñòü óçÿòè íà ñåáå â³äïîâ³äàëüí³ñòü 
çà âèð³øåííÿ íàéá³ëüø ñêëàäíèõ ïðîáëåì òà 
ñïðàâ.

28 36 36

3. Çäàòí³ñòü ïðîÿâëÿòè âèìîãëèâ³ñòü òà íàïî-
ëåãëèâ³ñòü.

44 36 20

4. Óì³ííÿ ïîçèòèâíî íàëàøòóâàòè äî ñåáå 
ëþäåé.

40 40 20

5. Ð³âåíü ðîçâèòêó îðãàí³çàòîðñüêèõ íàâè÷îê. 44 28 28
3.7. Ðîçóì³ííÿ 
êóëüòóð òà çâè÷à¿â 
³íøèõ êðà¿í

1. Çàö³êàâëåí³ñòü ó âèâ÷åíí³ òðàäèö³é òà çâè-
÷à¿â ³íøèõ êðà¿í ³ íàðîä³â. 48 40 12

2. Çäàòí³ñòü ñïðèéíÿòè õàðàêòåð ñï³ëêóâàííÿ 
ïàðòíåðà ç ³íøî¿ êóëüòóðè.

40 40 20

3. Çíàííÿ ðåë³ã³éíèõ â³äì³ííîñòåé. 48 36 16
4. Óì³ííÿ çðîçóì³òè ñï³âðîçìîâíèêà òà ìà-
íåðè éîãî ñï³ëêóâàííÿ, ðîáîòè, îð³ºíòàö³¿ â 
÷àñ³ òà ³í.

72 8 20

5. Íàÿâí³ñòü äîñâ³äó âõîäæåííÿ â ³íøó êóëü-
òóðó.

40 20 40

3.8. Çäàòí³ñòü ïðà-
öþâàòè àâòîíîìíî

1. Áàæàííÿ ïðàöþâàòè ñàìîñò³éíî.
52 40 8

2. Çíàííÿ íåîáõ³äíî¿ äîâ³äêîâî¿ ë³òåðàòóðè òà 
äæåðåë ³íôîðìàö³¿ çà ñïåö³àëüí³ñòþ.

72 24 4

3. Óì³ííÿ îðãàí³çóâàòè ïðîâåäåííÿ âëàñíîãî 
äîñë³äæåííÿ.

60 32 8

4. Çäàòí³ñòü äî ïðîôåñ³éíîãî ñàìîðîçâèòêó. 72 24 4
5. Çäàòí³ñòü êðèòè÷íî àíàë³çóâàòè âëàñíó 
ä³ÿëüí³ñòü.

68 24 8

3.9. Çäàòí³ñòü äî 
ðîçðîáêè ïðîåêò³â 
òà êåðóâàííÿ íèìè

1. Çäàòí³ñòü áà÷èòè î÷³êóâàíí³ ðåçóëüòàòè 
ïðîåêòó. 60 12 28

2. Óì³ííÿ ôîðìóâàòè ö³ëü ïðîåêòó. 84 8 8
3. Çäàòí³ñòü âèçíà÷àòè øëÿõè, ôîðìè òà 
ìåòîäè ðîáîòè.

84 12 4

4. Çäàòí³ñòü îáèðàòè íàéá³ëüø åôåêòèâí³ çà-
ñîáè ä³ÿëüíîñò³.

64 12 24
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5. Çäàòí³ñòü ïåðåäáà÷àòè ìîæëèâ³ óñêëàäíåí-
íÿ â ðåàë³çàö³¿ ïðîåêòó.

68 4 28

3.10. Çäàòí³ñòü äî 
³í³ö³àòèâè òà ï³ä-
ïðèºìíèöòâà

1. Óì³ííÿ ïåðåêîíóâàòè, âïëèâàòè íà ëþäåé.
40 40 20

2. Çäàòí³ñòü äî ðîçóìíîãî ðèçèêó òà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü çà íüîãî. 

48 32 20

3. Ð³âåíü ðîçâèòêó ³íòó¿ö³¿. 28 68 4
4. Ðîçóì³ííÿ íþàíñ³â óïðàâë³íñüêî¿ ïðàö³. 48 28 24
5. Çäàòí³ñòü äî ñàìîñò³éíî¿ àêòèâíî¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

52 32 12

3.11. Â³äïîâ³äàëü-
í³ñòü çà ÿê³ñòü

1. Áàæàííÿ âðàõîâóâàòè âñ³ âèìîãè âèêëàäà-
÷à ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ íàâ÷àëüíèõ çàâäàíü.

48 16 36

2. Çäàòí³ñòü óÿâèòè íàéêðàùèé ðåçóëüòàò 
ä³ÿëüíîñò³.

52 32 16

3. Óì³ííÿ àíàë³çóâàòè ÿê³ñòü ñâîº¿ ä³ÿëü-
íîñò³.

60 32 8

4. Óì³ííÿ îö³íèòè ÿê³ñòü ä³ÿëüíîñò³ (áà÷èòè 
ïîêàçíèêè ÿêîñò³).

68 24 8

3.12. Ïðàãíåííÿ äî 
óñï³õó

1. Áàæàííÿ çàéìàòèñÿ îáðàíîþ ïðîôåñ³éíîþ 
ä³ÿëüí³ñòþ.

48 48 4

2. Óïåâíåí³ñòü â ñîá³ òà ñâî¿é ïðîôåñ³éí³é 
êîìïåòåíòíîñò³.

52 28 20

3. Íàö³ëåí³ñòü íà âèñîê³ äîñÿãíåííÿ â ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³.

72 20 8

4. Çäàòí³ñòü ñêîíöåíòðóâàòè óñ³ çóñèëëÿ äëÿ 
äîñÿãíåííÿ ðåçóëüòàòó.

68 24 8

5. Ãîòîâí³ñòü äî ïîñò³éíîãî ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ.

52 40 8

Àíàë³ç îòðèìàíèõ äàíèõ äîçâîëÿº çðîáèòè äåÿê³ âèñíîâêè. 
Á³ëüø çà âñå áàêàëàâðè îòðèìàëè ³íñòðóìåíòàëüíèõ êîìïåòåíö³é, àëå 

ñåðåä íèõ áàãàòî îòðèìàíî ó ñåðåäí³é øêîë³, àáî ñàìîñò³éíî. Íàïðèêëàä, 
óì³ííÿ ïëàíóâàòè òà îðãàí³çîâóâàòè íàâ÷àëüíó ä³ÿëüí³ñòü (44 %), ãðàìîò-
í³ñòü íàïèñàííÿ (52 %), à óì³ííÿ âèêîðèñòîâóâàòè åëåêòðîííó ïîøòó, 
âèêîðèñòîâóâàòè ²íòåðíåò, óì³ííÿ íàáèðàòè òåêñò ñòóäåíòè îòðèìàëè ñà-
ìîñò³éíî ÷è â ³íøèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ (72 %). Ùîäî ï³äãîòîâêè ç ³íî-
çåìíî¿ ìîâè, òî 36 % ñòóäåíò³â îòðèìàëè çíàííÿ ïîçà óí³âåðñèòåòó, à 40 % 
íåäîñòàòíüî âîëîä³þòü íåþ. Òîáòî ï³äãîòîâêà ñòóäåíò³â ç ³íîçåìíèõ ìîâ òà 
¿õ ìîá³ëüí³ñòü âñå ùå º íåäîñòàòí³ìè. 

Ùîäî ì³æîñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é, â³ä 20–28 % íå âì³þòü ïðàöþâàòè 
â ì³æäèñöèïë³íàðí³é êîìàíä³, à â³ä 24–64 % íå ìàþòü çíàíü ç ìåòîäîëîã³¿ 
äîñë³äæåíü çà ðóáåæåì òà äîñâ³äó ó÷àñò³ ó ì³æíàðîäíèõ êîíôåðåíö³ÿõ. 

Â ñèñòåìíèõ êîìïåòåíö³ÿõ â³ä 20 äî 28 % ñòóäåíò³â íå âèÿâëÿþòü çäàò-
í³ñòü äî ãåíåðàö³¿ ³äåé, à çäàòí³ñòü äî ë³äåðñòâà íå â³ä÷óâàþòü â³ä 20 äî 
48 %, à äî ðîçðîáêè ïðîåêò³â òà êåðóâàííÿ íèìè â³ä 24 äî 28 % áàêàëàâ-
ð³â. Íå ìàþòü äîñâ³äó âõîäæåííÿ â ³íøó êóëüòóðó 40 %. 
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Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî á³ëüø çà âñå òðåáà ïðàöþâàòè íàä ïðîáëåìîþ ìî-
á³ëüíîñò³ ñòóäåíò³â òà âèêëàäà÷³â âèùî¿ øêîëè, à òàêîæ ì³æîñîáèñò³ñíèìè 
êîìïåòåíö³ÿìè òà íàóêîâî-äîñë³äíèöüêîþ ä³ÿëüí³ñòþ ñòóäåíò³â. 
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Ðåçþìå 
Â ñòàòüå ðàñêðûâàþòñÿ ãëàâíûå ïðèíöèïû èñïîëüçîâàíèÿ êîìïåòåíòíîñòíîãî 

ïîäõîäà ïðè ïîäãîòîâêå ñîâðåìåííîãî ñïåöèàëèñòà, ïðåäñòàâëåíû ðåçóëüòàòû èñ-
ñëåäîâàíèÿ èíñòðóìåíòàëüíûõ, ìåæëè÷íîñòíûõ è ñèñòåìíûõ êîìïåòåíöèé ó áàêà-
ëàâðîâ ïñèõîëîãèè, êîòîðûå ó÷àòñÿ â ÎÍÓ, óñòàíîâëåíà íåîáõîäèìîñòü ðàçâèòèÿ 
ìîáèëüíîñòè ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé âûñøåé øêîëû, à òàêæå ìåæëè÷íîñòíûõ 
êîìïåòåíöèé è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ñòóäåíòîâ. 

Êëþ÷åâûå ñëîâà: êîìïåòåíòíîñòíûé ïîäõîä, ñïåöèàëèñòû, èíñòðóìåíòàëüíûå, 
ìåæëè÷íîñòíûå, ñèñòåìíûå êîìïåòåíöèè. 
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Summary 
In the article main principles of the use of competence approach at preparation of 

modern specialist open up, the results of research of instrumental, interpersonality 
and system competences are presented for the bachelors of psychology, which study 
in ONU, the necessity of development of mobility of students and teachers of higher 
school, and also interpersonality competences and research activity of students is set. 
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