
58

Â³ñíèê ÎÍÓ Òîì 10, âèïóñê 10, 2005

ÓÄÊ 159.98.791.83

Ê. Ã. Äåìåíòüºâà, àñï.
Îäåñüêèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ì. ². ². Ìå÷íèêîâà,
êàôåäðà çàãàëüíî¿ òà ñîö³àëüíî¿ ïñèõîëîã³¿

ÎÑÎÁÈÑÒ²ÑÍ² ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÀÐÒÈÑÒ²Â ÖÈÐÊÓ
ßÊ ÑÓÁ'ªÊÒ²Â ÒÂÎÐ×Î¯ Ä²ßËÜÍÎÑÒ²

Ó ñòàòò³ ïðèâîäèòüñÿ àíàë³ç îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé àðòèñò³â öèðêó, â³ä
ÿêèõ çàëåæèòü, â ÿêîìó æàíð³ âîíè ñòâîðþþòü ñâî¿ ñöåí³÷í³ õóäîæí³ îáðà-
çè. Òàêîæ áóëî ðîçãëÿíóòî â³äíîøåííÿ àðòèñòà äî éîãî ä³ÿëüíîñò³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: öèðêîâà ä³ÿëüí³ñòü, îñîáèñò³ñòü àðòèñòà öèðêó, îñîáèñò³ñí³
îñîáëèâîñò³, æàíð.

Ìèñòåöòâî öèðêó º îäíèì ³ç íàéäàâí³øèõ âèä³â ìèñòåöòâà. Îäí³ºþ
ç éîãî ôóíêö³é º ïåðåäà÷à êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé ó âèãëÿä³ âèäîâèùà,
ùî äîçâîëÿº çðîáèòè éîãî äîñòóïíèì äëÿ ïðåäñòàâíèê³â áóäü-ÿêî¿
ñîö³àëüíî¿ ãðóïè. Òðàíñëÿö³ÿ êóëüòóðíèõ ö³ííîñòåé çä³éñíþºòüñÿ ÷å-
ðåç òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü àðòèñò³â öèðêó. Ïðè äîñë³äæåíí³ òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³ àðòèñòà öèðêó, íà íàøó äóìêó, êëþ÷îâîþ ïðîáëåìîþ º âèâ÷åííÿ
îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé àðòèñò³â öèðêó ÿê ñóá'ºêò³â òâîð÷î¿ ä³ÿëü-
íîñò³, ùî äîçâîëèòü àêöåíòóâàòè àêòèâíó ïîçèö³þ îñîáèñòîñò³ ñòîñîâíî
òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³, ó ÿê³é âîíà áåðå ó÷àñòü.

Íåîáõ³äíî ñêàçàòè ïðî òå, ùî â ðÿä³ íàóêîâèõ ïðàöü, ïðèñâÿ÷åíèõ
ïðîáëåìàì ìèñòåöòâà öèðêó, ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ç òàêèõ âàæëè-
âèõ ïèòàíü, ÿê íàðîäí³ òðàäèö³¿ êëîóíàäè, ïðîáëåìè ðîçâèòêó ìèñòå-
öòâà êëîóíàäè, äðàìàòóðã³ÿ êîâðîâî¿ êëîóíàäè. Ïðîáëåìàì õóäîæíüî-
ãî îáðàçó â öèðêó ïðèñâÿ÷åí³ äèñåðòàö³éí³ ðîáîòè Ì. ². Íåì÷èíñüêîãî
"Ïîñòàíîâî÷íèé öèðê: îáðàçíå îñìèñëåííÿ öèðêîâîãî íîìåðó",
Â. Í. Ñåðãóí³íà "Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè ñòâîðåííÿ îáðàçà íà ìàíåæ³ ðà-
äÿíñüêîãî öèðêó" ³ ª. Ï. ×åðíîâà "Ïðîáëåìè ñòâîðåííÿ õóäîæíüîãî
îáðàçà íà ïðèêëàä³ ðàäÿíñüêî¿ êëîóíàäè". Ïðîáëåì³ ðåæèñóðè â öè-
ðêó ïðèñâÿòèâ ñâîþ äèñåðòàö³þ "Ðåæèñåð ó ðàäÿíñüêîìó öèðêó"
Å. Ì. Çèñêèíä. Ïðîáëåìè ñïåöèô³êè õóäîæíüîãî îáðàçó â ìèñòåöòâ³
öèðêó ðîçãëÿäàëèñÿ â ñòàòòÿõ ³ êíèãàõ Å. Ì. Êóçíºöîâà, ². À. Óðàçî-
âà, Þ. À. Äìèòð³ºâà, ². Ì. ×åðíåíêî, Ì. Ñ. Ìåñòå÷ê³íà, Ñ. Ì. Ìàêàðî-
âà, ª. Ï. ×åðíîâà, À. Ç. Æèòíèöüêîãî, Â. Í. Ñåðãóí³íà é ³í.

Ó ïñèõîëîã³÷í³é ë³òåðàòóð³ ïðîáëåìà ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé àðòèñ-
ò³â öèðêó òà ¿õíüîãî âïëèâó íà òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü îñâ³òëåíà íå áóëà.
Ðàçîì ç òèì öèðê òèï³çóº êðàù³ ÿêîñò³ ëþäèíè, ïåðåòâîðþº ¿õ ó õó-
äîæíüî-âèäîâèùíó ôîðìó é â³äáèâàº â óìîâíîìó, ñïåöèô³÷íîìó äëÿ
äàíîãî ìèñòåöòâà îáðàç³, ùî ðîçêðèâàºòüñÿ â ä³þ÷îìó ïîäîëàíí³ ïåðå-
øêîä. Ìèñòåöòâî öèðêó � öå, íàñàìïåðåä, ìèñòåöòâî îáðàçíîãî é ãîñ-
òðîêîíôë³êòíîãî â³äáèòòÿ æèòòÿ. Öå � â³äòî÷åíå òðàäèö³ºþ é ïðîôå-
ñ³éíîþ ìàéñòåðí³ñòþ, ó ïåâíîìó ïëàí³ ñïåö³àë³çîâàíå âì³ííÿ ïîêàçóâà-
òè ëþäèíó â ¿¿ îïîçèö³¿ äî "íîðì", ó ¿¿ òÿç³ äî âîë³ ñàìîâèÿâëåííÿ �
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ïðè íàéð³çíîìàí³òí³øèõ â³äíîñèíàõ éîãî ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì. Öè-
ðêîâå ìèñòåöòâî � öå ³íòåãðàö³ÿ âñ³õ âèä³â ìèñòåöòâà. Êîæíîìó öè-
ðêîâîìó æàíðó âëàñòèâ³ ñâî¿ âèðàçí³ çàñîáè. Ìèñòåöòâî öèðêó � öå
ïðîñëàâëÿííÿ ëþäèíè, äåìîíñòðàö³ÿ ¿¿ ô³çè÷íèõ ³ äóõîâíèõ ñèë: ñïðè-
òíîñò³, âèòðèâàëîñò³, ïî÷óòòÿ áàëàíñó, ãíó÷êîñò³, âëó÷íîñò³, à òàêîæ âîë³,
â³äâàãè, äîòåïíîñò³. ßêà áè ä³ÿ íå âèêîíóâàëàñÿ öèðêîâèì àðòèñ-
òîì � àêðîáàòè÷íà ñò³éêà àáî æîíãëþâàííÿ, ñòðèáêè íà áàòóò³ àáî
áàëàíñ íà êîòóøêàõ, êîæíå ç íèõ � öå ðåçóëüòàò áîðîòüáè çà ðîçøè-
ðåííÿ ìîæëèâîñòåé ëþäèíè.

Ïñèõîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïåðåâò³ëåííÿ àðòèñòàìè öèðêó, íà íàøó
äóìêó, áóäóþòüñÿ â òàêèé ñïîñ³á: íà òë³ "ðîëüîâîãî" ñòàíó âèíèêàº
ìîäåëü íîâî¿ îñîáèñòîñò³, âñ³ ïðîÿâè ÿêî¿ ìîæóòü ãîâîðèòè ïðî ¿¿ íåñõî-
æ³ñòü ³ç îñîáèñò³ñòþ ñàìîãî õóäîæíèêà, îñíîâîþ óñòàíîâêè º "îïîðíèé
îáðàç". Ô³ç³îëîã³ÿ ïðèñâîºííÿ îáðàçà ðîë³ â³äáóâàºòüñÿ íàøàðóâàííÿì
îäíîãî äèíàì³÷íîãî ñòåðåîòèïó íà ³íøèé: "ß" àêòîðà é "ß" îáðàçó íå
º ðÿäîïîêëàäåíèìè ñòðóêòóðàìè, ÿê äâ³ ïàðàëåëüí³ ë³í³¿, ùî í³êîëè íå
ïåðåòèíàþòüñÿ. Âîíè � "íàêëàäåí³" îäíà íà îäíó ï³äñèñòåìè, ïðè÷îìó
îäåðæóâàí³ íå äîäàâàííÿì "ß" îñîáèñòîñò³ àêòîðà é õàðàêòåðó ðîë³
îáðàçà. Ñêîð³øå "ß" àêòîðà é "ß" îáðàçà � íå ñóìà, à ³íòåãðàëüíèé,
çëèòèé âîºäèíî äîáóòîê öèõ ï³äñèñòåì ïðîïîíîâàíèìè îáñòàâèíàìè,
ñóòòþ ðîë³ é òåìîþ äîáóòêó. Îñîáèñò³ñòü âèêîíàâöÿ îïîñåðåäêîâàíî, íå
ïðÿìèì øëÿõîì, íåîäì³ííî âèðàæàºòüñÿ ó ñöåí³÷íîìó ñòâîðåíí³.

Îñíîâíîþ ðóø³éíîþ ñèëîþ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ öèðêîâîãî àðòèñòà,
íà íàøó äóìêó, º ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ � ñïîíòàííà àêòèâí³ñòü äóõó, ïðà-
ãíåííÿ ëþäèíè äî ðåàë³çàö³¿ ñâîãî æèòòºâîãî ïîòåíö³àëó, ìîæëèâ³ñòü
äîñÿãíåííÿ "³äåàëüíîãî ß", òâîð÷à ñàìîðåàë³çàö³ÿ.

Ìåòîþ äàíî¿ ñòàòò³ º âèÿâëåííÿ îñîáèñò³ñíèõ ÿêîñòåé òà òâîð÷îãî
øëÿõó àðòèñò³â öèðêó, ÿê³ ïðàöþþòü ó ð³çíèõ æàíðàõ.

Ó íàøîìó äîñë³äæåíí³ ìè âèêîðèñòîâóâàëè "Êàðòó îñîáèñòîñò³"
Ê. Ê. Ïëàòîíîâà äëÿ âèÿâëåííÿ îñîáëèâîñòåé îñîáèñòîñò³ öèðêîâèõ àð-
òèñò³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó ð³çíèõ æàíðàõ, òà á³îãðàô³÷íèé ìåòîä äëÿ àíà-
ë³çó îñîáëèâîñòåé æèòòºâîãî øëÿõó àðòèñò³â. Âèá³ð ìåòîä³â îáóìîâëå-
íèé òèì, ùî "Êàðòà îñîáèñòîñò³" äîçâîëÿº ô³êñóâàòè ôîíîâ³ ïîêàçíèêè,
çä³áíîñò³, õàðàêòåð, ñïðÿìîâàí³ñòü, ³íäèâ³äóàëüí³-îñîáèñò³ñí³ ïîêàçíèêè,
îñîáëèâîñò³ òåìïåðàìåíòó. Ö³ë³ñíå ðîçóì³ííÿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³
àðòèñòà öèðêó äîçâîëÿº âèÿâèòè, íà íàøó äóìêó, âïëèâ îñîáèñò³ñíèõ
îñîáëèâîñòåé àðòèñò³â öèðêó íà ïðîöåñ ñòâîðåííÿ õóäîæíüîãî îáðàçà â
öèðêîâîìó ìèñòåöòâ³. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 40 àðòèñò³â öèðêó,
ùî ãàñòðîëþþòü ó ì. Îäåñ³ òà ó ì. Ñ³ìôåðîïîë³, öèðêîâèé êîëåêòèâ
"Öèðê íà âîä³", çá³ðíà Ìîñêîâñüêà ïðîãðàìà àðòèñò³â öèðêó, à òàêîæ
äåÿê³ âåòåðàíè Ðàäÿíñüêîãî öèðêó, ùî ïðîæèâàþòü ó ì. Îäåñ³.

Çà ìåòîäèêîþ "Êàðòè îñîáèñòîñò³" Ê. Ê. Ïëàòîíîâà äî ôîíîâèõ ïî-
êàçíèê³â â³äíîñÿòüñÿ ñòàí çäîðîâ�ÿ, â³äíîøåííÿ äî çäîðîâ�ÿ, óìîâè
ïðàö³, ñ³ìåéí³ óìîâè, ô³çêóëüòóðíà àêòèâí³ñòü. Ó ö³ëîìó, äîñë³äæåí³é
âèá³ðö³ õàðàêòåðí³ íàéá³ëüø âèñîê³ îö³íêè ñòàíó çäîðîâ'ÿ (4,85) ³
ô³çêóëüòóðíî¿ àêòèâíîñò³ (4,88), íàéá³ëüø íèçüê³ ïîêàçíèêè óìîâ
ðîáîòè (0,36).

Ñàìå çà öèìè ïîêàçíèêàìè âèÿâëåí³ íàéá³ëüø çíà÷èì³ ðîçõîäæåí-
íÿ ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ æàíð³â: ô³çêóëüòóðíà àêòèâí³ñòü

Îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³ àðòèñò³â öèðêó ÿê ñóá'ºêò³â òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
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(F = 6,36, p ≤ 0,001); ñòàí çäîðîâ'ÿ (F = 39,9, p ≤ 0,001); óìîâè ðîáîòè
(F = 4,98, p ≤ 0,001).

Ô³çêóëüòóðíà àêòèâí³ñòü ó âñ³õ ðåñïîíäåíò³â âèñîêà, ùî îáóìîâëåíî
¿õíüîþ ä³ÿëüí³ñòþ, àëå é çíà÷íî â³äð³çíÿþòüñÿ çìåíøåíîþ ô³çêóëüòó-
ðíîþ àêòèâí³ñòþ êëîóíè òà ôîêóñíèêè. Êð³ì òîãî, ö³ äâ³ ãðóïè àðòè-
ñò³â ìàþòü á³ëüø ã³ðøèé ñòàí çäîðîâ'ÿ, ùî ìîæå áóòè ïîâ'ÿçàíî ç
â³êîâèìè îñîáëèâîñòÿìè ö³º¿ ãðóïè. Óìîâè ðîáîòè àðòèñò³â öèðêó
îö³íþþòü ÿê ñïðèÿòëèâ³, àëå òàê³, ùî íå äàþòü ïîâíîãî çàäîâîëåííÿ.
Öå ïîâ'ÿçàíî ç ãàñòðîëÿìè, ïîñò³éíèìè ïî¿çäêàìè, òðèâàëèìè ðåïåòè-
ö³ÿìè, ðîáî÷³ ïðîáëåìè ÷àñòî ïåðåíîñÿòüñÿ íà ðîäèíó. Ðàçîì ç òèì
íàéá³ëüø ñêëàäí³ óìîâè äëÿ ïðàö³ ìàþòü äðåñèðóâàëüíèêè.

Îòðèìàíî âèñîê³ ïîêàçíèêè çà ñòóïåíåì ðîçâèòêó ïñèõîìîòîðíèõ
(4,6) òà õóäîæí³õ (4,7) çäàòíîñòåé, ùî ïîì³òíî âèä³ëÿº îñîáèñò³ñòü àð-
òèñòà öèðêó ñåðåä íàâêîëèøí³õ àðòèñò³â. Á³ëüø íèçüê³ º ïîêàçíèêè
ðîçâèòêó òåõí³÷íèõ (3,6) òà íàóêîâèõ çäàòíîñòåé (3,4). Íàéá³ëüø çíà-
÷èì³ ðîçõîäæåííÿ ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ æàíð³â âèÿâëåí³ ó ðîç-
âèòêó: òåõí³÷íèõ çä³áíîñòåé (F = 3,9, p ≤ 0,003), íàóêîâèõ (F = 3,0,
p ≤ 0,015), õóäîæí³õ (F = 2,8, p ≤ 0,022), îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷íèõ
(F = 2,5, p ≤ 0,035). Ïåðø çà âñå íàéá³ëüø âèñîê³ òåõí³÷í³ òà íàóêîâ³
çä³áíîñò³ ó ôîêóñíèê³â, à òàêîæ åêâ³ë³áðèñò³â. Íàéìåíøèé ðîçâèòîê
õóäîæí³õ çä³áíîñòåé âèÿâëåíî ó àòëåò³â.

Ùîäî õàðàêòåðîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â, íàéá³ëüø âèñîêî îö³íåí³ â³ä-
íîøåííÿ äî ïðàö³ (4,95), â³äíîøåííÿ äî ëþäåé (4,85), íàéá³ëüø íèçüê³
îö³íêè â³äíîøåííÿ äî ñåáå (4,1). Íàéá³ëüø çíà÷èì³ ðîçõîäæåííÿ îö³-
íîê àðòèñò³â ð³çíèõ æàíð³â âèÿâëåí³ ò³ëüêè ó â³äíîøåíí³ äî ëþäåé
(F = 20,1, p ≤ 0,001). Íàéá³ëüø íèçêè ö³ ïîêàçíèêè ó ôîêóñíèê³â.

Áóëî âèÿâëåíî âèñîêó ïðîôåñ³éíó ñïðÿìîâàí³ñòü çíà÷íî¿ ÷àñòèíè àð-
òèñò³â öèðêó (4,6), à òàêîæ íèçüêó ñò³éê³ñòü (3,9) òà ³íòåíñèâí³ñòü (3,9)
ñïðÿìîâàíîñò³ îñîáèñòîñò³. Íàéá³ëüø çíà÷í³ ðîçá³æíîñò³ ì³æ àðòèñòàìè
ð³çíèõ æàíð³â â³äì³÷åí³ ó øèðîò³ ñïðÿìîâàíîñò³ (F = 3,7, p ≤ 0,005), ïðî-
ôåñ³éí³é ñïðÿìîâàíîñò³ (F = 4,2, p ≤ 0,002), ³íòåíñèâíîñò³ ñïðÿìîâàíîñò³
(F = 3,3, p ≤ 0,001). Íàéá³ëüø íèçüê³ ö³ ïîêàçíèêè ó ôîêóñíèê³â.

Ñïðÿìîâàí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ çì³íþºòüñÿ â àðòèñò³â öèðêó ê³ëüêà ðàç³â,
àëå çáåð³ãàºòüñÿ ïî ê³ëüêà ðîê³â. Äëÿ íèõ õàðàêòåðíå ïðàãíåííÿ çä³é-
ñíþâàòè á³ëüøó ÷àñòèíó ïî÷èíàíü. Ïåðåêîíàííÿ, ³äåàëè é ñõèëüíîñò³
â àðòèñò³â öèðêó â ö³ëîìó â³äïîâ³äàþòü ìîðàëüíèì íîðìàì, ïðèéíÿ-
òèì íà ñüîãîäí³øí³é äåíü ó ñóñï³ëüñòâ³.

Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ñòðóêòóðè îñîáèñòîñò³ áóëî òàêîæ
âèÿâëåíî, ùî, ÿê ïðàâèëî, àðòèñòè öèðêó îáèðàþòü ñâîþ ïðîôåñ³þ çà
áàæàííÿì, äàâíî, ³ ¿ì äîâîäèëîñÿ ïåðåáîðþâàòè ïåðåøêîäè íà øëÿõó
äî íå¿, îáðàíîþ ïðîôåñ³ºþ âîíè çàäîâîëåí³.

Ùîäî äîñâ³äó àðòèñò³â öèðêó, òî íàéá³ëüø âèñîêî îö³íþºòüñÿ íèìè
ïðîôåñ³éíà ï³äãîòîâëåí³ñòü (4,85) òà ïñèõîìîòîðíà êóëüòóðà (4,7). Íàé-
á³ëüø íèçüêî îö³íþºòüñÿ ð³âåíü çàãàëüíî¿ êóëüòóðè (3,9), ð³âåíü ³íòåëå-
êòó (4,2) òà êóëüòóðà ïîâîäæåííÿ (4,3). Íàéá³ëüø çíà÷í³ ðîçá³æíîñò³
âèÿâëåí³ ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè ð³çíèõ æàíð³â çà ð³âíåì êóëüòóðè
(F = 3,9, p ≤ 0,004) òà ïñèõîìîòîðíà êóëüòóðà (F = 4,8, p ≤ 0,001).

Ó ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñàõ ò³ñíî âçàºìîçàëåæí³ ï³çíàâàëüí³ é àôåêòèâí³
êîìïîíåíòè, âîíè é ëåæàòü â îñíîâ³ âëàñòèâîñòåé îñîáèñòîñò³, ÿê á³ëü-

Ê. Ã. Äåìåíòüºâà



61

ø³ñòü ñò³éêèõ ¿¿ ïðîÿâ³â. Ïðè îö³íþâàíí³ åìîö³éíî¿ çáóäëèâîñò³ áóëî
âèÿâëåíî, ùî àðòèñòàì öèðêó âëàñòèâèé âèñîêèé ñòóï³íü âðàçëèâîñò³,
ðåàêòèâíîñò³. Òàêîæ áóëî âèÿâëåíî, ùî äëÿ àðòèñò³â öèðêó õàðàêòå-
ðíà çäàòí³ñòü îäíî÷àñíî âèêîíóâàòè ê³ëüêà ä³é.

Ð³âåíü ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíèõ çäàòíîñòåé â àðòèñò³â öèðêó âèñîêèé,
âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ ñïðèòí³ñòþ ïðè â³äïîâ³äÿõ, øâèäêî îð³ºíòóþòüñÿ â
íîâ³é òàêòè÷í³é îáñòàíîâö³. Òðîõè ìåíø õàðàêòåðíèì äëÿ íèõ º "çà-
ï³çíþâàííÿ" óäàëîãî ð³øåííÿ, àáî ñõèëüí³ñòü äî çàéâî øâèäêèõ, íå-
ïðîäóìàíèõ â³äïîâ³äåé.

Äëÿ àðòèñò³â öèðêó òàêîæ õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü òâîð÷î¿ óÿâè, ùî
ïðîÿâëÿºòüñÿ â áóäü-ÿê³é îáðàçîòâîð÷³é, êîíñòðóêòîðñüê³é ³ ³íø³é ä³-
ÿëüíîñò³.

Ó ñêëàäí³é îáñòàíîâö³ àðòèñòè öèðêó âîëîä³þòü ñîáîþ, ëåãêî ïðè-
äóøóþòü âèáóõè ãí³âó. Ïðè ñèëüíîìó ïîðóøåíí³ ¿ì âäàºòüñÿ çäàâàòè-
ñÿ ö³ëêîì ñïîê³éíèìè, îäíàê ïåðåæèâàííÿ ñóïðîâîäæóþòüñÿ ïîñèëå-
íîþ æåñòèêóëÿö³ºþ, çì³íîþ ì³ì³êè, ãîëîñó é ò. ï.

Òàêîæ õàðàêòåðí³ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü, íàïîëåãëèâ³ñòü ³ ð³øó÷³ñòü. Ó
âñ³õ âèïðîáóâàíèõ â³äçíà÷åíà çäàòí³ñòü äîâãîñòðîêîâî é íåïîõèòíî
äîòðèìóâàòèñÿ óõâàëåíîãî ð³øåííÿ. Ñïîñòåð³ãàëàñÿ íàïîëåãëèâ³ñòü ³
çàâçÿò³ñòü ó ïîäîëàíí³ òðóäíîù³â, ÿê³ ñòîÿòü íà øëÿõó äî äîñÿãíåííÿ
ìåòè. Ïðè ïðèéíÿòò³ ð³øåíü ó âñ³õ âèïðîáóâàíèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
âèÿâ ð³øó÷îñò³.

Ó ö³ëîìó, ç ³íäèâ³äóàëüíèõ îñîáëèâîñòåé íàéá³ëüø âèñîêî îö³íþ-
þòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàí³ñòü (4,95), âîëüîâ³ õàðàêòåðèñòèêè (4,88), óâàæ-
í³ñòü (4,7), êì³òëèâ³ñòü (4,7). Íàéá³ëüø íèçüê³ îö³íêè õàðàêòåðèñòèê
ïàì'ÿò³ (3,65). Íàéá³ëüø çíà÷óù³ ðîçõîäæåííÿ ì³æ ïðåäñòàâíèêàìè
ð³çíèõ öèðêîâèõ æàíð³â âèÿâëåíî çà ïîêàçíèêàìè âîë³ (F = 4,6,
p ≤ 0,01) òà ö³ëåñïðÿìîâàíîñò³ (F = 4,34, p ≤ 0,02).

Òàêèì ÷èíîì, äîñë³äæåííÿ îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé öèðêîâèõ
àðòèñò³â (çà "Êàðòîþ îñîáèñòîñò³ Ïëàòîíîâà") äîçâîëèëî âèÿâèòè îð³-
ºíòóâàííÿ æèòòºâîãî øëÿõó àðòèñò³â öèðêó ó â³äíîøåíí³ äî ð³çíèõ
ñòîð³í ä³éñíîñò³, íà ÿê³ ö³ë³ ñïðÿìîâàíà îñîáèñò³ñòü ³ ÿêèìè ìîòèâàìè
é ö³íí³ñíèìè îð³ºíòàö³ÿìè âîíà ïðè öüîìó êåðóºòüñÿ, ÿê³ îñîáèñò³ñí³
âëàñòèâîñò³ âïëèâàþòü ïðè âèáîð³ æàíðó öèðêîâîãî ìèñòåöòâà, ùî º
ãîëîâíîþ ëàíêîþ ó âèáîð³, ñòâîðåíí³ é â³äòâîðåíí³ õóäîæíüîãî îáðàçà.

Ñóòí³ñòü ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³ çíàõîäèòü ñâîº çàâåðøàëüíå âèðàæåí-
íÿ â òîìó, ùî âîíà íå ò³ëüêè ðîçâèâàºòüñÿ ÿê óñÿêèé îðãàí³çì, àëå é
ìàº ñâîþ ³ñòîð³þ, îñê³ëüêè ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ îïîñåðåäêîâàíèé ðå-
çóëüòàòîì ¿¿ ä³ÿëüíîñò³. Òîìó, ùîá çðîçóì³òè øëÿõ ñâîãî ðîçâèòêó â
¿¿ ñïðàâæí³é ëþäñüê³é ñóòíîñò³, ëþäèíà ïîâèííà éîãî ðîçãëÿäàòè â
ïåâíîìó àñïåêò³: êèì ÿ áóâ? � ùî ÿ çðîáèâ? � êèì ÿ ñòàâ?.. Êëþ÷
äî ðîçóì³ííÿ ðîçâèòêó îñîáèñòîñò³ � òîãî, ÿê âîíà ôîðìóºòüñÿ, ðîáëÿ-
÷è ñâ³é æèòòºâèé øëÿõ, ¿¿ ïñèõ³÷í³ çäàòíîñò³ � íå ò³ëüêè ïåðåäóìîâà,
àëå é ðåçóëüòàò ¿¿ â÷èíê³â ³ ä³ÿíü. Ó íèõ âîíà íå ò³ëüêè âèÿâëÿºòüñÿ,
àëå é ôîðìóºòüñÿ. Õóäîæí³é îáðàç àðòèñòà öèðêó º âèðàæåííÿì éîãî
³íäèâ³äóàëüíîñò³, àëå é ñàìà ³íäèâ³äóàëüí³ñòü éîãî ÿê àðòèñòà ôîðìó-
ºòüñÿ â éîãî ðîáîò³ íàä õóäîæí³ì îáðàçîì.

Âèêîðèñòîâóþ÷è ðåçóëüòàòè ïñèõîëîã³÷íî¿ "êàðòè îñîáèñòîñò³ Ïëà-
òîíîâà", ìè ñêëàëè îïèñ îñîáèñò³ñíèõ âëàñòèâîñòåé àðòèñò³â öèðêó,

Îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³ àðòèñò³â öèðêó ÿê ñóá'ºêò³â òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
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ùî ïðàöþþòü ó áàçîâèõ æàíðàõ öèðêîâîãî ìèñòåöòâà. Äëÿ óòî÷íåííÿ
³ á³ëüøî¿ îá´ðóíòîâàíîñò³ íàøèõ âèñíîâê³â áóâ çàñòîñîâàíèé êðèòåð³é
Ô³øåðà (F) òà ïîêàçíèê ð³âíÿ çíà÷èìîñò³ â³äì³ííîñòåé ï³äâèá³ðîê
àðòèñò³â ð³çíèõ æàíð³â (Sig.). ßê âèäíî ç òàáëèö³ 1, ðîçõîäæåííÿ ì³æ
îñîáèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè àðòèñò³â ð³çíèõ æàíð³â çíà÷óù³ çà âñ³ìà
óçàãàëüíþþ÷èìè ïîêàçíèêàìè.

Òàáëèöÿ 1
Ðîçõîäæåííÿ ì³æ îñîáèñò³ñíèìè îñîáëèâîñòÿìè àðòèñò³â ð³çíèõ æàíð³â

Òàêèì ÷èíîì, ìàòåìàòè÷íèé àíàë³ç îáðîáêè ïîêàçíèê³â ïîêàçàâ,
ùî ðîçõîäæåííÿ îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé àðòèñò³â öèðêó, ùî ïðà-
öþþòü ó ð³çíèõ æàíð³â, çíà÷óù³.

Ó ö³ëîìó, îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³, ÿê ³ òèïîëîã³÷í³, âàðòî âðàõîâóâà-
òè â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ êåðóâàííÿ õóäîæíüîþ ä³ÿëüí³ñòþ àðòèñòà öèðêó.

Îñîáëèâà ðèñà àêðîáàò³â, ùî â³äð³çíÿþòü ¿õ â³ä ³íøèõ æàíð³â � öå
ñåíñèòèâí³ñòü, åìîö³éíà ñò³éê³ñòü, àêòèâí³ñòü ó ïîäîëàíí³ ïåðåøêîä,
ñõèëüí³ñòü äî ðèçèêó, ñàìîêîíòðîëü, íåçàëåæí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü.

Àêðîáàòè, ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè öèðêîâèìè æàíðàìè, ïðîÿâëÿþòü
á³ëüøå óâàãè äî ñâîº¿ ñòàòóðè, ã³ã³ºíè ò³ëà. Ïðè÷èíîþ ìîæå ñëóæèòè òå,
ùî äëÿ àêðîáàò³â ò³ëî º çàñîáîì äîñÿãíåííÿ óñï³õó é ñàìîâèðàæåííÿ.

Òàê ñàìî ÿê ³ àêðîáàòè, ã³ìíàñòè â³äð³çíÿþòüñÿ åìîö³éíîþ ñò³éê³-
ñòþ, àêòèâí³ñòþ â ïîäîëàíí³ ïåðåøêîä, íåçàëåæí³ñòþ, ñàìîñò³éí³ñòþ,
ñõèëüí³ñòþ äî ðèçèêó. Ò³ëó ïðèä³ëÿºòüñÿ âåëèêà óâàãà, òîìó ùî âîíî
ñëóæèòü çàñîáîì ñàìîâèðàæåííÿ. Íåçàëåæíî â³ä â³êó ò³ëî â íàøèõ
âèïðîáóâàíèõ ó â³äì³íí³é ñïîðòèâí³é ôîðì³.

Æîíãëåðè â³äð³çíÿþòüñÿ â³ä ³íøèõ æàíð³â ñâîºþ ñïðèòí³ñòþ, ìèò-
òºâîþ ðåàêö³ºþ, øâèäê³ñòþ ðóõ³â, ðîçâèíåíèì ïî÷óòòÿì ðèòìó. Õà-
ðàêòåðíèìè ðèñàìè îñîáèñòîñò³ º: óïåâíåí³ñòü ó ñîá³, ñàìîêîíòðîëü,
âèñîêà åìîö³éíà ñò³éê³ñòü, âèñîêèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿ â äîñÿãíåíí³ óñ-
ï³õó, àâòîðèòàðí³ñòü.

Îñîáèñò³ñí³ ÿêîñò³ äðåñèðóâàëüíèêà âèãëÿäàþòü òàê: âèñîêà åìî-
ö³éíà ñò³éê³ñòü, óïåâíåí³ñòü ó ñîá³, íåçàëåæí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, ñõèëü-
í³ñòü äî ðèçèêó, ñàìîêîíòðîëü, òîâàðèñüê³ñòü, ñïîñòåðåæëèâ³ñòü, óâàæ-
í³ñòü. Íàéãîëîâí³øå â äàíîìó æàíð³, íà íàøó äóìêó, � öå ëþáîâ äî
òâàðèí.
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Ìèñòåöòâî ôîêóñíèêà òîíêå é ñêëàäíå. Óñï³õ âèñòóïó ôîêóñíèêà
çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä âèíàõ³äëèâîñò³ é îðèã³íàëüíîñò³ éîãî òðþê³â,
àëå é â³ä òîãî, íàñê³ëüêè â³í äîá³ðíî, ëåãêî, àðòèñòè÷íî ¿õ äîíîñèòü äî
ãëÿäà÷à. Îñîáèñò³ñí³ îñîáëèâîñò³ ôîêóñíèêà â³äð³çíÿþòüñÿ îñîáëèâîþ
ñöåí³÷íîþ óâàãîþ àðòèñòà, ùî âèõîâóºòüñÿ ùîäíÿ. Âîíà çàëåæèòü "â³ä
óì³ííÿ áà÷èòè, ñïîñòåð³ãàòè, âèâ÷àòè æèòòÿ îêîì, âóõîì, ñåðöåì ³
ðîçóìîì õóäîæíèêà, ùî â³äáèðàº â æèòò³ íåîáõ³äíèé äëÿ éîãî òâîð-
÷îñò³ òèïîâèé ìàòåð³àë" [2]. ¯õíÿ ìàéñòåðí³ñòü ´ðóíòóºòüñÿ íà øâèä-
êîñò³ é âïðàâíîñò³ ðóê ³ íà çàñòîñóâàíí³ ñïåö³àëüíèõ àïàðàòóð. Â³äð³-
çíÿþòüñÿ åêñòðàâåðñ³ºþ, òâåðä³ñòþ õàðàêòåðó, àâòîðèòàðí³ñòþ.

Åêâ³ë³áðèñòàì ïðèòàìàííèé âèñîêèé ð³âåíü êîíòðîëüîâàíî¿ àãðåñè-
âíîñò³, âèñîêèé ð³âåíü ìîòèâàö³¿ â äîñÿãíåíí³ óñï³õó, ñõèëüí³ñòü äî
ðèçèêó, òâåðä³ñòü õàðàêòåðó, åìîö³éíà ñò³éê³ñòü ³ ñàìîêîíòðîëü.

Äëÿ àòëåò³â õàðàêòåðí³ ô³çè÷íà ñèëà, ãàðìîí³éíî ðîçâèíåíà ìóñêó-
ëàòóðà, âîíè ìîæóòü çíèæóâàòè ³íòåíñèâí³ñòü âõ³äíîãî áîëþ÷îãî ñòè-
ìóëó. Âèñîêà åìîö³éíà ñò³éê³ñòü, òâåðä³ñòü õàðàêòåðó, ñàìîêîíòðîëü.

²ç öüîãî ìîæíà çðîáèòè âèñíîâîê, ùî â³ä îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé
àðòèñò³â öèðêó çàëåæèòü, ó ÿêîìó æàíð³ â³í ñòâîðþº ñâ³é ñöåí³÷íèé
õóäîæí³é îáðàç. Ìè âèÿâèëè â³äíîøåííÿ àðòèñòà äî éîãî ä³ÿëüíîñò³,
à òàêîæ âïëèâ öèðêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ àðòèñòà
öèðêó. Â³äíîøåííÿ äî öèðêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ â íèõ íîñèòü õàðàêòåð
ìîðàëüíî¿ ö³ííîñò³, â³ääàíîñò³ ïðîôåñ³¿, âîíè ðîçö³íþþòü ñâîþ ä³ÿëü-
í³ñòü ÿê ìîæëèâ³ñòü òâîð÷î¿ ñàìîðåàë³çàö³¿, ñàìîàêòóàë³çàö³¿.

Òàêîæ íàìè ïðîàíàë³çîâàíî âåëèêèé êîðïóñ ë³òåðàòóðè ïî ïñèõî-
ëîã³¿ ìèñòåöòâà, öèðêîâîãî ìèñòåöòâà, ïñèõîëîã³¿ â÷èíêó. Ó ïñèõîëîã³-
÷í³é ë³òåðàòóð³ ïðîáëåìà ïñèõîëîã³÷íèõ ÿêîñòåé àðòèñò³â öèðêó òà
¿õíüîãî âïëèâó íà òâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü îñâ³òëåíà íå áóëà.

Íàìè ïðîâåäåíî ÿê³ñíèé àíàë³ç, êîòðèé äîçâîëèâ âèÿâèòè îð³ºíòó-
âàííÿ æèòòºâîãî øëÿõó àðòèñò³â öèðêó ó â³äíîøåíí³ äî ð³çíèõ ñòîð³í
ä³éñíîñò³, â³äíîøåííÿ àðòèñòà äî éîãî ä³ÿëüíîñò³, à òàêîæ âïëèâ öèð-
êîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ íà ðîçâèòîê îñîáèñòîñò³ àðòèñòà öèðêó. Çà äîïîìî-
ãîþ ìàòåìàòè÷íèõ ìåòîä³â îáðîáêè ðåçóëüòàò³â, ìè îòðèìàëè ï³äòâåð-
äæåííÿ ïðî âèñîêó çíà÷óù³ñòü ðîçõîäæåíü îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé
àðòèñò³â öèðêó, ÿê³ ïðàöþþòü ó ð³çí³õ æàíðàõ öèðêîâîãî ìèñòåöòâà.

Òàêèì ÷èíîì, îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè äàþòü ï³äñòàâó ãîâîðèòè ïðî
âçàºìîçâ'ÿçîê îñîáèñò³ñíèõ îñîáëèâîñòåé àðòèñò³â ç âèáîðîì æàíðó â
öèðêîâîìó ìèñòåöòâ³ é âèçíà÷àþòü ïîäàëüøó ñïðÿìîâàí³ñòü òâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ àðòèñò³â öèðêó. Îäíàê, ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî ïñèõîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ ñïåöèô³÷íà òâîð÷à ä³ÿëüíîñò³ àðòèñò³â öèðêó â êîíòåêñò³
¿õ æèòòºâîãî øëÿõó.
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Ðåçþìå
Â ñòàòüå ïðèâîäèòñÿ àíàëèç ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé àðòèñòîâ öèðêà, îò êîòî-

ðûõ çàâèñèò æàíð ñîçäàíèÿ ñöåíè÷åñêîãî õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà. Òàêæå áûëî
ðàññìîòðåíî îòíîøåíèå àðòèñòà ê åãî öèðêîâîé äåÿòåëüíîñòè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: öèðêîâàÿ äåÿòåëüíîñòü, ëè÷íîñòü àðòèñòà öèðêà, ëè÷íîñòíûå
îñîáåííîñòè, æàíð, ðàçâèòèå ëè÷íîñòè.
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THE PERSONALITY OF THE CIRCUS ACTORS AS THE SUBGECTS
OF CREATIVE ACTIVITY

Summary
The article describes authority of circus action to progress of personality, analysis

individual psychological characteristics of base genre's circus artist, declare reference
circus artist to the circus action.

Keywords: circus creative activity, personality of actor in circus, personality
particularities, genre, development of personality.
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