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ДО ПИТАННЯ ПОБУДОВИ ВЕРСІЙ  

ПРИ РОЗСЛІДУВАННІ ЗҐВАЛТУВАНЬ 

Досліджувана тема є актуальною, оскільки злочини проти 

статевої свободи та, зокрема, зґвалтування вчиняються стабільно 

протягом існування людства. Наприклад, у 2021 році було 

зареєстровано 930 кримінальних правопорушень проти статевої 

свободи, за січень – вересень 2022 року – 477 [1]. Вони є найбільш 

тяжкими злочинами проти фізичного та психічного здоров’я людини, 

оскільки особа, що потерпіла від злочину зазнає значного 

приниження честі та гідності та у багатьох випадків отримує 

невиліковні психологічні травми, які залишаються на все життя, 

особливо якщо такі діяння вчиняються по відношенню до дітей. 

Актуальність даної теми також полягає у тому, що своєрідність 

розслідування таких кримінальних проваджень обумовлюється 

необхідністю не тільки детального вивчення обставин самої події, 

особи, що постраждала та кривдника, а ще й необхідністю детально 

розглянути різні сторони особистого життя таких осіб, у тому числі 

інтимного. 

Кримінальні правопорушення проти статевої свободи та статевої 

недоторканості особи передбачають такі склади злочинів: 
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зґвалтування (ст. 152 Кримінального кодексу України (далі – КК 

України) [2, ст.152], сексуальне насильство (ст. 153 КК України) [2, 

ст.153], примушування до вступу в статевий зв'язок (ст. 154 КК 

України) [2, ст.154], вчинення дій сексуального характеру з особою, 

яка не досягла шістнадцятирічного віку (ст. 155 КК України) [2, т. 

155], розбещення неповнолітніх (ст. 156 КК України) [2, ст.156], 

домагання дитини для сексуальних цілей (ст. 156-1 КК України) [2, 

ст.156-1]. 

Як бачимо, законодавець окремо виокремив такі кваліфікуючі 

ознаки посягання на статеву свободу та недоторканність як вчинення 

злочинів у відношенні малолітньої чи неповнолітньої особи, а також 

щодо злочинів, які вчиняються щодо подружжя чи колишнього 

подружжя або іншої особи, з якою винний перебуває (перебував) у 

сімейних або близьких відносинах, або щодо особи від якої потерпіла 

особа матеріально або службово залежна. 

Це пов’язано з посиленням захисту дітей та боротьбою з усіма 

проявами домашнього насильства. 

Слід також відмітити, що зазнало трансформації і саме поняття 

«зґвалтування». 

Раніше, під зґвалтуванням розумілись «статеві зносини із 

застосуванням фізичного насильства, погрози його застосування або з 

використанням стану потерпілої особи, який є безпорадним». 

А зараз дефініція більш розширена та розтлумачена, і під 

зґвалтуванням законодавець розуміє «вчинення дій сексуального 

характеру, пов’язаних із вагінальним, анальним або оральним 

проникненням в тіло іншої особи з використанням геніталій або будь-
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якого іншого предмета, без добровільної згоди потерпілої особи» [3, 

п.13 ч.1 Р.1]. 

Таким чином, якщо раніше під зґвалтуванням розумілось суто 

статеві відносини, тобто вчинення статевого акту природним 

способом між особами різної статі, то зараз вчинення будь-яких дій 

сексуального характеру неприродним способом законодавець відніс 

до категорії зґвалтування. 

Проаналізувавши криміналістичні версії, які висуваються при 

розслідуванні злочинів проти статевої свободи та статевої 

недоторканості та які проходять перевірку, можна зробити висновок, 

що: по-перше, ці правопорушення завжди вчиняються з умислом, 

оскільки вони є свідомими діями. По-друге, вчинення їх 

супроводжується в багатьох випадках спричиненням тяжкої 

моральної та/або фізичної шкоди, мають тяжкі для особи майбутні 

наслідки, а в окремих випадках, сексуальне насильство завершується 

вбивством. Особа в більшості випадків, не бажає факту розголошення 

зґвалтування. У багатьох випадків насильниками виявляються особи, 

з якими особа була більш-менш знайома, разом проводила дозвілля 

(відпочинок) чи перебувала у будь-яких відносинах (любовних, 

дружніх, приятельських, сімейних, службових, трудових тощо). 

Поведінка потерпілих сприяє вчиненню злочинів, оскільки 

потерпілими найчастіше стають особи, в поведінці яких наявні 

елементи легковажності, розбещеності, які справляють враження 

легко доступних в статевих відносинах. Особи, що вчиняють такі 

злочини у більшості випадків, характеризуються хуліганською, 

неврівноваженою поведінкою, цинізмом, низьким рівнем культури, 
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виховання та вчиняються у стані алкогольного чи наркотичного 

сп’яніння. 

Процесу висування та перевірки версій передує встановлення: 

способу вчинення та приховування злочину; найбільш характерних 

слідів, пов'язаних з насильством; особи злочинця; особи потерпілої 

(чи потерпілого); місця і часу вчинення злочину та обстановки 

злочину. 

Таким чином, після виявлення такої події, з метою побудування 

версій необхідно в сукупності здійснити такі дії та заходи: 1) 

провести допит постраждалої особи; 2) провести огляд місця подій та 

виявити, зафіксувати речові докази на місці подій; 3) встановити 

винну особу та, за необхідністю,  розшукати її, та затримати; 4) 

провести обстеження тіла особи, зокрема зі залученням спеціалістів, 

провести судово-медичну експертизу; 5) провести вилучення у особи 

взуття, білизни, іншого одягу та/або предметів якими вона 

користувалася після статевого акту; 6) виявити на цих речах 

біологічні сліди (сечі, сперми, слини) чи пошкодження білизни тощо. 

Всі ці дії повинні бути проведені якнайшвидше. 

Складність розслідування цих злочинів зумовлена тим, що особа, 

в багатьох випадках, психоемоційно не підготовлена до поширення 

подробиць зґвалтування, а на її поведінку впливають такі емоції як: 

страх, пригніченість, залежність від кривдника, сором, що, у свою 

чергу, потребує делікатного підходу до встановлення психологічного 

контакту між нею та органом, що розслідує кримінальне 

провадження. 
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На початковому етапі розслідування зґвалтувань висуваються 

такі, найбільш типові, версії: 1) зґвалтування мало місце при 

обставинах, зазначених заявником; 2) зґвалтування не було, мало 

місце добровільні статеві зносини, які заявник видає за зґвалтування; 

3) зґвалтування взагалі не було, заявник свідомо оговорює кого-

небудь, з власних мотивів (помста, майновий інтерес, шантаж тощо). 

З метою висування найбільш правильних версій у кримінальних 

провадженнях про зґвалтування потрібно встановити такі обставини: 

1) чи мав місце факт статевих природних чи не природних зносин, 

якщо мав – коли і де; 2) чи було при цьому застосовано насильство, 

якщо було – в якій формі відбулось насильство (побиття, фізичний 

примус, погрози, у тому числі вбивством, приведення в безпорадний 

стан); 3) особистість особи, у відношенні якої був вчинений злочин: 

чи не є вона фізично або психічно хворою, малолітньою, 

неповнолітньою; 4) особистість ґвалтівника: чи притягалась ця особа 

до відповідальності за подібні дії раніше; чи не була учасником 

схожих подій; якщо зґвалтування скоєне групою – яка роль і ступінь 

винуватості кожної особи; 5) які наслідки зґвалтування настали, 

встановити їх тяжкість (смерть особи, тяжкі тілесні ушкодження, 

душевне захворювання, захворювання венеричною хворобою і таке 

інше); 6) яку матеріальну та моральну шкоду заподіяно особі; 7) які 

обставини спонукали вчиненню злочину. 

Аналіз слідчої та судової практики свідчить, що в розслідуванні 

зґвалтувань мають місце багато недоліків, що суттєво впливають на 

якість розслідування. Основними причинами цього є, з одного боку, 

складність кримінальних проваджень щодо розслідування 
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зґвалтування, а з іншого, відсутність у багатьох робітників органів 

дізнання та досудового слідства достатніх навичок висування версій 

вчинення злочину. 

Тому, як на нашу думку, по-перше, з метою більш якісного 

висування версій та їх перевірки треба, за аналогією впровадження 

ювенальної поліції в Україні, створити також окремий відділ поліції, 

який буде спеціалізуватись на розслідуванні саме зґвалтувань та 

інших злочинів проти статевої свободи та статевої недоторканості 

особи. Це дозволить збільшити якість розслідувань таких категорій 

кримінальних правопорушень, з урахуванням їхньої специфічності та 

складності. 

По-друге, оскільки у більшості випадків, мова йде про інтимне 

життя особи та її психічний стан, враховуючи особливий вік 

потерпілої сторони (малолітній чи неповнолітній) потрібно 

передбачати широке залучення до процесуальних, слідчих дій 

експертів-криміналістів, інших спеціалістів для пошуку, фіксації, 

вилучення слідів злочинів, а також психологів, консультантів, 

волонтерів для створення належних умов для допиту учасників такої 

події, мінімізації страждань потерпілої особи та її соціалізації після 

пережитих подій. 

По-третє, оскільки в даній категорії кримінальних проваджень 

нерідко фіксуються завідомо неправдиві випадки повідомлення про 

скоєння зґвалтування, якого насправді не було, а також при складних 

взаємовідносинах між особою та кривдником, наприклад, коли це 

подружжя чи особи, що складають сім’ю, то необхідно, задля 

висування більш чітких версій та їх перевірки, запровадити 
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застосування комп'ютерного поліграфа. Вважаємо, що висновок 

судового експерта (поліграфолога), у сукупності з іншими даними та 

доказами, зможе відповісти на питання чи дійсно було вчинено 

зґвалтування, якщо так, то ким та за яких обставин. 
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