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ВСТУП 

 

Вже досить таки довгий час на ринку закріпився споживчий попит на 

домашніх тваринах. Вони є невід’ємною частиною сучасного соціуму. Люди 

пояснюють своє бажання мати вдома тварин, кажучи, що вони потрібні «для 

душі», тобто вони утримують тварин тому, що ті задовольняють їх 

психологічні потреби.  Хтось, таким чином, рятується від самотності, 

заводить домашніх улюбленців із-за любові, із-за жалості, хтось для 

владарювання, а для когось це просто позитивні емоції і не більше. 

Взаємовигідне співіснування тварин і людей має на увазі такі відносини, які 

максимально здатні забезпечити задоволення тих чи інших життєво 

важливих потреб обох сторін. У сучасному суспільстві все більше і більше 

стає популярною тенденція до «співпраці» з тваринами. Намітилася 

тенденція купувати тварина для спільного проживання, тварина починає 

виконувати функції соціального партнера  (Г. Аскью, 2004, И. Ялом, 2007; 

А.Я.Варга  2010). 

Соціально-психологічні особливості взаємин розглядають в основному 

в рамках людської взаємодії. категорію «взаємодії» розглядають як 

самостійну категорію (А. А. Бодалєв, І. Л. Коломінський, А.Н. Леонтьєв, А.В. 

Петровський),  як інтерактивну сторону спілкування (Г.М. Андрєєва), і як 

вид людської діяльності в цілому. Категорія «відносини» багатьма авторами 

ставиться як паралельна і пов'язана з категорією «взаємодія» 

Психологічна взаємодія власників собак і самих тварин вивчалася в 

рамках впливу на тварину, дресирування тварин або діагностики психічних 

особливостей тварин в рамках анімалотерапії (Н. Л. Кряжева, 2000; А. В. 

Нікольська, 2008; F.Norton, 1992). 

Але існує й інша соціально-психологічна проблема, яка також стає все 

більш гострою. У процесі спільного існування людини і тварини, зокрема 

собаки, вибудовується не тільки інша систему статусу встановленого в сім’ї, 

але і змінюється взаємодія в сімейній групі   (між господарем і собакою, між 
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собакою та іншими членами родини). І якщо людина виконує першу роль в 

такій взаємодії, це означає, що відносини між ним і собакою будуватиметься 

на основі соціального спілкування. 

Психологічне вивчення проблеми взаємодії людини і собаки має дуже 

довгу історію, і в той же час продовжує залишати багато питань, як психо-

соціального, так і психотерапевтичного плану. Мало розкриті питання 

особливості взаємодії людини і тварини і особливості взаємин людини і 

тварини: загального і різного між цими двома феноменами. 

Неадекватні очікування власників, їх незнання механізмів тваринної 

поведінки, можуть призводити до девіантної, з точки зору господарів, 

поведінки тварин. 

Метою даного дослідження є аналіз відносин в системі «людина-

собака» опосередкованих індивідуально-характерологічними якостями 

господарів собак та їхніх вихованців. 

Відповідно до мети були визначені завдання дослідження: 

1. Провести теоретичний аналіз  проблеми взаємодії людини та тварини 

як предмету психологічного дослідження. 

2. Визначити методологічні принципи та методичне забезпечення 

дослідження взаємодії людини та тварини (на прикладі собаки). 

3. Визначити індивідуально-характерологічні особливості власників 

собак та їх вихованців. 

4. Визначити особливості взаємодії власників собак та їх вихованців 

опосередковане їх індивідуально-характерологічними особливостями. 

Об'єкт дослідження: психологічні особливості взаємодії людини і 

тварин. 

Предмет дослідження: психологічні особливості взаємодії людини з 

різними породами собак. 

У відповідності з поставленими завданнями в роботі застосовувалися 

такі методи дослідження: 

1. Логіко-психологічний аналіз літературних джерел; 
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2.Методи емпіричного дослідження: методи збору даних у формі 

структурованих інтерв'ю та опитувань, прямого і включеного спостереження, 

тестування («велика п’ятірка» особистісних якостей, тест визначення 

темпераменту Айзенка, тест агресивності Баса-Дарки, опитувальник 

темпераментальної поведінки собаки, тест на взаємодію людини та тварини); 

3. Математичні методи обробки даних - кореляційні зв'язки, 

статистична оцінка отриманих результатів (SPSS 22.00). 

В дослідженні прийняли участь 50 осіб переважно чоловічої статі, які 

являлися власниками 50 собак. Собак ми умовно розділили на групи: собаки 

умовно «агресивних»  порід у кількості 25 одиниць та  умовно «добрі» 

собаки у кількості 25 одиниць. 

Практична значущість роботи складається  в тому, що її результати 

можна використовувати в кінологічних закладах для консультування 

власників тварин. А також при викладанні предмету «Зоопсихологія та 

порівняльна психологія». 

Апробація роботи. Результати дослідження перевірялися, 

коректувалися і уточнювалися в процесі експериментальної роботи, 

обговорювалися на 74-а звітної конференції студентів, аспірантів і здобувачів 

(Одеса, ОНУ ім. І. І. Мечникова, 25-27 березня 2019). 

Структура роботи. Робота викладена на 76 сторінках основного тексту 

і складається з вступу, трьох розділів, загальних висновків, списку 

використаних джерел із 74 найменувань, 3 додатків, 11 таблиць, 8  малюнків. 
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ЗАГАЛЬНІ ВИСНОВКИ 

 

Метою даного дослідження є аналіз відносин в системі «людина-

собака» опосередкованих індивідуально-характерологічними якостями 

господарів собак та їхніх вихованців. 

Проведене  дослідження дозволило зробити наступні висновки: 

1. теоретичний аналіз  проблеми взаємодії людини та тварини як 

предмету психологічного дослідження показав, що в сучасній психології 

категорію «взаємодії» розглядають як вид людської діяльності в цілому. У 

взаємодії людина-тварина, а саме людина- собака, собака будує її з 

урахуванням її специфічних характеристик, людина - з урахуванням 

соціальних норм і правил, прийнятих у його суспільстві, і тут може 

виникнути одна з основних суперечностей у побудові цієї взаємодії. 

Для прогнозування функціонування такої системи необхідно знати не 

лише систему статусу, встановлену в сім’ї, а й особистісні характеристики 

членів сім’ї, в тому числі і собаки. Деякі особистісні характеристики людини 

(наприклад, емоційна лабільність, надмірна агресивність чи сором'язливість) 

або характерологічні характеристики собаки (пасивно-боягузлива поведінка, 

агресія, гіперактивність) можуть призвести до труднощів у спілкуванні. 

2. . Було визначено методологічні принципи та методичне 

забезпечення дослідження взаємодії людини та тварини (на прикладі собаки). 

Загальною методологією психології виступають методологічні 

принципи: принцип детермінізму, принцип єдності свідомості і діяльності, 

принцип розвитку і принцип особистісного підходу. У процесі дослідження 

ми виходили з уявлень про системно-динамічному, ієрархічно 

організованому і онтогенетично обумовленому будові психіки. 

Методи дослідження підбиралися відповідно до цілей і завданнями 

дослідження і склали методичний комплекс. 

3. Визначено індивідуально-характерологічні особливості власників 

собак та їх вихованців. 
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- Разом за набором особистісних рис можна сказати, що власники 

«добрих» собак демонструють цікавість життям, гнучкість поведінки і 

готовність до змін. Вони більш розслаблені, життєрадісні та легше 

переносять проблеми і неприємності та мають просоціальні особливості 

поведінки 

- Власники «агресивних» собак віддають перевагу стабільності, 

важко змінюють свої принципи і переконання. Вони насторожені, 

недовірливі, схильні сприймати оточуючих як конкурентів, в той же час 

пунктуальні, цілеспрямовані, надійні, честолюбні і наполегливі. 

- Виходячи з даних про темпераментальну поведінку собак, ми 

визначили, що серед «агресивних» собак більше тварин холеричної та 

сангвінічної поведінки, серед «добрих» собак більше тварин флегматичної 

поведінки. 

- Виходячи з даних про тестування власників собак на предмет їх 

агресивності, ми визначили, що серед власників «агресивних» собак частіше 

зустрічаються люди із фізичною агресією, непрямою агресією, підозрілі та в 

цілому більш агресивні та ворожі. 

з надмірним розвитком усіх форм агресивності («загальна агресія»)Ця 

відмінність достовірна на рівні  р<0,05; 

з  підвищеним рівнем ворожості , що може проявлятися в переконанні в 

тому, що інші люди планують і приносять шкоду та  в ненависті до 

оточуючих за дійсні і вигадані дії. Ця відмінність достовірна на рівні  р<0,05. 

-  серед власників «добрих» собак частіше зустрічаються люди з 

вербальною агресією та почуттям провини.  

- За стилями взаємодії власників з їх собаками достовірної різниці 

в стилях взаємодії в досліджуваних групах не встановлено. 

4. Кореляційний аналіз темпераментальної поведінки собак та 

особистісних характеристик їх власників показав, що: 
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- Власники собак з сангвінічною поведінкою більш екстравертні,  

відкриті досвіду та більш виявляють вербальну агресію. У взаємодії із такими 

собаками власники використовують всі стилі взаємодії. 

- Власники собак з холеричною поведінкою більш емоційно стабільні, 

схильні до вербальної та непрямої агресії та агресивні в цілому. Вони 

надають перевагу директивному стилю. 

- Власники собак з флегматичною  поведінкою більш свідомі  та 

надають перевагу колегіальному стилю  (Rр=0, 0,308); 

- Власники собак з меланхолійною поведінкою більш екстравертні.  

5. Кореляційний аналіз особистісних характеристик власників собак та 

їх стилів взаємодії з собакою показав, що існує: 

- прямий зв'язок директивного стилю з нейротизмом,  фізичною 

агресією та загальною агресивністю. 

- прямий зв'язок колегіального стилю з екстраверсією і зворотний 

зв'язок колегіального стилю та загальної агресивності. 

- прямий зв'язок дозвільного стилю з екстраверсією, відкритістю 

досвіду та доброзичливістю. І зворотній зв'язок дозвільного стилю із 

свідомістю та  фізичною агресією (Rр=-0,347). 

Практична значущість роботи складається  в тому, що її результати 

можна використовувати в кінологічних закладах для консультування 

власників тварин. А також при викладанні предмету «Зоопсихологія та 

порівняльна психологія». 
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